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Introducao

A despeito das

Resumo

O presente artigo baseia-se em uma abordagem historica e psicossocial para discorrer sobre os esteredtipos de género a
construgdo e a desconstru¢@o de padrdes normativos de género, em contraposi¢do as possibilidades de subjetivagao, num
cenario cultural de pluralidade identitaria e, a0 mesmo tempo, tradicionalista. Discutiremos sobre os papéis estereotipados
que nos sao determinados, apoiados ainda em um forte contexto historico herdado do patriarcado, acentuando determinadas
crengas sobre género. O modelo tradicional de masculinidade, que predominava de forma inquestionavel at¢ meados do
século XX, ignorando as necessidades afetivas e valorizando caracteristicas como a competitividade, a preocupagido com o
desempenho, o autoritarismo, a dominagao e a opressao, vem sendo questionado como pilar maior da identidade masculina
tradicional. Enquanto isso, as mulheres abrem méao do papel de “Rainha do Lar”, “Sexo fragil”, “Submissa”, ao qual
estavam secularmente atreladas. Esse processo de transformacao nos papéis femininos e masculinos, multiplicados por
todo o mundo, marca a sociedade contemporanea, pela conquista de diferentes posigdes e necessidades de adaptagdes por
que passam os novos paradigmas permeados pelas questdes de género.

Palavras-Chave: Género, Desconstrugdo de Género, Pluralidade identitaria.

Abstract

This article uses a historical and psychosocial approach to talk about gender stereotypes going from the construction
of normative patterns of gender to its deconstruction, in contrast to the possibilities of subjection, in a cultural scene of
identity pluralism and at the same time traditionalism. We will discuss the stereotyped roles that are constructed, based on a
strong history inherited from the patriarch, accentuating certain beliefs about gender. The traditional model of masculinity,
that has been the predominant model and remained unquestioned until the XX mid-century, by ignoring affective needs and
putting more weight on characteristics such as competitiveness, concerns over performance, authoritarianism, domination
and oppression is being questioned as the main pillar of the traditional masculine identity. Meanwhile, women are giving
up on the roles of “housewife”, “fragile sex”, “submissive” to which they have been interlaced with for centuries. This
process of transformation in the feminine and masculine roles, marks the contemporary society, by the conquest of different
positions and needs of adaptations by which the new paradigms permeated by the questions of gender goes through.

Keywords: Gender, Gender deconstruction, Identity plurality.

de mulheres. Temos que considerar a mulher também
como protagonista nesta relacdo, sujeito dominando,

heterdonomo, ndo autonomo, mas o ¢ (CHAUL 1985).

muitas mudangas sociais

observadas nas ultimas décadas, o fato de que homens e
mulheres experimentam uma relagdo hierarquizada tem
sido apresentado em varios estudos e pode ser facilmente,
observado por nos, diariamente. As relagdes de género
sdo atravessadas por uma dindmica de dominagdo e
poder. O poder, necessariamente, implica numa relagao
de dominagao, em nossa realidade, de homens sobre as
mulheres. Entretanto, pensar esta dinamica de forma
unilateral, ou seja, como uma barbarie masculina
representa também persistir no erro da vitimizacao

Apesar de a distingdo entre homens e mulheres
ser interpretada de variadas formas, dependendo da
sociedade que se tome como referéncia, as caracteristicas
do estereotipo feminino e masculino apresentam-se como
um dado universal. Quanto a terminologia “padrdes
normativos de género”, ¢ comum O seu emprego na
traducdo de aspectos individuais, relevantes para cada
categoria de género, que contribuem para a tomada de
consciéncia que um individuo tem do proprio sexo.
Resumidamente, as identidades ou padrdes normativos
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de género dizem respeito aos significados e tracos que
um individuo porta e que o classifica como feminino ou
masculino ( FRANCA, 2005).

Foram séculos protagonizados pelas mulheres,
que resultaram em mudangas de paradigmas masculinos
e femininos, independéncia, direitos de escolha e
autonomia, ¢ hoje, a situagdo é bem diferente: poucos
homens conseguem se manter exclusivamente no
lugar que lhe fora designado, por tantos anos, como
o de provedor da familia. Em contrapartida, os anos
1970 e 1980 foram emblematicos para as mulheres,
que entraram no mercado de trabalho, tomaram pilula
e queimaram sutids. Causando ainda uma verdadeira
revolugdo das mentalidades (COSTA, 2008).

Sem duvida, o movimento feminista trouxe a
tona uma série de questdes e reflexdes imprescindiveis
a revisao dos papéis de género e das relagoes de poder
que se estabeleceram entre homens e mulheres durante
a era do patriarcado. A partir de entdo, construcdes
sobre os papéis de género passaram a demandar
reformulagdes. Papéis antes estabelecidos, tipicamente,
como masculinos e femininos comegaram a se redefinir
de forma mais horizontalizada. No mundo do trabalho,
frequentemente, os homens passaram a disputar com
as mulheres cargos ou tarefas, ameagados pelo bom
desempenho feminino. Além disso, sexualmente,
a mulher deixou de ser apenas objeto da satisfagdo
masculina ¢ agora exige também ser satisfeita. Assim,
dois aspectos cruciais sobre os quais se apoiava a
concepeao patriarcal de masculinidade e de feminilidade
se tornaram obsoletos e hoje, se encontram fortemente
abalados e dao lugar aos novos paradigmas decorrentes
desta (des) construcdo de género observada no século
XXI: uma verdadeira redefini¢cdo de papéis sociais, hoje
ja bem mais flexibilizados ( LOURO, 2000). O presente
artigo tem como objetivo gerar uma reflexdo acerca dos
padrdes normativos de género e sua influéncia na vida
das pessoas, revelando o quanto toda essa normatividade
e mesmo descontrugdo sdo capazes de gerar conflitos,
desmapeamentos ¢ angustias das mais diversas ordens
que hoje, impactam nos relacionamentos afetivos,
conjugais e profissionais.

Género, transformacoes e mudancas

De um lado chuteiras, bolas, futebol e a cor azul;
do outro lado, a cor rosa, panelinhas ¢ bonecas. Parte
da sociedade esta dividida entre coisas de menina ¢ de
menino mas como essas defini¢des se estabeleceram? Ao
contrario do que muitos pensam, o conceito de género se
difere do conceito de sexo. O termo género obteve seu
reconhecimento a partir da década de 1970 e implica
construgdes socio-culturais, politicas, ¢ econdmicas
que se transformaram ao longo do tempo atribuindo ao
individuo um papel feminino ou masculino dentro da

sociedade. Ja as caracteristicas biologicas, anatomicas
e fisiologicas sdo pertencentes ao conceito de sexo que
define as diferengas fisicas entre homens e mulheres. Ou
seja, género e sexo nada mais sdo do que uma distingao
entre cultura e natureza (ARAUJO, 2005).

As primeiras discussdes acerca do conceito
de género surgiram inicialmente entre as feministas
americanas, que procuravam obter uma resposta das
distingdes baseadas no sexo. Este conceito impde
uma questdo em relagdo ao determinismo biologico
subentendido no uso dos termos como “sexo” ou
“diferenca sexual”. Segundo Camacho:

Género tem sido o conceito mais utilizado para analisar
as relagdes entre a subordinagdo das mulheres e as
transformagdes sociais e politicas. Género denota o
significado politico, social e histérico referido a um
determinado sexo. Alguém nasce macho ou fémea: alguém
¢ “feito” homem ou mulher. E o processo de “fazer” homem
ou mulher ¢ historico e culturalmente variavel, podendo,
portanto, ser potencialmente alterado através da luta politica
e das politicas publicas. Entretanto, a maneira como os
interesses de género sdo definidos e articulados no interior
das instituicdes politicas ddo pistas para o entendimento
das relagdes entre “mulher” e “politica” (1997, p. 30).

O conceito de género pontua ainda, uma
relativizagdo das  delimitagdes normativas de
feminilidade. As feministas que muito se preocupavam
com o fato de que a producdo dos estudos femininos
centrava-se sobre as mulheres de forma muito estreita e
isolada, utilizaram, entdo, este termo para introduzir uma
nocao relacional no nosso vocabulario analitico. A partir
desse pensamento mulheres e homens eram classificados
em termos reciprocos ¢ nenhum entendimento poderia
subsistir a respeito de um que nao fosse contextualizado
associado ao outro.

Uma percepcdo mais ampla sobre género
exige a reflexdo de que os individuos se tornam
homens e mulheres num processo continuado, ativo,
construido através de praticas sociais masculinizantes
e feminizantes, de acordo com as diversas concepgdes
de cada sociedade; como também nos leva a pensar
que género ¢ mais do que uma identidade aprendida,
¢ uma categoria imersa nas instituigdes sociais, 0 que
implica admitir que a justica, a escola, a igreja etc. sao
“generificadas”, ou seja, expressam as relagcdes sociais
de género. Em todas essas afirmagdes esta presente, sem
davida, a ideia de formacéo, socializagdo ou educagdo
dos sujeitos (LOURO, 1997).

A declaragdo da autora francesa Simone Beauvoir
defendeadistingdo entre género e sexo, afirmando que nos
reconhecemos homens ou mulheres a partir do conjunto
de caracteristicas culturais impostas para formagdo de
padroes de género. E sobre a ocupagdo da mulher em
um papel que esta abaixo da sua condi¢ao, qualificada a
partir do masculino, como se fosse um homem castrado
e ndo um ser feminino de fato. “Ninguém nasce mulher,
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torna-se mulher. Nenhum destino biologico, psiquico,
economico, define a forma que a fémea assume no seio
da sociedade” (1980, p.9).

Para Scott (1995), o género atribui-se de
conteudos simbolicos culturais de uma sociedade,
expressam representagdes dos conceitos normativos
criados de forma doutrinaria. Pertencer ao género
feminino ou masculino induz a uma percepgdo
diferente de mundo, ¢ também quanto a classificagdo
de poder, isto ¢, na constitui¢ao do poder. Deste modo,
¢ possivel identificar as ligagdes de poder nas relagdes
entre mulheres e homens, trazendo a diferencga entre os
géneros e originando os papéis sociais de ambos. “O
género ¢ um elemento constitutivo de relagdes sociais
fundadas sobre as diferencas percebidas entre os sexos,
e o género ¢ uma forma primaria de dar significado as
relagdes de poder.” (SCOTT, 1995. p.86).

Ainda segundo Scott (1995), torna-se necessario
transpor os seus usos descritivos, buscando a
reformulagdo de questdes tedricas. Propde, ainda,
que, no seu uso descritivo, o conceito género esta
fortemente associado ao que se refere as mulheres,
sem O suporte necessario para questionar ou transpor
barreiras historicas existentes. Dessa forma, ndo teria
sido suficiente as historiadoras das mulheres provarem
que as mulheres tiveram uma histéria, ou que elas
participaram das mudangas politicas principais da
civilizagdo ocidental. Num primeiro momento, grande
parte dos historiadores considerou irrelevante a histéria
das mulheres.

Esse tipo de reacdo encerra segundo Scott
(2005), um desafio teérico que propde um necessario
conhecimento de todas as relagdes existentes e
vivenciadas entre homens e mulheres no passado ¢ a
vinculagdo deste passado com o presente historico. A
autora destaca, ainda, que a questdo de género, no seu
uso descritivo, tem recaido somente nos trabalhos sobre
temas em que se torna evidente a relagao entre os sexos:
as mulheres, as criangas as familias, etc. Teoricamente,
temas como a guerra, a diplomacia ¢ a alta politica nao
estavam relacionados a essas relacoes.

O conceito de género parece fugir a esses
objetivos e, portanto, considerado pouco importante
para a discussdo dos historiadores que desenvolvem
estudos sobre os aspectos no campo politico e do poder.
A consequéncia ¢ a adesdo a uma visdo funcionalista
que tem por base a biologia e a perpetuagdo da ideia das
esferas separadas na escrita da historia: a sexualidade
ou a politica, a familia ou a nagdo, as mulheres ou os
homens ( NOGUEIRA, 2001).

Os estudos sobre género, que estamos aqui
apresentando, pretendem conduzir auma reflexao acerca
da necessidade da rejeicdo do carater fixo e permanente
da oposi¢cdo bindria “masculino versus feminino” e
a importancia de sua historicizagdo, revertendo-se e
deslocando-se a construcdo hierarquica, sem aceita-

la como 6bvia ou como esséncia de tudo. E o que nos
aponta Laurentis:

As concepgoes culturais de masculino e feminino como duas
categorias complementares, mas que se excluem mutuamente,
nas quais todos os seres humanos sio classificados formam,
dentro de cada cultura, um sistema de género, um sistema
simbolico ou um sistema de significagdes que relaciona o sexo
a conteudos culturais de acordo com valores e hierarquias
sociais. Embora os significados possam variar de uma cultura
para outra, qualquer sistema de sexo-género estd sempre
intimamente interligado a fatores politicos e econdmicos em
cada sociedade. Sob essa Otica, a construgdo cultural do sexo
em género e a assimetria que caracteriza todos os sistemas
de género através das diferentes culturas (embora cada qual
de seu modo) sdo entendidas como sendo sistematicamente
ligadas a organizagdo da desigualdade social (1994, p.38).

Dessa forma, percebemos que tais concepgdes
ndo devem se constituir em oposi¢do, mas relacionar-
se mutuamente, sendo que por esta logica cada uma ¢
condicdo de existéncia da outra. Para compreendermos,
o contexto em que homens e mulheres se encontram
atualmente, entendemos como necessario realizar um
breve estudo sobre o inicio das concep¢des de género
e o quanto a “Histéria das mulheres” influenciou
nos caminhos e des-caminhos de transformagdes.
Observamos que, desde as décadas de 1970 e 1980,
diante de muitas lutas, discussdes e posicionamentos
as mulheres tornaram-se objeto de estudo e sujeitos
da Historia. Para Scott, uma autora que realizou uma
analise critica em relagdo a histéria das mulheres:

As pesquisadoras feministas assinalaram muito cedo
que o estudo das mulheres acrescentaria nio s6 novos
temas, como também iria impor uma reavaliagdo
critica das premissas e critérios do trabalho cientifico
existente. “Aprendemos”, escreviam trés historiadoras
feministas, que inscrever as mulheres na historia implica
necessariamente na redefinicdo e no alargamento das
nogdes tradicionais do que ¢é historicamente importante,
para incluir tanto a experiéncia pessoal e subjetiva, quanto
as atividades publicas e politicas. Nao ¢ exagerado dizer
que, por mais hesitante que sejam os passos iniciais, esta
metodologia implica ndo apenas em uma nova historia das
mulheres, mas em uma nova histéria (SCOTT, 1990, p. 2).

O século XX foi palco de importantes conquistas
ocorridas no universo feminino na civilizagdo ocidental,
que conduziram a alteragdes nas relagdes entre homens
e mulheres. A saida da mulher dos limites de seu lar
e as compensacdes que teve, tais como independéncia
econdmica e aumento do poder de decisdo sobre sua
vida, levaram-na a constru¢ao de uma nova identidade.
Segundo Del Priore:

Foi sem duvida a partir de 1970, com a “Nouvelle Histoire”
favorecendo a expansdo da antropologia historica, que se
colocou em debate o papel da familia e da sexualidade, e
com a historia das mentalidades, voltada para as pesquisas
sobre o popular, que se inaugurou uma conjuntura
mais aberta para se ouvir falar a mulher (1988, p.13).
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O mundo assistiu a uma grande diversificagdo
de papéis e ampliagdo do campo na atuacdo feminina,
dentro e fora do lar, no decorrer do ultimo século.
Apesar da ideia preconceituosa de que a mulher nio
poderia possuir razdo, algumas mulheres aproveitaram
a oportunidade ao conviver com escritores e poetas para
se firmarem no campo intelectual. Criou-se um desejo de
combater a desigualdade politica e de direitos, ganhando
forgas, a luta por melhores condigdes de trabalho e de
participagdo na sociedade (SCOTT, 2009).

O movimento feminista, que tomava grandes
propor¢des nesta ¢época, também defendia a
desconstrugdo dos sujeitos: historico, politico e social
e promovia a analise dos grupos sociais, historicamente
excluidos. Questdes que eram, até entdo, consideradas
proprias do espago privado, passaram ao ambito
publico por vozes femininas, a partir de suas proprias
experiéncias. A busca de emancipacdo feminina era
entendida como uma questdo que envolvia dimensoes
socio-culturais, nao podendo ficar restrita a um debate
sobre a condi¢do da mulher (BERNARDINO, 2007).

Saoinegaveis os sinais de mudangas significativas,
e até mesmo revolucionarias, que acometeram homens
e mulheres nas expectativas sobre eles mesmos, ¢
nas expectativas do mundo sobre o lugar destes na
sociedade e o panorama que se estabeleceu foi, segundo
Bauman (2001) um carater fluido e liquido nas relagdes
e nas concepgdes como as de género, por exemplo.
Para o autor, enquanto antigos conceitos solidos tém
forma nitida, mantida com facilidade, os fluidos ou
liquidos ndo apresentam dimensdes espaciais rigidas,
tornando-se muito vulneraveis. Segundo o autor, a
modernidade trouxe a luz um processo grande de
liquefacdo, de derretimento e desconstrugdo dos valores
solidos estabelecidos anteriormente, representando um
rompimento com o passado e a tradicdo. Bauman ressalta
que esta desconstru¢do deveria ser gradativa, abrindo
espagos para “novos ¢ aperfeigoados solidos”, sem
que proporcionasse tantas insegurangas. Pode-se dizer
que nesse processo de derretimento, a consequéncia
foi a desconstrugdo de padroes e configuragdes
institucionalizados, que adquiriram um carater fluido,
instavel, volavel, com forte tendéncia, portanto, a
mutabilidade.

As nogdes, bem demarcadas, sobre o que
se considerava certo, ou errado, perderam suas
delimitagdes. Conceitos de desvio de comportamento,
pensamento ou desejo perderam clarezas. E instaurou-
se, repentinamente, um universo pluralista, carregado
de possibilidades de escolhas, limitadas apenas pelo
respeito a individualidade do outro, o que tem sido
identificado como um grande desafio a ser superado, por
homens e mulheres, no século XXI (BERNARDINO,
2007).

Novos
género

paradigmas das questoes de

Neste topico iremos discorrer sobre o impacto
da desconstrucdo da masculinidade e feminilidade que
comegam a se apresentar justamente em meados do
século XX, momento em que as mulheres passam a
conquistar maior autonomia, alguns direitos ¢ a investir
nadesconstrugdo de interditos sexuais. Ao mesmo tempo,
0 homem se depara com uma grande crise de identidade,
pois aquilo que fundamentava a sua existéncia comeca a
passar por diversos questionamentos.

No que se referem ao género, construgdes sobre
os papéis de homens e mulheres precisam ser discutidas
e reformuladas. Fungdes e tarefas até entdo relacionadas
ao sexo feminino e masculino, a partir das modificagdes
nas relagdes de género, comegam a ser redefinidas.
Exigéncia de relagdes ‘“normais” que seguiam
padroes tradicionais, entre homens ¢ mulheres, eram
necessarias, na concepgao de equilibrio que a sociedade
mantinha. Dessa forma, cobrava-se das mulheres e dos
homens comportamentos que deveriam ser sempre
hierarquizados, de modo que reproduzissem os valores
e estereoOtipos bem definidos de poder e submissdo entre
homens e mulheres, respectivamente (LOURO, 2000).

Os papéis de gé€nero estavam tdo arraigados
nestes personagens que, algumas mulheres de grandes
centros urbanos, associavam diretamente simbolos de
ascensdo social, profissional e de status, como carros,
prestigio e poder, a expressdo de seu lado masculino.
Da mesma forma os homens identificavam suas
necessidades afetivas e fragilidades, referindo-se ao seu
suposto lado feminino. Pressupostos que ndo permitiam
0 questionamento dessas construgdes culturais, sociais
e histdricas e que acabavam por reafirmar identidades e
estereotipos muito bem definidos e delimitados. Falava-
se de masculinidade e de feminilidade como concepgdes
atreladas ao modo de agir, independentemente do sexo
biologico (BERNARDINO, 2015).

Sobre este assunto, Castells (1999, p.127) afirma:
“E inegavel o peso que as construgdes sociais de género
tém sobre a sociedade, especialmente no que tange
ao “ser mulher” como detentora da responsabilidade
pelos trabalhos domésticos e pela educago dos filhos”
(grifos do autor). Esse tipo de abordagem postula que
as diferencas entre homens e mulheres sdo absorvidas
desde muito cedo, porque os agentes institucionais e
socializadores como a familia, a escola e, além disso, as
midias influenciam, por meio de reforgos ou processos
de identificagdo, as atitudes e comportamentos tipicos a
cada sexo, incutindo uma nogdo do que cada um deve
fazer para que seja compreendido como homem ou
como mulher, constituindo-se como determinantes no
desenvolvimento de suas personalidades e influenciando
seus modos de agir.
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Estudos cerca das relagdes de poder entre os
cOnjuges, apontam que se encontram associadas a
figura do homem, maior responsabilidade, apoio e
protecdo a familia e que tenha por caracteristicas
independéncia, assertividade, iniciativa, decisdes ¢
necessidade de realizagdo. Enquanto as mulheres,
cabem a responsabilidade da casa e¢ a criagdo das
criangas, associando-se a isso caracteristicas como
sensibilidade, ternura, emotividade e necessidade de
afiliagdo (JABLONSKI, 2007; ROCHA-COUTINHO,
2013).

Asociedade desde sempre, alimentou expectativas
e sistemas de crengas que ditam comportamentos e
atividades tipicas para homens e mulheres; dessa forma,
as mulheres, ao permanecerem vinculadas aos seus
esteredtipos, continuam sendo as grandes responsaveis
pelos encargos familiares, mesmo assumindo atribui¢des
cada vez maiores no mundo do trabalho e na composigao
de renda financeira da familia (JABLONSKI, 2007;
SORYJ, 2007).

Ha autores como Gundelach (1991), que ao
discutirem mudangas em condutas e padrdes de género
ocorridos ao longo do século XX, afirmam ter havidouma
radical substituicdo dos constructos autoritarios pelos
libertarios. Podemos compreender que tal substituigdo
seja atribuida a mudancas fortemente influenciadas pelo
crescimento e desenvolvimento no nivel geral de cultura
e escolarizagdo das geragdes mais novas. Portanto, o
processo de influéncias bidirecionais e as condutas
recém adquiridas trazem modificagdes, produzindo
atitudes que serdo vetores para o estabelecimento de
outros valores e novos paradigmas que se repetem
continuamente.

A argumentagdo deste autor (GUNDELACH,
1991) permite que se levante como hipdtese que a um
periodo de maior “turbuléncia”, em que alteracdes
drasticas estdo presentes, caracterizando quase que um
rompimento com o certo e o errado vigentes, suceda um
outro tempo de busca por maior equilibrio. Isto ocorre
quer porque os efeitos das mudangas sdo avaliados e
“corrigidos nos seus excessos”’, quer porque, como
processo, ele admite uma constante, um movimento
que se perpetua sempre, provocando o aparecimento de
novas formas de lidar com as situagdes que, por sua vez,
também ja se modificaram.

E nesta convulsdo de novidades e conquistas que
nos damos conta do colapso em que entrou o modelo
de homem auto-suficiente, paradigma de conquistador
¢ dominador. Esse homem, deslocado de tudo que o
ativismo cultural legou para ele, comeca a passar por
crises de estranhamento, buscando alternativas para
que, mesmo nao abrindo mao de muitas das conquistas
herdadas de seus antepassados, pelo menos deixe de
lado alguns valores tradicionalmente repassados de
pai para filho dentro de culturas patriarcais (SANTOS,
2007).

Ao tentarem redefinir seus lugares em uma
sociedade eminentemente patriarcal, homens e
mulheres vivenciam permanéncias e rupturas que estao
presentes até hoje. Isto significa conviver com um
descontentamento com o passado, que insiste em trazer
a luz, uma analise depreciativa de como as mulheres
eram criadas, da sua submissdo, dos limites estreitos
impostos ao seu movimento dentro dos grupos sociais
e as possibilidades de escolha profissional, a0 mesmo
tempo em que se convive com angustias trazidas pelas
novas possibilidades e configuragdes nos padroes de
género (BIASOLI-ALVES, 2000).

Segundo Bernardino (2015), o modelo de
homem como “chefe de familia”, que deve sustentar a
casa com o seu emprego, ¢ o da mulher, responsavel
pelos cuidados da casa e educacdo dos filhos, adquirem
outras funcionalidades e ja ¢ possivel encontrar
mulheres emancipadas e ativas no mercado de trabalho,
sustentando a casa, dividindo as despesas e cuidando
dos afazeres domésticos.

Ainda segundo a autora, em relagdo aos homens,
acredita-se que, em grande parte, o espaco na casa,
deixado pela auséncia da mulher ao se inserir no
mercado de trabalho, juntamente com a cobranga
social que tem recaido sobre eles para que expressem
um comportamento mais participativo ¢ envolvente
nos relacionamentos afetivos e familiares, vem
contribuindo para o surgimento de uma nova concepgao
de masculinidade, de modo geral, e de paternidade, em
particular.

Na contemporaneidade, homens e mulheres estio
sendo levados a repensar suas atitudes e papéis, bem
como a analisar suas necessidades individuais para além
dos estereotipos instituidos pelaldgica patriarcal, ou seja,
repensar as bases de sua propria identidade. Todo esse
movimento parece provocar modificagdes nos padrdes
de comportamento entre homens e mulheres, trazendo
como consequéncias algumas dificuldades, desajustes e
disfuncionalidades familiares (BERNARDINO, 2015).

Mesmo em se tratando de um movimento lento
de transformacgdes nos papéis femininos e masculinos,
as mudangas existem. Em muitos casos, o que vemos
sdo pequenas batalhas a serem travadas por homens
e mulheres que enfrentam a forte resisténcia social,
religiosa e cultural, a quebra de paradigmas nos padrdes
de género, fazendo emergir as mais diversas formas de
violéncia. Aos homens, cabe a compreensdo de que a
masculinidade s6 se tornara menos arriscada quando
deixar de ser definida por oposicdo a feminilidade
(BADINTER, 1993, p.146)

A modernidade que chegou até nds por meio de
crises em diversos setores tais como o social, econdmico,
religioso; ndo pode também menosprezar a crise das
identidades, sendo a crise relacionada ao género uma
delas, que toma espago no momento (NOLASCO, 1995,
p-28).
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Os ultimos estudos sobre género vém revelando
uma crise no desempenho dos papéis masculinos e
femininos. Todo esse movimento parece provocar
alteragdes nos padroes de comportamento feminino,
em relacdo a maternidade e ao papel conjugal, pois a
“nova mulher” tem pela frente a fun¢do de encontrar
uma forma de conciliagdo das tarefas anteriormente
exercidas, por ela, com seus novos papéis conquistados.
Felizes com sua ascensdo profissional, porém
preocupadas em ndo conseguir atender as necessidades
de sua familia, pertinentes ao seu papel de esposa e
mae e sem encontrar disponibilidade para si mesma,
surge na mulher contemporanea uma angustia gerada
pelas exigéncias que lhes sdo impostas, transformando
a mulher num Ser-Multifuncional, onde as cobrangas
e expectativas em relacdo a ela se revelam sobre-
humanas e lhes trazem culpa, cansago e desgaste como
conseqiiéncias (BERNARDINO, 2007).

Com relagdo ao novo modelo de masculinidade,
se identifica o vazio vivenciado pela falta de modelos
identitarios hegemonicos para descrever sua nova
condi¢@o masculina. Os reflexos dessa crise se devem a
maior participacdo das mulheres no campo do trabalho,
no avango da tecnologia, no campo da sexualidade,
na pluralidade de papéis e identidades sexuais, na
redefinicdo do papel de pai, na maior preocupacio
com o corpo e com a estética, levando-o a buscar um
modelo que melhor conseguisse descrever suas novas
subjetividades e pluralismo. No entanto, isto ndo ocorre
sem contradigdes: a0 mesmo tempo em que se busca
modelos modernos de masculinidade, se vivencia o
apelo pelas referéncias tradicionais. Necessariamente,
nem todos conseguem se ver totalmente no modelo
tradicional, nem totalmente no modelo que chamariamos
contemporaneo de masculinidade (SILVA, 2006).

Chegamos ao final deste topico, identificando
que as transformagdes experimentadas por homens
e mulheres, nas Uultimas décadas, provocaram-lhes
inimeras inquietagdes como a culpa, o medo ¢ a
sensacdo de fracasso. A tdo buscada conciliagdo entre
seus papéis tradicionais € os novos, sO sera possivel,
portanto, quando deixarmos de ver a sua condigdo de
género atrelada pura e simplesmente as crengas sexistas.
Produzir uma nova identidade de género significa
encerrar nossas subjetividades em modelos sociais
e culturais que ndo necessariamente se relacionam a
contingéncia historica que vivemos, uma vez que, todo
e qualquer papel desempenhado socialmente, muda de
acordo com a contextualizagdo histérica na qual esta
inserido, ¢ o que atualmente ¢ desqualificado pode vir a
ser uma referéncia positiva amanha.

Consideracoes finais

As questdes de género se tornaram, nas ultimas

décadas, assuntos de muitos estudos, debates e pesquisas
cientificas. As diversas alteragcdes ocorridas no final
do século XX influenciaram de maneira significativa
as nossas atitudes e relacionamentos, possibilitando o
surgimento de novos padrdes, problemas e desafios. E
possivel perceber que mesmo diante de transformagdes
significativas, ainda impera um discurso dominante
que nos remete a submissdo e inferioridade da mulher
em comparacdo ao homem. Ideias, segundo as quais,
homens ndo choram e tém uma postura mais assertiva
e de que as mulheres sdo sensiveis, passivas e frageis,
continuam sendo refor¢adas e internalizadas por muitos
individuos, correntes ideologicas, instituigdes e setores
da sociedade. Um relevante conjunto de estudos tem
demonstrado que na vida cotidiana, inimeros aspectos
parecem continuar imputados a incumbéncia feminina
e que os casais parecem vivenciar um conflito entre as
propostasigualitarias modernas e as praticas hierarquicas
tradicionais.

A tdo falada igualdade de género parece
desdobrar-se entre os antigos tragos de um discurso
social rigido que, até o fim do século XX atribuia aos
homens e mulheres papéis e posi¢des bem definidos
e apoiados em relagdes totalmente verticalizadas e
os atuais parametros que prevéem papéis flexiveis e
plurais, apoiados em relagdes que horizontalizaram-se
repentinamente. Aperda de validade de valores emodelos
da tradicdo e a incerteza das novas propostas que se
apresentam, desafiam homens e mulheres a conviverem
com certa fluidez e abrem um leque de possibilidades.
Isto nos leva a afirmar, sem receio, que no século XXI
assiste-se a um desmapeamento como consequéncia de
um movimento de constantes alteragdes nos valores,
praticas e papéis que as pessoas desempenham, em um
numero consideravel de sociedades.

Acreditamos que seja possivel construir uma
masculinidade ou uma feminilidade sem hegemonia,
sem tantos rigorismos ou fechamentos identitarios, e
a saida que apontamos, parte da definicdo do proprio
sujeito em relacdo a construgdo de sua identidade de
forma menos determinista e normativa em relacdo aos
papéis e fungdes permanentes de género.
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