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Introducao

A pandemia de COVID-19 ¢ um cenario atual que

Resumo

A ciéncia e as pesquisas agregam valores fundamentais e embasam o combate ao virus SARS-CoV-2, agente etiologico da
COVID-19, constituindo os pilares do conhecimento essencial relacionado as informagdes transmitidas a populagdo. Este
artigo debruga ateng@o na relagdo entre o surgimento da pandemia e a necessidade do isolamento social, com o intuito de
limitar a disseminagdo do coronavirus a nivel global, em consonancia com o meio ambiente. Como estdo se comportando
os parametros de monitoramento ambiental neste contexto? Que influéncia tem o isolamento social e/ou as modificagdes na
rotina da civilizagdo humana contemporanea relacionada ao meio ambiente? O que de positivo resultou por parte dos orgaos de
gestdo, e poder publico quando a sociedade questionou medidas de controle de satide ptiblica? Até que ponto houve diminuigao
dos indices de poluigao, reaparecimento e incremento na riqueza e abundancia da fauna em regides onde se consideravam quase
extintas? Outros beneficios surgiram como melhoria da qualidade das aguas, a partir do estabelecimento do isolamento social
e quarentena? Qual a credibilidade e reconhecimento da ciéncia neste quesito? Existe uma relagdo negativa da agao antropica
relacionada ao meio ambiente na origem desta doenga pandémica. Os resultados positivos se evidenciam na regeneragao
natural do ambiente, fendmeno que ndo era observado no cotidiano, possibilitando agdes continuadas a recuperagao ambiental.
Conclui-se que a pesquisa de artigos e reportagens, incluindo o acompanhamento dos dados referentes a COVID-19, com
objetivo de apresentar o atual cenario da pandemia com relagdo ao meio ambiente, garantindo o conhecimento amplo das
consequéncias de agdes erroneas.
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Abstract

Science and research add fundamental values and support the fight against the SARS-CoV-2 virus, the ethiological agent of
COVID-19, constituting the pillars of essential knowledge related to the information transmitted to the population. This article
focuses on the relationship between the emergence of the pandemic and the need for social isolation, in order to limit the spread
of the coronavirus globally, in line with the environment. How are the environmental monitoring parameters behaving in this
context? What influence does social isolation and / or changes in the routine of contemporary human civilization related to the
environment have? What was positive about governing boards and public authorities when society questioned public health
control measures? To what extent has there been a decrease in pollution rates, reappearance and an increase in the richness and
abundance of fauna in regions where they were considered almost extinct? Have other benefits emerged, such as improved
water quality, from the establishment of social isolation and quarantine? What is the credibility and recognition of science in
this regard? There is a negative relationship of anthropic action related to the environment at the origin of this pandemic disease.
The positive results are evident in the natural regeneration of the environment, a phenomenon that was not observed in everyday
life, enabling continued actions to environmental recovery. It is concluded that the research of articles and reports, including the
monitoring of data referring to COVID-19, with the objective of presenting the current scenario of the pandemic in relation to
the environment, ensuring broad knowledge of the consequences of wrong actions.

Keywords: COVID-19, Environment, Environmental Awareness, Public Health.

foram tomadas, como o isolamento social, quarentena,
uso de mascaras, lavagem frequente e adequada das
maos e uso constante de alcool 70 (BEM ESTAR,
2020). Hoje, podemos verificar a ocorréncia de uma

assola todo o mundo com a preocupagédo do alto potencial
de contagio do virus SARS-CoV-2, em consonancia com
observacdo dos numeros de casos e 0bitos, mesmo com
a baixa letalidade proporcional ao total de casos. No
inicio deste ano, o Brasil acompanhou a Organizagao
Mundial da Saude - OMS na declaracdo da pandemia no
més de margo e a partir de entdo medidas de prevencdo

nova onda ressurgindo aos poucos, pois anteriormente
foi observada a queda dos numeros noticiados pelos
consorcios da imprensa e pelos 6rgdos competentes.

Considerando o cenario descrito acima,
disseminagdo de doencas no continente americano
ndo teve inicio neste momento, a qual se espalhou
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de anos atras através de exploradores dos recursos
naturais, trazendo consigo no proprio corpo os agentes
etiologicos (bactérias, fungos, protozoarios, ovos ¢
larvas de helmintos, virus etc.) causadores de doengas
que em muitos lugares dizimaram tribos inteiras a partir
do contato étnico, pois o contato mais frequente levou
ao exterminio de povos nativos de varios continentes
do planeta ao longo dos séculos seguintes (BBC, 2013).
Retrocedendo um pouco com a histdria, em relagdo ao
desenvolvimento do homem, visto que a grande maioria
vivia como nomades, ndo existia a devida preocupacio
com o meio ambiente e sua qualidade de vida (JACOBI,
2003). Diversas situacdes associadas a epidemias e
pandemias sdo conhecidas, e atualmente, em pleno
século XXI vivemos a pandemia de COVID-19, a
qual veio nos mostrar nossos limites ¢ o respeito que
devemos ter com o meio ambiente € com o proximo,
isto é, com a coletividade humana. Este é influenciado
por nossas agdes € assim guiamos como queremos
viver nele; porém, é nitida a importancia e a urgéncia
da consciéncia ambiental difundida em ambito global
(CUNHA; AUGUSTIN, 2014).

Desta forma, a proposta deste estudo traz pesquisas
qualitativas da literatura, bem como o acompanhamento
da realidade vivida atualmente através das reportagens
e avangos deste novo virus, que tem sido amplamente
estudado pela sociedade cientifica, visto que tudo sobre
essa doenga e o comportamento do virus é desconhecido,
principalmente, para populac@o. Este trabalho objetiva
apresentar uma visdo geral como um alerta sobre como
as formas de acdes cotidianas influenciam o meio
ambiente, o qual pode ser um local mais saudavel para
se viver melhor.

Contudo, ap6s aprofundar as informacgdes, nds
devemos e precisamos mudar nossos habitos, para
que possamos consumir de forma mais sustentavel;
ainda, ressaltamos a educacdo ambiental para as
criangas atuarem futuramente como instrumentos de
transformacdo para garantir a condigdo de vida ideal e
equilibrada social, econdmica e ambientalmente, sendo
a possibilidade de resultados a médio e longo prazo a
partir do impacto causado até hoje. A sustentabilidade
¢ a acdo-base de transformagao da sociedade, que saira
de um modo de consumo desenfreado, deixando de
buscar as facilidades e o consumo excessivo. Portanto,
fica o questionamento, se vamos esperar uma mutagao
mais letal para verificar a necessidade de mudangas do
cotidiano em prol da melhor qualidade do meio ambiente
e, consequentemente, da vida.

A humanidade entre as epidemias e
pandemias

Um  micro-organismo  pertencente a uma espécie
pode incorporar codigos genéticos de uma espécie
completamente diferente em suas células e, desse

modo, adquirir novas capacidades, como resisténcia
a antibioticos. Porém, até onde sabemos, os micro-
organismos ndo tém consciéncia, nem objetivos na vida,
nem capacidade de planejamento. (Harari, 2018. p. 408)

De acordo com Harari (2018), a humanidade ao
longo de sua existéncia aprendeu a conviver com as
intempéries do clima, como também com os virus e
bactérias causadores de doengas e consequentemente na
busca pela sua cura.

Ha 70 mil anos, o Homo sapiens ainda era um animal
insignificante cuidando da sua propria vida em algum canto
da Africa. Nos milénios seguintes, ele se transformou no
senhor de todo o planeta e no terror do ecossistema. Hoje,
esta prestes a se tornar um Deus, pronto para adquirir
ndo so a juventude eterna como também as capacidades
divinas de criagdo e destruicdo. (HARARI, 2018, p. 408)

Esta afirmacdo corrobora com a visdo de Ujvari
(2012) que apresenta a chegada dos portugueses no
continente africano e suas consequéncias, a partir
de 1470, em busca de acesso ao comércio das Indias
Orientais e na area onde atualmente ¢ a

Republica dos Camardes, no oeste da Africa, ¢ forrada por
uma densa area florestal. Suas matas se estendem para o sul
e englobam parte do Gabdo. Alojam milhares de espécies
de vida, inclusive primatas. Os chimpanzés vagueiam
por essa floresta tropical. O rio Samaja funciona como
uma fronteira territorial construida pela natureza, pois
corta Camardes ao meio no sentido horizontal. A porcio
de terra ao norte abriga os chimpanzés Pan troglodytes
vellerosus. Os chimpanzés do sul de Camardes, que
também habitam o norte do vizinho Gabdo, sdo os Pan
troglodytes troglodytes. Foram eles que protagonizaram
esta historia: forneceram virus mutantes responsaveis por
uma nova doenca humana. Os chimpanzés testemunharam
a historia dessas nagdes. Habituados aos negros africanos
desfilando abaixo de seus olhares, presenciaram a chegada
de homens brancos por embarcagdes no litoral. Foram
os portugueses na década de 1470. (UJVARI, 2012, p. 8)

Nao muito diferente aconteceu com a chegada dos
espanhois e posteriormente portugueses no continente
americano, trazendo consigo ndo apenas a tripulagao,
mas também entre suas bagagens € no proprio corpo,
os virus, fungos e bactérias causadores das doengas
que foram capazes de dizimar tribos inteiras a partir
do contato étnico. A partir das grandes navegacoes,
com o contato mais frequente, este artificio levou ao
exterminio de povos nativos de varios continentes do
planeta ao longo dos séculos seguintes. (BBC, 2013)

Voltando o foco para a nossa Regido do Vale do
Paraiba Fluminense, que compreende 15 municipios do
Estado do Rio de Janeiro, percebe-se que as epidemias
no século XIX ndo se resumiram apenas a Febre
Amarela (PIMENTA; BARBOSA; KODAMA, 2015).
Estes autores analisaram os “relatorios de presidente de
provincia do Rio de Janeiro, aos relatorios do ministério
do império, além dos estudos de Pereira Rego sobre
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epidemias com foco na corte” (PIMENTA; BARBOSA;
KODAMA, 2015, p. 147), no periodo de 1835-1889,
destacando as principais ocorréncias e as acdes sanitarias
aplicadas para controlar as epidemias de cdlera, febre
amarela, febre, variola e escarlatina.

O Visconde de Baependy - entdo vice-presidente
de Provincia do Rio de Janeiro menciona em seu
relatorio de 1855, com poucos meses (setembro a
novembro) a frente do governo apresentava a situagao
e as acdes na provincia € nos seus municipios para a
epidemia de colera, que aqui faremos destaque apenas
para o de Vassouras.

Relatava que

As criticas circumstancias em que encontrei a provincia,
por effeito daquella epidemia, que ameagava a vida
e a fortuna de seus habitantes, dando em resultado a
diminui¢do da sua producgdo agricola, principal fonte da
renda provincial, exigido toda a minha attengdo para as
medidas sanitarias, que se devido minorar,, sendo obstar a
tao terrivel mal; e a0 mesmo tempo aconselhavao que me
abstivesse de concorrer para despezas que ndo fossem de
urgente necessidade. Assim pois, pouco fiz no tocante
aos outros ramos do servigo a cargo da presidencia, como
V. Ex. reconhecera pelo registro da secretaria, ndo tendo
todavia deixado sem solugdo os negocios que reclamavao
prompta decisdo. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855, p. 5)

A primeira acdo descrita foi a suspensdo da
realizagdo da elei¢do provincial

Estando designado por meu digno antecessor o dia 9 de
dezembro proximo futuro, para nele proceder-se 4 elei¢ao
da nova Assembléa provincial, e sendo de crer que a
epidemia reinante em alguns dos municipios da provincia
dificultasse a reunido dos eleitores nos respectivos collegios,
resolvi adiar aquella elei¢@o para outro dia, que ainda ndo
foi designado. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855, p. 5-6)

Ressaltamos que as eleigdes no Brasil Imperial nao
eram acessiveis a todos os cidadaos como na atualidade,
eram excluidos do direito ao voto nas Assembleias
Paroquiais, conforme a Constitui¢ao de 1824 em seu
Capitulo VI, a partir do artigo 92 e seus incisos, os
menores de 25 anos, que ndo estejam casados e oficiais
militares, que forem maiores de 25 anos, bacharéis e
clérigos de ordens sacras; os filhos que ainda viverem
na companhia dos pais, exceto os oficiais publicos; os
criados de servir, exceto guarda-livros e os caixeiros
das casas de comércio, os criados da Casa Imperial, que
nao forem de galdo branco, e os administradores das
fazendas rurais e fabricas; os religiosos e quaisquer que
vivam em comunidade claustral; que ndo tiverem uma
renda liquida anual de 100$000 (cem mil reis) por bens
de raiz, industria, comércio ou empregos. Em alguns
casos a renda anual aumentava para 200$000 (duzentos
mil réis) e entre os excluidos de votar estavam também
as mulheres, os escravos ¢ quem ndo professava a

religido oficial do império. (BRASIL, 1824)

O Visconde de Baependy continuou as medidas
do seu antecessor que ao tomar conhecimento dos
primeiros casos da Cholera morbus que estavam
aparecendo e que ja havia determinado na Corte, um
oficio ao chefe de Policia interino da provincia, o
bacharel José Caetano de Andrade Pinto, em 30 de
julho, com instru¢des e recomendagdes para 0 SOCOITo
aos que fossem acometidos com este mal, como também
o cuidado na limpeza e asseio das habitagoes, visitas nas
hospedarias e casas de géneros alimenticios, nomeando
ainda uma comissdo médica composta dos doutores
Jose Martins Rocha, José Victorino da Costa, Jodo José
Pimentel, Maximiano Antonio de Azevedo e Silva,
José Francisco Frougeth, Liberato de Castro Carreira, ¢
Luiz Pientzenauer, incumbidos de auxiliar a policia no
atendimento das medidas indicadas. (RELATORIO DE
VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO DE
JANEIRO, 1855)

Enviou a Assembleia Provincial um projeto de lei
para atender a esta situagdo ocasionada pela epidemia
destacando que recebeu a informacgdo da presidéncia
oficial de que na povoagdo da Jurujuba e posteriormente
no 1° distrito de Sdo Gongalo, nas freguesias de
Guapymerim, Guia, Pilar e nas Vilas de Estrella e [guagu,
haviam aparecido os primeiros casos de pessoas que se
deslocaram da Corte e da I1ha do Governador. Buscando
preservar as povoagdes acometidas enviaram estudantes
do 6° ano da faculdade de medicina e indicando,
se fosse necessario, enfermarias especiais para este
atendimento. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855).

No caso de Vassouras a Comissdo Sanitaria
Municipal era formada pelo delegado de policia,
Bacharel Joaquim Francisco de Faria e o Presidente da
Camara Municipal Carlos Teixeira Leite, o fundador e
provedor da Irmandade da Santa Casa de Misericordia,
Bar2o do Tingud, ¢ os doutores Manoel Joaquim da
Silva e Vicente Porfirio Soares Serpa. (RELATORIO
DE VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO
DE JANEIRO, 1855)

Nesta época Vassouras era ainda uma Vila
que possuia um territério que compreendia os atuais
municipios de Paty do Alferes, Miguel Pereira,
Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Japeri e parte
de Paracambi. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855)

Nas Freguesias de Paty do Alferes e Sacra
Familia do Tingu4, haviam comissdes formadas no caso
da primeira pelo Bardo de Capivary, o Subdelegado de
Policia, Comendador José Gomes Ribeiro de Avellar, e
do dr. Martinho Alves da Silva Campos, ¢ a segunda
do 3.° substituto do subdelegado, Joaquim Antonio de
Andrade, do Capitdo Antonio Felix Cabral de Mello,
¢ do Major Francisco Ferreira Gularte. (RELATORIO
DE VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO
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DE JANEIRO, 1855)

O Bario de Baependy destaca a importancia das
comissdes sanitarias ¢ da Casa de Misericordia para
estas medidas preventivas, como também o0s casos raros
de cdlera no municipio, pois foram casos de pessoas que
vinham de regides onde, em suas palavras “reina esta
terrivel enfermidade”, dando como exemplo o caso de
um portugués, morador de Valenca que a contraiu no
porto do Brejo e veio a falecer no rancho de um morador
de Vassouras. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855)

Na fazenda de Belém do Comendador Fernando
Dias Paes Leme, pertencente a Freguesia de Sacra
Familia do Tingua, e situada “abaixo da serra”, foram
acometidos 12 escravos, dos quais 4 faleceram conforme
comunicacdo do delegado que mandou a Comissdo
Sanitaria Municipal o dr. Garcia Neves de Macedo
Forjaz com medicamentos para os enfermos além de
outras providéncias a serem tomadas. Autorizava ainda
a contratacdo do mesmo médico para os enfermos
pobres do local, pois ainda ndao havia conseguido
contratar um médico para morar na parte de baixo da
serra. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE DE
PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855)

Para a Freguesia do Paty do Alferes enviou os
medicamentos requeridos pelo subdelegado e autorizou o
emprego curativo dos enfermos aos Dr. Luiz José Soares
e se caso ndo pudesse devido a proliferacdo da epidemia,
que entrasse em contato com o Dr. Roque Antonio
Cordeiro que ofereceu os seus servigos gratuitamente
a todos que deles precisassem. (RELATORIO DE
VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO DE
JANEIRO, 1855)

Além das determinagdes do governo da provincia,
destacamos iniciativas individuais para a eliminagdo da
epidemia na regido, o Comendador José Gomes Ribeiro
de Avellar ofereceu uma sua casa em Paty do Alferes
para o estabelecimento de uma enfermaria, distribuindo
pelos habitantes pobres da freguezia 100 arrobas de
carne seca, 100 arrobas de toucinho, 100 sacos de
farinha, 100 sacos de feijao, e 100 alqueires de sal. O
Bardo de Capivary, junto a Felicio Augusto de Lacerda
e Francisco Baptista de Lacerda Brum concorreram
com diferentes géneros, € com uma nao pequena porgao
de sal, de que havia grande falta na Freguesia, para
serem da mesma forma distribuidos. (RELATORIO DE
VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO DE
JANEIRO, 1855)

Porsuavez, o proprietario José Pereira de Almeida
ofereceu a Comissao, 500$000 réis (quinhentos mil réis)
mensais a partir da manifestagdo do primeiro caso em
Paty do Alferes e enquanto ela durasse nesta freguesia,
para auxilio no tratamento dos pobres, e declarou ainda
que receberia “nas enfermarias, que estdo montadas em
suas fazendas, ndo s6 os seus agregados, que sdo em
grande niimero, como também qualquer outra pessoa

pobre”. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE DE
PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855, p. 42)

O fazendeiro Jorge Firmo Loureiro dispds as
pessoas residentes a uma légua de distancia da sua
fazenda da Concei¢do, ndo s6 os medicamentos que
possuia como também um enfermeiro. (RELATORIO
DE VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO
DE JANEIRO, 1855)

Na regido de Massambara, o fazendeiro Dr.
Jodo Arsenio Moreira Serra, ofereceu sua casa para
enfermaria ¢ medicagdo para tratamento de 12 pobres
das imediagdes que reinasse a epidemia. (RELATORIO
DE VICE-PRESIDENTE DE PROVINCIA DO RIO
DE JANEIRO, 1855)

A Camara Municipal dispos de 1:000$000 (um
Conto de réis) a disposicdo da Casa de Misericordia
para socorrer os pobres da vila, caso a epidemia se
desenvolvesse.(RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855)

E diversos cidadaos promoveram subscri¢oes
(listas para doagdo) para aquisicdo de géneros
alimenticios, para venda a pregos reduzidos e doagdo
aos pobres. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855)

Por fim o Dr. Antonio Lazzarini, médico residente
em Vassouras, remeteu as comissoes sanitaria da Vila
e também para as de Valenca, Paraiba do Sul e Pirai
exemplares de suas “consideracdes sobre a epidemia
reinante” para distribuicdo aos fazendeiros desses
municipios. (RELATORIO DE VICE-PRESIDENTE
DE PROVINCIA DO RIO DE JANEIRO, 1855, p. 43)

No caso da febre amarela, Pimenta, Barbosa e
Kodama (2015, p. 148) destacam,

O impacto da epidemia de febre amarela de 1849-1850
ensejou algumas respostas do Império a respeito dos servigos
sanitarios, com a criagdo, primeiramente, da Comissdao
Central de Satde Publica, em 12 de fevereiro de 1850. Em
14 de setembro do mesmo ano, através do Decreto no. 598, a
Comissdo foi substituida pela Junta de Higiene Publica, que
passou a ser chamada Junta Central de Higiene Publica a partir
dapublicagio de seuregulamento em 29 de setembro de 1851.

De acordo com Lana e Teixeira (2008, p. 2), “até
as ultimas décadas do século XIX havia consenso na
comunidade cientifica que a febre amarela era uma
doenca que se originava de emanagdes putridas, os
miasmas.” (LANA; TEIXEIRA 2008, p. 2) Conforme
a “tese anticontagionista, a teoria dos miasmas,
relacionava as epidemias de doencas infecciosas ao
estado da atmosfera e aspectos do meio ambiente.” E os
anticontagionistas

sugeriam medidas de carater local, agdes sobre as condi¢des
sociais e ambientais geradoras dos miasmas causadores
de epidemias. Pautavam-se na remogdo de elementos
considerados difusores de doengas, tais como lixo,
esgoto, habitacdo sem ventilagdo e com superlotacdo; e,
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no caso da febre amarela, a circulagdo e canalizacdo das
aguas para evitar a estagnacao fluvial, o que ocasionaria
casos da doenca. (LANA; TEIXEIRA, 2008, p. 2)

Em Vassouras, a Febre amarela esteve presente em
dois momentos, no inicio da década de 1880, conforme
Ignacio Raposo em seu Livro Historia de Vassouras

Enquanto todos os médicos de Vassouras
negavam que se tratasse desta pirexia, s6 o Dr. Lucindo
Filho insistiu no diagnostico, e escreveu ao Bardo do
Lavradio, entdo presidente da Junta de Higiene do
governo Imperial: “S6 quem nunca viu um doente de
febre amarela podera negar... ¢ a moléstia que aqui
grassa.” (RAPOSO, 1978, p. 170-171)

Como segunda a¢do, a Camara Municipal de
Vassouras determinou a higienizagdo e fechamento
do Cemitério da Irmandade de Nossa Senhora da
Conceicao, unico cemitério da cidade, o que ocasionou
a abertura do cemitério municipal (RAPOSO, 1978).

Segundo Silva e Monteiro (2016), o Dr. Lucindo
Filho publica uma matéria sobre a febre Amarela no
Jornal o Vassourense de 02/04/1882:

(...) dos 475 [acometidos com a doenca, grifo nosso],
faleceram como ja dissemos 81, o que da para mortalidade
de 17,50%, resultado extremamente lisonjeiro, tendo em
vista a gravidade com que se apresentou a moléstia. (...)
Dos 81 falecidos eram: homens 56, mulheres 25, sendo 24
estrangeiros. E em relagdo as idades: até 10 anos 17 pessoas,
de 11 a20 anos 15 pessoas, de 21 a 30 anos 10 pessoas, de 31
a40 anos 17 pessoas, de 41 a 50 anos 13 pessoas e com mais
de 50 anos 9 pessoas. (SILVA; MONTEIRO, 2016, p. 141)

Silva e Monteiro (2016) destacam que houve
apenas uma exce¢do para reabertura do cemitério
da Irmandade em 1884, devido a morte do Bardo de
Vassouras (Francisco José Teixeira Leite), que deixou
determinado em seu testamento que o seu sepultamento
deveria ser realizado no jazigo ao lado da sepultura de
sua primeira esposa. A Camara Municipal autorizou a
reabertura para realizagdo do sepultamento, convidou a
populagdo para que acompanhasse o cortejo e o fechou
em seguida.

A cidade de Vassouras também passou por
uma pandemia de célera anterior a da Febre Amarela,
conforme Pimenta, Barbosa e Kodama (2015) “a terceira
pandemia de colera chegara ao Rio de Janeiro em agosto
de 1855, tendo aportado no Império primeiramente no
Para, através de um navio vindo da cidade do Porto, em
Portugal, no més de maio do mesmo ano.” E apresenta

Oficialmente, contabilizaram-se 4.542 pessoas falecidas
em toda a provincia, sendo que destas, 948 eram livres,
1.677 eram escravas, ¢ 1.917 de condi¢do indeterminada.
Mas, o proprio presidente da provincia reconhecia que
esses dados eram falhos, apontando que haveria um
nimero muito maior de vitimas e de lugares atingidos,
principalmente, por serem 0s escravos OS Mmenos
contabilizados, ainda que fossem o grupo mais afetado. Nas
propriedades rurais os escravos continuavam muitas vezes

a serem enterrados nas fazendas, sem que a noticia sobre
os sepultamentos fosse comunicada as autoridades policiais.
(PIMENTA, BARBOSA E KODAMA, 2015, p. 160)

De acordo com estes autores, o proprio Bardo
do Lavradio contestava a falha nestes dados para uma
populacao total da provincia entre 700.000 ¢ 850.000
almas. (PIMENTA, BARBOSA E KODAMA, 2015, p.
160)

Percebe-se que nao muito distante da atualidade,
além da necessidade de uma imediata atuacdo do
Poder Publico faz-se necessaria a conscientizacao e
colabora¢do da populacdo para o exterminio ou em
alguns casos o controle de uma epidemia ou pandemia.

COVID-19: uma pandemia preocupante

Segundo o Ministério da Satde, os coronavirus
pertencem a familia Coronaviridae, que sdo virus que
causam infecgdes respiratorias, estes tiveram o primeiro
registro em 1965 a partir do perfil da microscopia,
assemelhando a uma coroa. Porém, os primeiros
coronavirus humanos foram isolados em 1937. Ja
a COVID-19 ¢ a doenca produzida pelo novo agente
desta familia, o qual foi descoberto em 31 de dezembro
de 2019, tendo como epicentro a provincia de Wuhan,
na China. Este agente patogénico esta representado pela
cepa SARS-CoV-2, o qual ¢ uma mutagdo do SARS-
CoV, que se caracteriza por apresentar um maior indice
de contagio e ser menos grave do que a sindrome
respiratoria aguda grave ocorrida no ano de 2002
(GLOBO G1, 2020a).

De acordo com Egas (2020), atual secretario de
meio ambiente da cidade do Rio de Janeiro:

“Com a nova doenca (COVID-19) enfrentamos uma
grave pandemia, que segue se disseminando a uma
velocidade sem precedentes. Quase todos os paises ja
tiveram grande niimero de casos confirmados, ¢ as diversas
medidas por estes adotadas tém tido o objetivo de evitar
a dispersdo do virus, procurando assim que ndo atingiram
altos indices de pessoas infectadas e consequentemente
a ndo entrada em colapso dos sistemas de saude”.

Estanovadoengapandémicatrouxe a preocupagio
que inflama a todo o mundo através de verificagcdo
presencial de casos proximos, como também noticiarios
e medidas de prevencdo em discussdo entre a pesquisa,
o exercicio da medicina, o poder publico e os outros
orgdos competentes. Contudo, ¢ necessaria a interagao
entre todas as partes, para que se logre o controle da
transmissdo deste virus, garantindo a retomada de
um novo estado de normalidade do cotidiano, 0 novo
funcionamento do sistema de saude publica dentro de
um cenario “ideal” sustentado no aprendizado adquirido
do estado de pandemia, com um melhor desempenho
do que o vivenciado anteriormente em ambito nacional.
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E, que fique reafirmado que a ciéncia ¢ o elemento
fundamental desta cadeia de informacdes, pois ela foi
responsavel pelo conhecimento inicial das agdes de
prevencdo ¢ de controle desta pandemia (BRASIL,
2020).

As pesquisas indicam que o novo coronavirus
foi originario de uma mutagdo ocorrida naturalmente,
que se molda de acordo com as condi¢des geograficas
e climaticas de cada localidade, isto é, se altera em
decorréncia das configuragdes locais (BASHIR et al.,
2020). Entdo, neste cenario encontramos a dificuldade
de pesquisas especificas, mesmo que o alcance desta
pandemia seja global, indicando alguns padrdes de
medidas de prevencdo; porém, a importancia da
observacdo da composi¢ao do virus por regido, como
também seu comportamento dentro do clima de cada
localidade.

As caracteristicas genéticas mostraram que se
trata de um virus natural e de origem zoondtica, que
ainda ¢ alvo de estudos de especialistas de todo o
mundo. O entendimento da origem desta pandemia ¢
fundamental e se associa diretamente ao conhecimento
do comportamento deste virus, além da forma como
interagiu inicialmente com reservatorio e hospedeiro,
no caso possivelmente morcego e pangolim, tendo
o homem como hospedeiro susceptivel (DUARTE,
2020).

Acomunidade cientificatambém tem feito analises
sobre a possibilidade de “favorecimento” de mutacgdes
no virus pela possivel passagem entre animais silvestres
e domésticos repetidas vezes. Esta informacgdo tem sido
mencionada por pesquisadores como o bidlogo Dr.
Luiz Eloy Pereira (PEREIRA, 2020), conhecido como
“cacador de virus”, além da necessidade de ampliagdo
deste conhecimento.

Resultavalido considerar nesta analise, como mais
uma forma potencial de disseminacdo do virus, outros
vetores de agentes etiologicos de doengas como € o caso
dos insetos, especificamente as moscas, reconhecidas
por serem veiculadoras de patogenos tanto de forma
endogena (no interior do organismo) como exogena
(em pernas, antenas, asas e aparelho bucal), pois estas
pousam em superficies diversas e podem transferir o
virus de um lugar ao outro (BEDINI et al., 2017). Ainda
quando, esta ¢ apenas uma suposicao logica, baseada
em estudos em que se demonstrou a veiculacdo de
outros patdgenos, ndo ¢ de se ignorar e sim se converter
numa necessidade de pesquisa aprofundada envolvendo
o virus como alvo e a relacdo com as moscas e outros
insetos a partir da avaliagdo do atual cenario mundial.

Ainda, ¢ complexo entender que um agente
infeccioso acelular, seja capaz de causar tamanho
prejuizo em numero de vidas perdidas e economicamente
ao mundo, como paradoxalmente admitir que agdes
simples podem o destruir. Assim, de acordo com o
Hospital Johns Hopkins, instituicdo de referéncia

mundial, moléculas de proteina que constituem o virus
podem ser decompostas de varias formas que variam
desde a forma temporal, por umidade, por temperatura
eliminando o material viral das superficies onde
este se agregou. Complementando, afirma-se que o
virus ¢ muito fragil, que apresenta uma fina camada
protetora externa lipidica, sendo suscetivel ao efeito de
qualquer sabdo ou detergente, pois estes sdo capazes de
emulsificar e remover a camada de gordura, provocando
que as moléculas de proteina se dispersem e percam a
sua atividade biologica (ABIMO/SINAEMO, 2020;
BBC NEWS BRASIL, 2020b).

De acordo com a reportagem da Agéncia Brasil,
publicada em 27 de margo de 2020, “o sequenciamento
genético do virus era de vital importancia para, entre
varios aspectos, identificar possiveis mutagoes, cadeias
de transmissdo e origem da chegada do virus a uma
regido especifica”. O sequenciamento do material
genético obtido em pacientes dentro do territério
brasileiro mostrou que o virus SARS-CoV-2 circulante
apresentava caracteristicas proprias a partir de
pesquisas realizadas na Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) e no Laboratério Nacional de Computagdo
Cientifica (LNCC). Assim, os resultados obtidos a
partir dos estudos do LNCC verificaram, na maioria das
amostras, que este era descendente das cepas originadas
na Europa, como também uma pequena parte chegou
diretamente da China. A conclusdo, apresentada pela
coordenadora do Laboratoério de Bioinformatica do
LNCC, Ana Tereza Vasconcelos, era que a transmissao
comunitaria decorrente da constatacdo enunciada no
inicio deste pardgrafo, isto ¢, diferente geneticamente
dos casos na Europa e na Asia (AGENCIA BRASIL,
2020Db).

Vale ressaltar a declaragdo da mesma
coordenagdo de pesquisa que afirma que as mudangas
do virus eram naturais e esperadas, sendo assim se
tratava de um processo normal; ainda, as mutagdes nao
indicam necessariamente a piora da doenga. Porém,
a continuidade dos estudos ¢ essencial, para que se
possa controlar efetivamente a transmissao, garantindo,
inclusive, o desenvolvimento de vacinas e remédios. As
equipes de pesquisa devem ser multidisciplinares, a fim
de que se alcancem os melhores resultados no menor
tempo possivel (FRENTE PELA VIDA, 2020).

Complementando que o isolamento social ¢ um
fator importantissimo de controle desta transmissdo, o
qual vem sendo muito questionado de forma negativa
em detrimento do impacto economico, o qual influencia
significativamente a sociedade. Também se enfatiza
sobre a importdncia da testagem em massa como
medida preventiva na transmissdo dentro do territorio
nacional, a qual tem sido uma dificuldade por faltarem
os testes necessarios ao atendimento da populacdo e a
demora dos resultados. O avancgo das pesquisas permitiu
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desenvolver testes rapidos, porém as vezes a eficiéncia
destes testes ¢ questionada, aparentemente por causa do
desconhecimento do tempo decorrido entre a infecgdo
pelo SARS-CoV-2 e a produgdo de anticorpos em uma
pessoa saudavel (INPI, 2020; LI et al., 2020).

Outra preocupagdo relacionada com a
transmissdo da doenga estd em pessoas assintomaticas
e pré-sintomaticas, afinal todas as acdes de intervengao
ocorrem com pessoas que apresentam os sintomas, ou
ainda, principalmente, aquelas que possuem sintomas
mais agressivos. A China levantou essa questao a partir
de uma preocupagdo da segunda onda de coronavirus
apés um periodo de quarentena de dois meses ¢ a
retomada da nova normalidade (AGENCIA BRASIL,
2020a). Diversos estudos focados em desmembrar
e evidenciar a potencialidade de transmissdo destas
pessoas com auséncia de sintomas ja tém sido realizados,
como esta situagcdo pode estar relacionada também com
a defasagem (subnotificagdo) nos niumeros apresentados
pelos o6rgdos competentes, pois a possibilidade de
transmissdo se considera bem superior as estimativas
apresentadas, além de ocorrer de forma mais acelerada.
Logo, o alcance da pandemia se observa em um campo
inferior do que realmente esta acontecendo no ambito
local a nacional, até mundial, pois a baixa letalidade e
alta transmissibilidade sdo caracteristicas que reforgam
0 comportamento desta estatistica.

A existéncia do coronavirus (COVID-19) ¢
uma realidade mundial, que atinge a todos de forma
negativa, devido a expansdo dos numeros de casos
confirmados e o crescente indice de obitos em alguns
paises, inicialmente na China, Italia, Espanha e depois
nos Estados Unidos, sendo alguns dos epicentros neste
periodo; e posteriormente Brasil aparece como um dos
epicentros dessa pandemia com picos de obitos diarios.
Com passar do primeiro semestre de 2020, alcancou
recente a ocorréncia da segunda onda na Europa, que se
encontra sob os estudos na busca das solugdes, as quais
direcionam para o aparecimento de outras mutacgdes
(VEJA SAUDE, 2020). Existem diversos casos de
curas noticiados ap6s o cumprimento do periodo de
quarentena (com ressalva a continuidade por isolamento
social devido ao desconhecimento da doenga na mesma
pessoa) e garante um alivio sobre a forma de controle
desta nova doenga, porém, ainda ocorrem expressivos
numeros preocupantes de casos confirmados e numero
de obitos. O controle de transmissdo ¢ uma busca
continua, para que se possa parar o virus e garantir a
retomada da vida em ambito planetério. Este controle se
associa com as pesquisas mencionadas anteriormente,
como também com a interacao da transferéncia destes
resultados a sociedade através dos 6rgaos competentes,
como Organizacdo Mundial de Satde e as esferas
politicas nacional, estadual e municipal, desde o poder
executivo aos especificos da respectiva area de saude
(HALLAL et al., 2020).

Existe a verificacdo de casos de reinfec¢do por
SARS-CoV-2, que pode ser observado em todo o
mundo. Essas ocorréncias ainda passam por estudos a
partir da auséncia de confirmacdo da prote¢dao apos a
infecgdo desta nova doenga ¢ da dificuldade de detecgao
dos casos de reinfecgdo. Assim, a sociedade acredita
em uma protecdo ndo confirmada cientificamente, que
popularizou por midia, gerando as novas duvidas em
torno da SARS-CoV-2 (OPAS, 2020; BONIFACIO
et al., 2020; FIOCRUZ, 2020; MULDER et al., 2020;
PARRY, 2020; TILLETT et al., 2020).

Saude Publica: uma questdo social e
ambiental

A saude publica ¢ um aspecto de relevancia
dentro do cenario da pandemia do COVID-19. Esta
associa também as questdes sociais e ambientais, pois
influencia positiva ou negativamente em qualquer meio
ambiente e para a sociedade, como um todo.

Dentro da sustentabilidade ambiental, o meio
ambiente pode ser um local com natureza intacta ou
recuperada, como também cidades, ambiente de trabalho,
residéncias, entre outros. Vale destacar a defini¢ao de
meio ambiente que consta na Politica Nacional do Meio
Ambiente — Lein® 6.938, de 31 de agosto de 1981 como:
“o conjunto de condigdes, leis, influéncias e interacdes
de ordem fisica, quimica e bioldgica, que permite, abriga
e rege a vida em todas suas formas”. Assim, a relagdo
entre saude e meio ambiente fica nitida com a qualidade
do meio para garantir o mesmo dentro das condi¢oes
ideais de sobrevivéncia para os diferentes tipos de vida
(BRASIL, 1981).

Considerando a relagdo de equilibrio entre meio
ambiente, sociedade e economia, esta apresentou
trés momentos distintos no século XX, que divide na
primeira metade do século, segunda metade do mesmo
século (po6s-guerra) e um terceiro momento constituido
pelos anos finais do século XX ¢ os inicios do século
XXI. Este desenvolvimento resultou de uma maior
capacidade de regeneragdo do sistema natural até
alcancarmos a degradagdo praticamente irreversivel
destas condicdes de equilibrio do meio ambiente.
Tudo associado ao padrao de produgdo e consumo em
atendimento a evolu¢do da sociedade, que mostra a
negativa reagdo ao meio ambiente € a mesma “positiva
aparentemente” para sociedade, relacionado ao ambito
econdmico.

Contudo, surge a gritante necessidade de
alteragdes nos padrdes de producdo e consumo para
retomar o equilibrio ambiental. A dimensao econdmica
se associa com geracgdo de riquezas, enquanto a dimensao
social se traduz no bem-estar humano, independente de
classe social; além do aspecto ambiental, mais relevante,
para a conservagdo dos recursos naturais ¢ do meio
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como um todo. A possibilidade atual é de regressao das
caracteristicas no inicio do século XX, o que demanda
custos nas adequacgdes, principalmente das industriais,
e muitas mudangas de comportamento da sociedade,
sendo garantidas através da dimensdo politica por
campo de negociagdo das trés vertentes.

Dentro da sustentabilidade social, existe uma
necessidade de igualdade, a qual ndo se trata de uma
realidade dentro do cendrio nacional. Ha locais com
péssimas condi¢des, pois sdo insalubres, como as
comunidades, especialmente associadas ao esgotamento
sanitario exposto (a céu aberto) ou langado diretamente
sobre corregos; de forma contrastante, porém existem
locais com boas condi¢des sanitarias, como bairros
residenciais de classe média e alta. Considerando o
ambito legal, a Constituicdo Federal de 1988 apresenta
o artigo 6° o qual garante a saude por direito social,
conforme consta a seguir: “S3o direitos sociais a
educagao, a saude, a alimentagao, o trabalho, a moradia,
o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social,
a prote¢do a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constitui¢ao” (BRASIL,
1988); porém, infelizmente, esta ¢ umarealidade distante
dentro do nosso pais, juntamente com a igualdade
social, a qual corresponde alguns dos objetivos do
desenvolvimento sustentavel.

Para Neiman, Freire e Conti (2020), a sociedade
sustentavel precisa de um novo equilibrio, que € capaz de
integrar inovagdo, empreendedorismo e produtividade,
disseminando conhecimento e cultura. Estas acdes
garantem a preservagdo dos valores universais,
como também promovem equidade como alicerce
de uma sociedade préspera, humana e sustentavel. A
sustentabilidade se associa ao crescimento econdmico
limitado pelos sistemas naturais, que garantem bem-estar
a todos suprindo as necessidades basicas do ser humano
em igualdade de condigdes. Entdo, o ideal da sociedade
consciente equilibra meio ambiente conservado, social
igualitario entre todos e economicamente viavel.

Se falou muito sobre “achatar a curva”, pois
assim ndo se sobrecarregaria tanto o Sistema Nacional
de Saude (SUS), quanto as instituicdes particulares
de assisténcia a saude, sendo as alternativas de busca
por vacinas e medicamentos, saidas eficientes, com
boa perspectiva da atuacdo sobre o paciente, seja este
atendido de forma publica ou privada. Assim, os leitos
e respiradores ndo teriam excesso de demanda, o que
simplesmente ndo foi possivel evitar, evidenciando
uma triste realidade do colapso do sistema de saude
mundial, no auge da epidemia (VEJA, 2020). Contudo,
o isolamento social e as agdes de higiene continuam
sendo as unicas medidas de prevengdo eficientes até
o momento, porém a descrenga sobre o isolamento
social levou a uma maior transmissdo deste virus e,
consequentemente, um maior contingente de pessoas
infectadas; sendo assim cresce o desejo por uma

realidade contraria ao colapso. Vale reconhecer neste
momento a solidariedade do povo brasileiro em prol
do coletivo com doagdes em dinheiro, equipamentos,
alcool, hipoclorito, alimentacdo e subsisténcia as
classes menos favorecidas, pois a realidade mostra uma
grande diferenca de condic¢des sociais entre bairros de
um mesmo municipio, por exemplo.

Complementando, segundo o ex-ministro da
saude, Luiz Henrique Mandetta (BRASIL, 2020b): “a
conta ¢é: esse virus ataca o sistema de saude e ataca o
sistema como um todo”; afinal, ha uma relagdo direta
entre meio ambiente, sociedade e saude, para que
garanta a coletividade as melhores condigoes de vida,
buscando sempre a condi¢do de igualdade entre todos.

Contudo, a saude publica é uma questdo de
relevancia em todo o tempo e local, em especial no
atual momento mundial com a busca do controle da
transmissdo da COVID-19. Os noticiarios focam neste
assunto, como o isolamento social € uma necessidade
expressada e muito discutida, devido a sua relacdo com
a economia mundial. Ressaltando, a satde deve vir
em primeiro lugar, ainda quando a questdo econdmica
tenha sua importancia, pois o cidaddo nao saudavel
ndo consegue atuar para atender a demanda financeira
individual e coletiva.

Meio ambiente e seus diferentes tipos

Conforme mencionado anteriormente, 0 meio
ambiente define-se legalmente pela interagdo do meio
com os seres que nele habitam; desta forma, ele ¢ o
contexto completo da vivéncia da sociedade no local que
reside, trabalha, se diverte, entre outras a¢des cotidianas.
Um ambiente completo se compde por fatores bidticos
(que sdo aqueles relacionados a vida, por exemplo
fauna e flora) e os fatores abidticos (que sdo elementos
quimicos, fisicos ou geoldgicos) que precisam estar em
equilibrio harménico (BRASIL, 1981).

O artigo 225 da Constituicdo Federal de 1988
discorre sobre meio ambiente, inclusive cominformacoes
interessantes para compreensao neste estudo.

“Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a
sadia qualidade de vida, impondo-se o poder publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo
para as presentes e futuras geragdes” (BRASIL, 1988).

Desta forma, o meio ambiente ¢ um bem de uso
comum a todos, relacionado a uma melhor qualidade
de vida. Esta primeira consideracdo associa ao bem
desfrutado pela coletividade, ndo apenas pelo individuo;
enquanto, a segunda leva ao mesmo associado com
uma vida mais digna para o individuo, principalmente
igualitario, isto é, para coletividade. Ainda, reforga
sobre a sustentabilidade ao mencionar a preocupagio
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com a vivéncia atual, como também para as futuras
geracdes, inclusive neste contexto enfatiza a analise
coletiva (FIORILLO, 2018).

De acordo com Portal Educacao (2020), hoje se
conhecem cinco tipos de meio ambientes, pois ele ndo é
apenas a natureza, isto ¢, natural; como adiciona também
artificial (cidade), cultural (local turistico), do trabalho
(industria) e patrimonio genético. Dentro desta divisao,
¢ importante distinguir conservagcdo e preservagao
ambiental, que direciona a movimentagdo de forma
sustentavel e a natureza intacta. Com isso, o alcance
de mais tipos de meio ambiente sera possivel com o
passar dos anos, devido & evolugdo do tempo, como
das tecnologias. Hoje ja se conhece o termo ambiente
virtual, ainda mais neste tempo de pandemia; e, ¢
possivel a associagdo deste com meio ambiente devido
a geragdo dos residuos eletronicos, por exemplos (que
ocorre individualmente, mas afeta toda a sociedade no
momento do descarte). Complementando, o patrimonio
genético € um alcance mais especifico.

Abordando um pouco de cada tipo acima
mencionado, o meio ambiente natural € o que
denominamos por natureza, paisagem com caracteristica
de muito verde e colorido de flores e frutos, além
dos animais que habitam cada local na busca de
sobrevivéncia. Enquanto, o artificial ¢ a cidade, a zona
urbana, a qual ¢ tomada pelo cinza do asfalto e os
prédios. O cultural traz a ideia de turismo e lazer, o que
caracteriza cidades turisticas, cinema, parques, praias,
entre outros. Finalizando, o meio ambiente de trabalho
¢ aquele que ocorre produgdo destinada ao consumo
da populacdo, que cada um realiza sua fungdo e tem
sua importancia na obtencao e distribuicdo dos bens
de consumo, além do setor de servicos incluso nessa
situagdo (PORTAL EDUCACAO, 2020).

Dentre os tipos detalhados acima, pode-se
direcionar a que o meio ambiente artificial € o mais
propicio para propagacao da COVID-19 devido a
presenca direta do homem em suas ac¢des cotidianas,
a qual ndo pensa de forma ambientalmente adequada,
principalmente, em relagdo aos residuos solidos e
rejeitos. A consciéncia ambiental € a necessidade bésica
de uma sociedade, que deve buscar a sustentabilidade,
desde o momento da compra até o descarte, em especial
a partir do impacto ambiental alcancado pelos residuos
solidos. Afinal, conforme cresce a populagdo, a geragao
de residuos também aumenta, sendo necessario
imediatamente se destinar a forma correta para garantir
um meio capaz de proporcionar melhor qualidade de
vida a longo prazo. Logo, basta apenas mudar suas
atitudes e buscar o desenvolvimento sustentavel (DA
SILVA;ARAUJO;CORTE, 2020).

Sendo assim, meio ambiente saudavel é aquele
ideal para uma pessoa, como toda a sociedade,
partilhar com respeito a individualidade e o meio que
compartilham, além dos seus elementos. Hoje pode-se

afirmar que o ideal transmite a sustentabilidade, pois
esta associa meio ambiente saudavel, com economia
circulando em um cendrio de igualdade: ambiente,
economia e sociedade em equilibrio.

Como a origem da pandemia de COVID-
19 afetou 0 meio ambiente?

Apos as abordagens supracitadas, com respeito
das melhorias na recuperagdo do meio ambiente se
observaram aspectos positivos em todo o mundo. Estas
melhorias ndo eram comuns no cotidiano da sociedade,
porém a situacdo de isolamento social, ou mesmo
quarentena, levaram a diminui¢@o da atividade humana
dando um “descanso ao meio ambiente” o que permitiu
a recuperacgdo natural de alguns recursos, e redug¢ao nos
valores de indicadores de poluicao.

Egas (2020) afirma que se fala muito da pandemia,
mas se ignora a relacdo direta desta com as questdes
ambientais. Este autor apresenta uma responsabilidade
da expansao desta pandemia a partir da interagdo com
meio ambiente, quando diz:

“No caso do SARS-CoV-2, ¢ possivel que ele tenha
adquirido a capacidade de ter os humanos como
hospedeiros a partir de outras espécies, como o pangolim
e o morcego. Isto pode ter comegado a partir do habito do
consumo da carne de animais silvestres na alimentacdo
humana e pela destruicdo dos habitats naturais”

Algumas noticias, associadas as pesquisas,
se aproximam do resultado da origem através do
pangolim a partir da andlise de amostras genéticas
(DUARTE, 2020), sendo uma das fontes o “E/ Pais”,
com a reportagem intitulada “Crescem as evidéncias de
que o pangolim (figura 1) foi o animal de origem do
coronavirus”, publicada em 27/03/2020. Ainda, existe a
afirmacdo de Egas (2020) de que o aquecimento global,
com as respectivas mudancgas climdticas, ¢ uma grave
ameaca devido ao favorecimento do surgimento de
novos virus ainda desconhecidos.

Ainda, segundo Carvalho (2016):

“A hipotese mais provavel ¢ ter origem em morcegos (que
nao adoecem dele, por causa de seu especial metabolismo),
dai passou para o pangolim (uma espécie africana, que
lembra o nosso tatu, procurado na China pelo sabor da carne
e por ditas propriedades medicinais) (fala-se nele, pois os
estudos indicam que o SARS-CoV-2 da COVID-19 ¢ 99%
igual ao virus isolado do pangolim), e dele para os humanos.
Essa tripla passagem ¢ rara, pois o curto periodo de vida
do virus exige que os trés animais: o morcego, o pangolim
¢ o humano, estejam juntos no mesmo tempo e lugar. Esta
situagdo especifica, ¢ de que se deve considerar o mercado
de Wuhan, onde animais vivos, domésticos e selvagens
de todo o mundo ficam empilhados em engradados, um
em cima do outro, de modo que os debaixo recebem os
residuos dos que estdo em cima (fezes, urina, sangue, pus
etc.) e assim se contaminam, se algum acima carregar o
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virus; e dali sdo comprados e consumidos por humanos. O
periodo em que o humano ¢ assintomatico ¢ a facilidade
da transmissdo explica a rapida expansdo da epidemia”.

Inclusive, este alcangcou a denominacdo de
pandemia em 11/03/2020, pois atingiu todo o territorio
mundial (BEM ESTAR, 2020).

Figura 1. Pangolim, mamifero da ordem Pholidota nativo
da Asia e Africa
Fonte: CRIADO, 2020.

Com estes precedentes pode-se afirmar que
o entendimento da relagdo da pandemia com meio
ambiente ¢ essencial, para que se consigam evitar ainda
problemas mais sérios no futuro, a partir disso assumir
conscientemente que existe a possibilidade de uma
maior letalidade associada a um novo virus. Logo, os
gestores publicos deveriam considerar o meio ambiente
na equagao fundamental de casos, como coronavirus,
sendo este um conhecimento garantido pela ciéncia.
Nao apenas aos gestores, como também deve ser uma
preocupacao da populagdo. O alerta ¢ importante e,
consequentemente, tomando na integra a ideia da mesma
publicacao de Egas (2020), que relatou que: “A situagao
atual ¢ gravissima devendo ser bem compreendida pela
populagdo, por todos os seus membros, de todas as
idades e de todos os niveis sociais € econdmicos”.

Se faz necessario evitar chegar ao pior dos
cenarios provaveis onde se prevé o numero de o6bitos
decorrentes da pandemia passaria de 971 mil para 2,8
milhoes até o final de 2020. Neste sentido, as medidas
para controle da situacdo deverdo ser mantidas:
distanciamento social, sem a ocorréncia de eventos em
massa, fechamento de praias, gerando a consciéncia
para que cada pessoa ofereca sua parcela de cooperacao
(CHARLEAUX, 2020; OPAS, 2020; PINHEIRO,
2020). Ainda, considerando Egas (2020) que orienta
que a populacdo fique em casa; proteja a imunidade;
cuide dos idosos; e resguarde seu lar. E, relata que o
mais provavel ¢ que quando esta pandemia acabar,
vamos cuidar melhor do meio ambiente.

Consequéncias positivas voltadas ao
meio ambiente resultantes da pandemia

do coronavirus

Aspectos positivos observados com relagdo a
pandemia sdo apresentados a partir de noticiarios, os
quais amenizam ¢ contrastam com as tristes ¢ constantes
informacdes acerca do aumento dos casos confirmados ¢
de 6bitos relacionados ao coronavirus, os quais oscilam
com aumento, estabilidade e quedas de acordo com cada
regido, alcangando o ambito mundial.

O meio ambiente se beneficia de maneira indireta
com a expansdo do coronavirus, o que indica um
antagonismo da situacdo atual associado a satide publica,
que assola todo o mundo com muita preocupagdo e
apreensdo; enquanto, o meio ambiente “respira” e
se recupera de forma natural a partir da diminuicdo
das agOes antropicas. Esta reducdo demonstra o
esvaziamento das cidades e, por consequéncia, freia
a poluigdo e degradacdo ambiental. Vale a ressalva
da diferenga entre estas definigdes legais, conforme
consta na Politica Nacional do Meio Ambiente — Lei
n° 6.938, de 31 de agosto de 1981 (BRASIL, 1981). A
degradacdo ambiental trata-se da alteracdo adversa das
caracteristicas do meio ambiente, enquanto a polui¢ao
¢ a degradagdo resultante das atividades que afetam
saude, seguranca ¢ bem-estar da populagdo, incluindo
atividades sociais e economicas.

Aparentemente, a vantagem ¢ observada para
0 meio ambiente, porém os cientistas ponderam que
ndo ha motivo para comemoracdo, pois ¢ mais facil
que a populagdo acredite na preservagdo ambiental em
momentos de crises sanitaria e economica (HOGAN,
1993; MOREIRA et al., 2020). E importante que, ao
menos, 0os governos percebam a importancia do meio
ambiente quando voltarmos a normalidade do cotidiano,
ou seja, investir em padroes de sustentabilidade
ambiental. Esta percepcdo deve alcangar a sociedade,
pois esta garante a atuagdo do poder publico a partir de
cobrangas e posturas do mesmo, além da importancia de
qualidade de vida para a mesma.

De acordo com a BBC NEWS-Brasil (2020a),
a pandemia do coronavirus pode ter efeitos positivos
no meio ambiente, porém, dentro da mentalidade da
sociedade, se trata de um alivio momentaneo destinado
as mudangas climaticas, como também da qualidade
da agua. Fica a visdo de que esta pode ser uma nova
realidade a partir da vivéncia destes dias, pois assim
protegemosanossaindividualidade,comoacoletividade.
A China ¢ um pais de grande volume populacional e,
consequentemente, de atividades econdmicas, como foi
onde iniciou a pandemia preocupando a todo o mundo.
Nesta nagdo, a liberacdo atmosférica do didxido de
nitrogénio (NO,), gas poluente, de vida curta que
causa inflamagdo significativa das vias aéreas, teve
uma constatagdo de reducdo de 25% entre janeiro e
fevereiro de 2020, especialmente em Wuhan, cidade
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chinesa do inicio da pandemia da COVID-19, conforme
figura 2 (MUHAMMAD; LONG; SALMAN, 2020). O
fendmeno se confirmou também no norte da Italia com
uma redugdo em cerca de 40%, mais especificamente
em areas confinadas para o combate a propagacdo da
doengca, no inicio de margo.

Feb 10-25, 2019

Mean Tropospheric NG, Density (umolim’]
. = z e — ]
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Figura 2. indice de poluigdo atmosférica, célusada pelo didxido de
nitrogénio (NO,) na China.
Fonte: MUHAMMAD; LONG; SALMAN, 2020.

Medidas de outro gas poluente na China, o gas
carbonico (CO,), mostraram uma redugdo na emissao
em 25% em um periodo de duas semanas, no inicio da
pandemia, que até entdo em 2020 havia apresentado
uma reducao de 1% no ano de 2020. Sobre este mesmo
gas houve registros de reducdo também na cidade de
Nova York em valores de até 10% a menos, assim como
0 gas metano também apresentou quedas nesta cidade
(BASHIR et al., 2020).

O também gas de efeito estufa, monoxido de
carbono (CO), em 2020, registrou uma redugdo de 50%
nas emissdes em relacdo ao ano anterior na cidade de
Nova York, em estudo conduzido por pesquisadores
da Universidade de Columbia. Esta diminuicdo teve
por justificativa a redugdo de 35% da circulagdo de
automoveis e transportes coletivos com a chegada do
coronavirus (O GLOBO, 2020).

Dentro do ambito nacional, o Instituto Estadual
do Ambiente do Rio de Janeiro — INEA apresentou
resultados de analises realizados na regido metropolitana
do estado com uma expressiva melhoria na qualidade do
ar, principalmente em relagao a redugao de concentragao
de dioxido de nitrogénio (NO,). Estes indices também
se justificaram pelo periodo de quarentena, que entrou
em vigor no estado do Rio de janeiro, em 17 de marco
de 2020 e passa por momentos de flexibilizagdo e
retomada. Um exemplo ¢ o Jardim Primavera, em
Duque de Caxias, onde se reduziram em 45% os niveis
de NO, na atmosfera entre 23 ¢ 25 de margo de 2020, em
relacdo ao periodo anterior as a¢des de distanciamento
social (INEA, 2020).

Contudo, ao se considerarem os gases de efeito

estufa, estes apresentaram redugdo dos indices emitidos
paraatmosfera a partir da auséncia de atividade antropica
em seu cotidiano, garantindo a conservacdo do meio
ambiente e da vida em sociedade; porém, infelizmente,
nao em resposta a uma atitude de conscientizagdo sobre
cuidados ao meio ambiente e sustentabilidade e sim em
decorréncia de se evitar a exposi¢do ao virus da COVID-
19, por ter se tornado um grande problema de satde
mundial. Porém, acreditasse que os indices voltarao
ao pico imediatamente apos o controle desta pandemia
ou com as medidas de flexibilizacdo, a0 menos que a
sociedade e os poderes publicos das nagdes vislumbrem
a importancia da conservagdo do meio ambiente (ar,
solos e 4gua mais limpos) e, por consequéncia, mudem
seus habitos com aceitagdo da sustentabilidade (INEA,
2020).

Infelizmente, a realidade desta volta aos negativos
indices tradicionais da modernidade foi relatada em
reportagem divulgada em 22 de marco de 2020 pelo
programa “Auto Esporte” explicitado no trecho: “Agora
que o pais ja tem os casos de doencgas estabilizados e
a vida comeca a voltar ao normal, a polui¢do também
retornou com tudo”, considerando a localidade China,
conforme demonstrativo da evolucdo do indice de
NO, na atmosfera entre 20 de dezembro de 2019 ¢ 16
de marco de 2020; inclusive, esta anuncia ainda que
chegou a redugao de até 40%. Surge entdo a necessidade
de se reafirmar a importancia da sociedade e do poder
publico agirem em prol de mudanca dos habitos, que
se altere do consumismo (atender apenas a necessidade
momentinea da populagdo) por consumo consciente
(atender a demanda da populagdo com pensamento
ambiental) (AUTO ESPORTE, 2020).

Outro exemplo de recuperagdo ambiental,
reconhecido mundialmente foram os canais de Veneza
na Italia, onde as aguas se mostraram com uma
caracteristica cristalina contraria a tradicional turbidez
do cotidiano veneziano fora da atual realidade onde
inclusive, foram avistados golfinhos (BRAGA et al.,
2020). A Figura 3 mostra a realidade da agua neste
periodo de pandemia e isolamento social nos canais de
Veneza, Italia.

Ja, no territorio brasileiro, houve o registro de
avistamento de lobo-guara na cidade de Volta Redonda,
interior do estado do Rio de Janeiro, no periodo noturno
entre prédios, devido a pouca movimentagdo na cidade,
de acordo com reportagem do Globo G1 Sul do Rio e
Costa Verde em 30/03/2020 (GLOBO G1 SUL DO RIO
E COSTAVERDE, 2020). Outros casos de aparecimento
de animais foram noticiados desde a superficie terrestre
até as aguas doces e salgada, pois por auséncia de
pessoas estes nao encontram perigo e retomam a estes
seus locais que pela acao antropica se tornaram grandes
centros urbanos.

No caso referente aos sistemas de esgotamento
sanitario, estes continuam, ainda no periodo de
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Figura 3. Aguas dos canais de Veneza — Itilia no periodo do

isolamento social
Fonte: Globo G1, 2020b — Foto: Andrea Pattaro/AFP

quarentena, sem melhoras nos indices de poluicao.
Este problema social e ambiental ndo apresentou
melhorias na qualidade das dguas, pois a maioria das
pessoas encontra-se em suas casas € continuam gerando
efluentes sanitarios destinados erroneamente, o que
nao tem permitido a recuperagdo dos corpos hidricos.
Estas ocorrem por auséncia de tratamento nas casas,
como também de redes publicas com estagcdes de
tratamento em pleno funcionamento. J4 os efluentes
industriais mostraram uma redu¢do nos indices como
consequéncia da caida do ritmo de produgdo de
produtos nao essenciais. Esta € uma realidade nacional,
que se visualiza tanto na problematica ambiental, como
também as questdes sociais em evidéncia. A solugdo a
este aspecto invariavel no impacto ambiental necessita
de acdes do poder publico e da consciéncia populacional,
de forma simultanea, além do investimento econdmico
para resultados positivos posteriores (GLOBO GI,
2020Db).

Logo, ¢ notdria a forma de que o meio ambiente
agiu na origem desta pandemia com a agdo antropica,
como ele recebeu uma visao positiva de diminui¢ao da
poluicdo ambiental através das atividades economicas
reduzidas. A reducao dos indices de impacto ambiental
constitui uma realidade momentanea tanto para os
especialistas, como para os leigos, pois a sociedade ndo
possui uma consciéncia ambiental necessaria em uma
totalidade, mesmo que sejam observadas algumas agdes
pontuais de forma gradativa.

Durante este periodo, em redes nacionais de
televisdo, especificamente no noticiario nacional, tém
sido apresentadas em forma de alerta noticias sobre
aumento do desmatamento da Amazonia, alternadamente
com o plantdo sobre o cenario de casos confirmados
de coronavirus por cada estado brasileiro. De acordo
com Thomaz (2020), referente a reportagem intitulada
“Como o desmatamento se alastra na Amazonia durante
escalada de pandemia do COVID-19”, publicada
em 23 de maio de 2020, “Marcado pela escalada do

coronavirus no Brasil, o més de abril também registrou
um outro aumento: nos alertas do desmatamento da
Amazonia”. O primeiro quadrimestre deste ano teve um
aumento de 55% em rela¢@o ao mesmo periodo do ano
anterior, segundo informado pelo Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais- INPE. Como ocorreu nos ultimos
meses também a verificacdo das queimadas na regiao
centro-oeste, mais especificamente o bioma Pantanal,
sendo um crescimento assustador em relacdo ao
mesmo periodo do ano de 2019 (GLOBO G1-JORNAL
NACIONAL, 2020).

Consciéncia Ambiental: uma necessidade
urgente a todos

Considerando os aspectos positivos e negativos
da interacdo do meio ambiente com a pandemia
do coronavirus até aqui apresentados, ¢ evidente a
importancia e a necessidade de se despertar e fraguar
uma consciéncia ambiental de forma urgente para toda
a humanidade, sendo os governos pecas chaves destas
mudancas de habitos voltados a sustentabilidade. Estas
informagdes de cunho técnico-cientifico, compiladas
a partir de leituras associadas ao tema, assim como
também da realidade expressada nos noticiarios se
proclamam como colocagdes de alerta e reflexdo nestes
tempos de pandemia.

A consciéncia ambiental aparenta ser uma
realidade de facil alcance com multiplas consequéncias,
0 que a torna complexa para coletividade; sendo assim,
nossas mentes ndo conseguem associd-la dentro da
vivéncia do cotidiano em prol de uma visdo economica,
ocorrendo o avango da produgdo e do consumo sem a
devida conservagao do meio ambiente; apenas atendendo
a demanda populacional momentanea. Entretanto, a
consciéncia ambiental global se mostra cada vez mais
necessaria uma vez que a degradacdo ambiental é um
flagelo evidente que afeta a todos, como observado a
partir da constatacao de auxilio direto na origem desta
situacdo, no caso a pandemia do coronavirus.

De acordo com o artigo, intitulado por “A
importancia da consciéncia ambiental para o Brasil
e para o mundo”, da autoria de Lavorato (2020), este
direciona a confirmacdo da importancia das agdes
sustentaveis em vez do capitalismo e consumismo:

“Hoje, grande parte da sociedade se posiciona como
mero espectador dos fatos, esquecendo-se de que somos
todos responsaveis pelo futuro que estamos modelando,
como pelo momento atual. Devemos exercer a cidadania
planetaria, e rapidamente” (LAVORATO, 2020)

A influéncia social em meio ao contexto
econdmico e ambiental possui um papel preponderante,
que se transmite nas palavras de Pinto (2020):
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“Precisamos ter em mente que os desastres ambientais
atingem prioritariamente as populacdes mais pobres e
que em um mundo governado pelo capital, tempos de
crise sempre serdo prosseguidos da corrida pela retomada
do lucro, com mais exploragdo, mais mortes ¢ mais
desigualdade para classes pobres e consequentemente
mais impactos ambientais para o planeta” (PINTO, 2020).

Infelizmente, esta ¢ uma realidade que para
muda-la depende apenas da sociedade, transformar
o capitalismo e consumismo em habitos de consumo
sustentavel, garantindo igualdade social e conservagao
do meio ambiente, além do atendimento as presente
e futuras geracdes (MOURA; VIANA; LOYOLA,
2013).

Considerando a observagao sobre os efeitos da
pandemia e da relagdo desta com o meio ambiente, é
obrigatorio que se tenha consciéncia da importancia
do meio ambiente controlado para satde publica,
como também que esteja devidamente conservado para
garantir uma melhor qualidade de vida. Sendo assim, se
deve trabalhar a consciéncia da populagdo com agdes.
Alguns exemplos sdo cartilhas informativas divulgadas
massivamente nas escolas (afinal, as criancas sdo
instrumentos de transformagao dos padrdes de produgao
e consumo da sociedade), beneficios financeiros a
populagdo em troca de uma segregacdo adequada dos
residuos, cobrancas de posturas ambientais através
de fiscalizacdo ambiental, entre outras (CARVALHO,
2016; MOURA; VIANA; LOYOLA, 2013). Estas sao
acOes mais extremas voltadas ao poder publico sdo de
alcance imediato, pois agdes mais indiretas possuem
sua funcionalidade com uma menor eficiéncia neste
momento, exigindo o imediatismo desta mudanga..

Uma nova realidade pos-pandemia:
necessidade de mudanca apressada com
atual situacao

E notoria a realidade observada da compreenséo
de alguns (minoria), como a insatisfacdo de outros
(maioria), dentro da sociedade a partir da atual situagdo
desta pandemia, isto €, a solu¢do pelo isolamento social.
Afinal, todas as ocorréncias e medidas preventivas
direcionam aos problemas sociais e econdmicos, além do
ambiental de forma mais “discreta”; porém, a verdade ¢
que estes problemas sempre existiram e vinham com uma
tendéncia de piora pelo padrao de producgdo e consumo
da sociedade, sendo discutida ao longo de anos a busca
por uma melhoria que se traduz simplesmente em
sustentabilidade ambiental. Infelizmente, as mudangas
nao ocorrem, ou acontecem apenas em um periodo,
sendo que o ideal seria perpetuar estas agoes.

Muitos pesquisadores sdo participes e promotores
destas ideias, como o lamarino, doutor em microbiologia
pela Universidade de Sdo Paulo e pos-doutor pela

Universidade de Yale, “mudan¢as que o mundo levaria
décadas para passar, que a gente levaria muito tempo
para implementar voluntariamente, a gente esta tendo
que implementar no susto, em questdo de meses”,
sendo essa uma realidade que todos devem aceitar
daqui pra frente. Contudo, ele confirma as informagoes
introdutoérias deste topico (SHALDERS, 2020).

Conforme Brandalise ¢ Rovani (2020), essa
pandemia marca o fim do século XX, que transmite
o grande desenvolvimento tecnoldgico; porém,
esta situacdo alarmante indica os limites. Inclusive,
aparentemente, ocorre através do marcador de tempo,
mas ndo funciona assim, “a experiéncia humana ¢ que
constroi o tempo”.

Dentro desta situacao, a reportagem do El Pais,
por Clayton Melo, intitulada “Como o coronavirus
vai mudar nossas vidas: dez tendéncias para o mundo
pos-pandemia”, publicada em 13/04/2020, direciona as
mesmas, conforme consta nos seguintes topicos:

e Revisdo de crengas e valores

As crises obrigam as comunidades a trabalhar
mais como equipe, como olhar ao outro, nao apenas a
si mesmo.

e Menos € mais

O consumismo por ‘“consumir” deve deixar
de existir e assim alcangarmos o consumo do que
realmente for essencial individualmente, como também
considerando coletivo, alcancando a perspectiva de
todas as consequéncias desta acdo, especialmente no
ambito ambiental e social.

e Reconfiguracdo dos espacos do comércio

A ansiedade e o medo das pessoas irdo pedir
mudangas de habitos, principalmente, voltado as
questoes de higiene, além da convivéncia social ter
tamanha importancia com os devidos cuidados a partir
deste momento.

e Novos modelos de negdcios para restaurantes

O delivery ganhard mais espago apos toda
essa situacdo através da valorizagdo e utilidade desta
modalidade, a0 mesmo tempo que continuard o
atendimento nos estabelecimentos com os devidos
cuidados.

e Experiéncias culturais imersivas

Em tempos de isolamento social, ha os
investimentos em lives pelos artistas, como busca de
solucdes para insercdo cultural, sendo assim a conexao
do real e virtual € uma grande tendéncia da tecnologia.

e Trabalho remoto
O home office € uma realidade, que vinha sendo
utilizada porumaminoria, especialmente os profissionais
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auténomos, como consultorias de servigo; porém, esta
alternativa, que ja vigorava, serd, possivelmente, mais
utilizada devido a produtividade do colaborador e a
perda de tempo em transito, gasto com o transporte,
como a justificativa de evitar aglomeragdes por temor a
uma nova situagao similar.

e Morar perto do trabalho

Esta ¢ uma realidade que todos deveriam
sonhar, porém agora sera um investimento a cada
um, pois facilita o deslocamento, inclusive evitando
aglomeragdes, evitadas neste periodo.

® Shopstreaming

Estetrata-se dajuncao deumaversao do Instagram
e do antigo Shop Time, pois observa-se uma tendéncia
das vendas pela internet por alternativas de pequenas e
médias lojas, as quais ja pensavam nesta alternativa de
forma incipiente e ainda fixavam nas lojas fisicas.

e Busca por novos conhecimentos

A busca de conhecimento ji deveria ser uma
alternativa de todos, porém ainda pouco difundida pela
comodidade do individuo, sendo neste momento mais
agucada dentro do cenario de isolamento social e busca
do aperfeicoamento por medo da situagao posterior, os
empregos.

e Educagao a distancia

A educagdo a distancia ja era abordada por um
grupo, porém exigia uma disciplina de estudos, que
alguns temiam; sendo assim, nesta situagcdo observa-se
a expansdo dessa alternativa e a tendéncia € continuar
com a mesma, de acordo com a facilidade e a escolha do
horario disponivel dentro do cotidiano corrido de cada
um.

Logo, € possivel observar um comportamento em
prol do crescimento profissional e econdmico dentro
de um cenario tecnoldgico e da continua busca de
facilidades do individuo (porém, com mais pensamento
no coletivo), o que afeta positivamente ao meio
ambiente para sua recomposi¢do. Esta acdo garante a
melhoria do mesmo e agdes sustentaveis por habitos,
como, consequentemente, a qualidade de vida e da
satide individual e coletiva.

Consideracoes Finais

A pandemia do COVID-19 ¢ uma realidade
preocupante, que associa a uma origem a partir da agao
antropica sobre o meio ambiente, como agora a propria
sociedade ndo consegue controlar a transmissao deste
virus, mesmo que com baixa letalidade, porém com um
alto indice de transmissibilidade, causando um desastre

para saude publica em ambito global. Vale ressaltar que o
virus ainda ¢ desconhecido a partir das possibilidades de
mutagdes e diferentes comportamentos por localidade,
como o cendrio mundial pode observar uma alteragao
do seu comportamento dentro do que as pesquisas
alcancaram até o presente momento.

Sendo assim, o detalhamento das agdes humanas
em prol desta expansdo da transmissdo da doenca
se explica, principalmente, através da destruicdo de
habitats naturais de alguns animais, o que possibilita
tornar as epidemias cada vez mais comuns ao longo
do tempo, inclusive com a possibilidade de agentes
de maior letalidade ou, até mesmo, transmissibilidade
para o homem. A confirmagdo cientifica relatada por
diversos pesquisadores chama a atengdo que esta
pandemia nos deixa ligdes claras para que possamos
fazer algumas mudancas benéficas a0 meio ambiente,
pois precisamos modificar nosso modo de viver e de
agir, reduzindo urgentemente o consumo desenfreado,
preservar seriamente a nossa fauna e flora, bem como
os diferentes ecossistemas, evitando assim a destruicdo
recorrente do planeta e consequentemente reduzir as
mudangas climaticas, visto que a disseminac¢ao do novo
coronavirus € resultado direto das agdes antropicas.

A ciéncia ¢ a base das informagdes das respostas
e deve ser a referéncia dos 6rgdos competentes e poderes
publicos para agir em prol das populagdes locais com a
devida preocupacao com a vida de cada cidadao, mesmo
que haja a necessidade de exageros de prevencao.

O cenario internacional no que se refere a
transmissibilidade, contdgios, numero de casos
positivos e obitos, confirmam que o isolamento social
€ a quarentena, se mostram, neste¢ momento, como a
solu¢ao mais eficiente no controle da transmissao desta
pandemia, ainda quando gera controvérsias pela relagao
“negativa” com a economia. A economia precisa de
colaboradores saudaveis, o que indicaacorretaprevengao
neste momento, garantindo posteriormente a retomada
das atividades industriais e o trabalho presencial. Entao,
devemos nos conscientizar e preservar nossas vidas e o
meio em que vivemos. Meio ambiente e agdes antropicas
devem buscar o equilibrio perfeito entre aspectos
sociais, econdmicos ¢ conservacdo ambiental, isto &,
sustentabilidade ambiental, garantindo o atendimento
de uma melhor satide publica.

E esta pandemia evidenciou o aumento da
vulnerabilidade da populagdo mais desfavorecida e
¢ notorio o aumento de pelo menos 18% no preco
dos alimentos, bem como a alta no desemprego da
populagdo. Estes fatores contribuiram para um triste
retorno do Brasil ao mapa da fome mundial.
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