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Resumo

Reflexdes atuais mostram a necessidade de haver uma pratica profissional integrada com o sistema de satde, sendo
fundamental a formagdo, a analise critica dos problemas da sociedade, buscando solugdes individuais e coletivas.
Compreender como a experiéncia vivenciada por alunos em diferentes espagos do estagio (componente satde coletiva)
tem contribuido para a formacdo de seus processos de trabalho. Metodologia: serdo realizados grupos focais com
formandos (2017) do curso de fonoaudiologia respondendo a quatro questdes sinérgicas, que serdo analisadas pela
perspectiva da hermenéutica dialética. Desenvolver uma ferramenta capaz de organizar um programa de formagao em
saude possibilitando maior integrag¢do entre os processos de organizagdo do trabalho em satde, formagao e do cuidado
com base nas estratégias de Apoio institucional junto a Rede de Atengdo a Saide do Municipio de Nova Friburgo-RJ.

Palavras-chave: Formagdo em Saude, Aten¢do Basica em Satde, Apoio Institucional, Comunica¢do em Saude;
Fonoaudiologia.

Abstract

Current thoughts show the need of a professional practice integrated with the health system, being extremely important
to formation, the critical analisys of the society issues, looking for individuals ou colletive solutions. Understand how
undergraduate experience in different spaces of the internship has contributed to the formation of their work processes.
Methodology: It will be made on focal groups with the speech theraspist undergraduates, with 4 synergetic questions,
and it will be analysed by the dialetics hermeneutic perspective. Develop a tool able to organize a formation program in
health more integrated with the work process in health, formation e care based in the institucional support together with
the health care network of the city of Nova Friburgo-RJ.

Keywords: Health formation; Basics health care; Institucional support; Health comunication; Speech therapy.

Resumen

Reflexiones actuales muestran la necesidad de haber una practica profesional integrado com lo sistema de salud,
haciendo fundamental la formacion a analisis criticas, dos problemas de la sociedad, que buscan soluciones individuales
y colectivas. Como una experiencia vivenciada por los alumnos en diferentes espacios de trabajo (componente salud
coletiva) ha contribuido para una formacion de sus procesos de trabajo. Se realizaron grupos focales con los estudiantes
(graduacion 2017) el curso de fonoaudiologia responendo a cuatro preguntas sinérgicas, que se analizaron por la
perspectiva de la hermenéutica dialética. Como resultados del estudio se busca desarrollar una herramienta capaz de
organizar un programa de formacion en salud posibilitando una mayor integracion entre los procesos de organizacion
del trabajo en salud, la formacion y el cuidado con base de estrategias de Apoio institucional junto a Rede de Atencion a
Salud del Municipio de Nova Friburgo- RJ. .

Palabras clave: Formacion em salud; Atencion basica em salud; Apoyo institucional, Comunicacion em salud;
foniatria.
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Introducao

Os debates e desafios vividos cotidianamente nas
instituicdes de ensino e do cuidado sobre a formacao
dos profissionais de saude orientado pelos elementos
normativos inscritos nos dispositivos institucionais
legais do Sistema Unico de Saude (SUS), na Norma
Operacional de Recursos Humanos para o SUS (NOB/
RH-SUS), nas Diretrizes Curriculares Nacionais para
0s cursos universitarios da area da saude (DCN's) e nas
politicas do Ministério da Satde que tratam do tema,
tém sido objeto de diferentes abordagens tedricas e
conceituais." ?

Aaprovagdo das DCN’s para o curso de graduagao
em fonoaudiologia representou um importante
movimento para a inser¢do de mudangas no processo
de formacdo dos fonoaudidlogos e colocou um grande
desafio as institui¢des formadoras, pois evidenciou a
necessidade de avangos no perfil do profissional que
deve ser formado e, consequentemente, no modo como
essa formagdo pode se dar.?

A discussdo de uma nova proposta de formagao
académica aos profissionais da satide, através de projetos
inovadores que articulam ensino-servigo-comunidade,
se estende a formagao dos fonoaudidlogos.

Em consonancia com as diretrizes curriculares
para os cursos de Fonoaudiologia, o Estigio em
Fonoaudiologia Institucional (Componente Saude
Coletiva) tem como referencial tedrico e operativo
o entendimento de que os processos de trabalho em
saude, desenvolvidos por Fonoaudidlogos na Atengado
Basica de Saude (ABS), devem estar centrados na
poténcia da acao coletiva dos grupos, de sua capacidade
de interagirem e de se porem em relacao.

Como eixo organizador de suas praticas e
processos de ensinagem, valoriza a fung¢do Apoio,
enquanto categoria operatéria que se constréi na
perspectiva de producdo de espacos dialdgicos
(internos e externos), orientados para a producgdo de
transformagdes dos processos de saberes e fazeres sobre
o trabalho, a formac¢ao e o cuidado em saude.

A partir destes pressupostos nos langamos
a seguinte questdo: em que medida a vivéncia
dos alunos nos diferentes espacos de Estagio em
Fonoaudiologia Institucional (componente Saude
Coletiva) desenvolvidos na Clinica Escola, Policlinica
de Satude, CAPS II, CAPSI e Casa de passagem- Vila do
Sorriso, € capaz de estabelecer conexdes comunicativas
capazes de apontar caminhos para que os usuarios e
trabalhadores possam construir maiores coeficientes
de autonomia de seus pacientes a partir de uma
organizacao do trabalho orientado pelos componentes
bioldgicos, subjetivos e sociais envolvidos na produgao
singular do processo saude e doenga? Objetivo Geral:
Descrever e analisar como se organizam os processos de

formagao desenvolvidos no Estagio de Fonoaudiologia
Institucional da UFF.  Objetivos especificos: a)
Identificar como Fonoaudidlogos egressos do Curso
de Fonoaudiologia da UFF percebem os processos de
construgdo da identidade profissional e do cuidado em
saude a partir das discussdes, reflexdes e vivéncias do
Estagio de Fonoaudiologia Institucional; b) ampliar a
produgdo, sistematizacdo e divulgacdo de informacdes
que envolvam os temas e desafios centrais da formagao
em saude, pautados em estratégias de Apoio institucional
junto a Rede de Atengdo a Saude do Municipio de Nova
Friburgo-RJ; c) Desenvolver ferramentas de analise
e intervengdo capazes de organizar um programa
de formacdo (pautado em tecnologias de apoio) que
possibilite uma maior integracdo entre 0s processos
de organizagdo do trabalho em saude, formagdo e do
cuidado.

Metodologia proposta

O itinerario investigativo se orientara pela
realizacdao de 2 grupos focais, com egressos do curso
(formandos 2017.2) que se disponham a participar dos
mesmos e serdo estruturados buscando responder a 4
grandes questdes sinérgicas que tomam por referéncia
a) articulagdo de saberes e praticas fonoaudioldgicas
e suas interfaces com a producdo do acolhimento; b)
vinculagdo e articulacdo entre as atividades (teorico/
praticas desenvolvidas ao longo do Estigio) e as
estratégias e praticas profissionais utilizadas por eles no
cotidiano dos seus processos de trabalho; c) utilizagao
da estratégia de Apoio institucional enquanto produtora
de aprendizagens criticas e reflexivas e por ultimo d)
apropriagao do Apoio institucional enquanto dispositivo
de transformagdo de saberes e praticas do trabalho
em saude (do proprio fonoaudidlogo e das diferentes
equipes que ele atua).

Ainterpreta¢ao do material produzido no primeiro
Grupo Focal, a partir da constru¢do de unidades de
significacdo, categorias tematicas e temas emergentes,
servirdo de elemento norteador para realizacdo do
segundo Grupo Focal, possibilitando, assim, um maior
aprofundamento e validagao de seus achados a partir de
um processo de triangulagao de fontes.*

A metodologia de analise dos achados nos grupos
focais ocorrera a partir da analise tematica na busca de
se descobrir os nucleos de sentido que compdem uma
comunicacdo cuja presenga ou frequéncia signifique
alguma coisa para o objetivo analitico visado.’

Osachados serdo analisados a partir da perspectiva
da Hermenéutica Dialética' e buscara descobrir os
nucleos de sentido visado, a partir da construgdo de
unidades de significacdo, categorizagdo das narrativas e
registro das tematicas e temas elaborados previamente e
emergentes seu resultado sera compreendido enquanto
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um processo social e de conhecimento multideterminado
que ganha contornos especificos de acordo com os
processos comunicacionais envolvidos.®*

A analise ocorrera seguindo trés movimentos:
Pré-analise: organizacdo do que vai ser analisado;
exploragdo do material por meio de varias leituras a
partir de processos sistematicos de triangulacdo das
informagdes obtidas que; e, por ultimo, classificagdo
¢ agregagdo dos dados, organizando-os em categorias
teoricas ou empiricas possibilitardo a elaboracdo de um
texto que seja fiel aos achados do campo, contextualizado
e accessivel capaz de transmitir informagdes concisas,
coerentes e, o mais possivel, fidedignas, configurado
num sintese.’

Aspectos éticos: o referido Projeto de Pesquisa
sera encaminhado para andlise pelo CEP ISNF-UFF,
desta maneira serdo cumpridas as especificagdes
Eticas ¢ legais acerca de pesquisas com seres humanos
contidas na Resolu¢dao do Conselho Nacional de Saude
n° 466/2012, do Ministério da Saude.'®

Resultados esperados

Desenvolver ferramentas de analise e intervengao
capazes de organizar um programa de formacgdo em
saude que possibilitem uma maior integragdo entre
os processos de organizagdo do trabalho em satde,
formagdo e do cuidado pautados em estratégias de
Apoio institucional junto a Rede de Atencao a Saude do
Municipio de Nova Friburgo-RJ.

Notas

1. Aarticulagdo entre a hermenéutica e a dialética ¢ entendida, neste projeto
enquanto possibilidade de trazer a discussdo da linguagem, das relagdes e
praticas, ao questionar o tecnicismo em benéfico da intersubjetividade da
compreensdo e da critica, pois considera a arte de interpretar a comunicagao
humana, nas suas dimensdes mais variadas, nuangadas e mesmo misteriosa,
orienta-se pela necessidade de se valorizar ndo apenas o que se diz, mas
igualmente para o que ndo ¢ dito, incorporando o principio do conflito e da
contradi¢do como algo permanente e que se explica na transformagdo.**
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