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Resumo

Anatomia dentaria € a parte da anatomia humana que se dedica ao estudo do 6rgdo dentario, composto pelo dente e suas
estruturas adjacentes. O presente trabalho tem como objetivo abordar, por meio de uma revisdo da literatura, os aspectos da
anatomia dentaria e sua correlagdo com a odontologia. Foi realizado um levantamento bibliografico nas bases de dados Medline
e PubMed, foram selecionados 15 seguindo os seguintes critérios de inclusdo: disponibilidade do texto integral, publicagao
nas linguas portuguesa, inglesa e espanhola. O desenvolvimento dentario ¢ um processo complexo, pelo qual os dentes se
formam a partir de células embrionarias, crescem e irrompem na cavidade oral. Os dentes sdo 6rgdos calcificados implantados
nos alvéolos e protegidos pela gengiva em ambas as arcadas, além disso, auxiliam na formacao das palavras e contribuem a
dar expressao ao rosto, bem como, sua estética. Desta forma, ¢ necessaria uma percepgao estética do cirurgido-dentista, para
que possa corrigir e restabelecer a fisiologia completa, harmonia e estética aos dentes, agindo, portanto, como um agente
transformador da autoestima dos pacientes.

Palavras-chave: Desenvolvimento dentario; Anatomia dentaria; Dentigdo humana, Estética dentaria.

Abstract

Dental anatomy is the part of human anatomy that is dedicated to the study of the dental organ, composed of the tooth and its
adjacent structures. This paper aims to address, through a literature review, aspects of dental anatomy and its correlation with
dentistry. A bibliographic survey was carried out in the Medline and PubMed databases, 15 were selected according to the
following inclusion criteria: availability of the full text, publication in Portuguese, English and Spanish. Dental development is
a complex process, by which teeth are formed from embryonic cells, grow and erupt in the oral cavity. The teeth are calcified
organs implanted in the alveoli and protected by the gingiva in both arches, in addition, they assist in the formation of words and
contribute to give expression to the face, as well as its aesthetics. Thus, it is necessary an aesthetic perception of the dentist, so
that he can correct and restore the complete physiology, harmony and aesthetics of the teeth, acting, therefore, as a transforming
agent of the patients’ self-esteem.
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Resumen

La anatomia dental es la parte de la anatomia humana que se dedica al estudio del 6rgano dental, compuesto por el diente
y sus estructuras adyacentes. Este articulo tiene como objetivo abordar, a través de una revision de la literatura, aspectos de
la anatomia dental y su correlacion con la odontologia. Se realizo una encuesta bibliografica en las bases de datos Medline
y PubMed, 15 fueron seleccionados de acuerdo con los siguientes criterios de inclusion: disponibilidad del texto completo,
publicacion en portugués, inglés y espanol. El desarrollo dental es un proceso complejo, por el cual los dientes se forman a
partir de células embrionarias, crecen y erupcionan en la cavidad oral. Los dientes son 6rganos calcificados implantados en los
alvéolos y protegidos por la encia en ambos arcos, ademas, ayudan en la formacion de palabras y contribuyen a dar expresion
a la cara, asi como a su estética. Por lo tanto, es necesaria una percepcion estética del dentista, para que pueda corregir y
restablecer la fisiologia completa, la armonia y la estética de los dientes, actuando asi como un agente que transforma la
autoestima de los pacientes.

Palabras clave: desarrollo dental; Anatomia dental; Dentadura humana, estética dental.

Afiliagao dos autores: 1Departamento de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. Email: julianapinheiroodonto92@gmail.
com ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5687-7635
2Departamento de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. Email: luanaamorimmorais@hotmail.com ORCID: https://orcid.

org/0000-0001-7373-2892

3Departamento de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. Email: silvagg94@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-

0002-1341-7505

4Mestrando pelo Programa de Pos-Graduagdo em Politicas Publicas, Universidade Estadual do Ceara, Fortaleza, Ceara, Brasil. Email: gabrielcoutinhoo@hotmail.com ORCID:

https://orcid.org/0000-0001-5687-7635

S5Departamento de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. Email: dennysfernandes@ymail.com ORCID: https://orcid.

org/0000-0002-4686-4379

6Departamento de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. Email: rrafaella_bastos@hotmail.com ORCID: https://orcid.

0rg/0000-0002-3304-130X

* Email de correspondencia: julianapinheiroodonto92@gmail.com
Recebido em: 21/03/20. Aceito em: 29/05/20.

98

Revista Pro-univerSUS. 2020 Jan./Jun.; 11 (1): 98-102



Pinheiro et al., 2020.

Introducao

A anatomia € a ciéncia responsavel pelo estudo
da organizacao estrutural dos seres vivos, denominada
muitas vezes de morfologia interna, cuja base se da
por meio de métodos de dissecagdo e corte da estrutura
estudada. A etimologia da palavra anatomia ¢ oriunda da
lingua grega "anatomé", cujo significado ¢ 'incisao' e do
latim “anatomia”, significando ‘dissecagdo do corpo’.!
Anatomia dentéria € a parte da anatomia humana que
se dedica ao estudo do 6rgdo dentario, composto pelo
dente e suas estruturas adjacentes, o periodonto, esses
componentes sao responsaveis pela composicao basica
do substrato morfofuncional do complexo aparelho
mastigador. A anatomia dentaria também ¢ uma ciéncia
taxondmica, entretanto, estd mais focada na divulgacao
dos nomes dos dentes e das estruturas das quais eles sao
feitos.!?

Osdentessaodistribuidosnamaxilaenamandibula,
possuem inumeras caracteristicas anatdmicas sendo,
portanto, importante o estudo detalhado com relagao ao
seu desenvolvimento, morfologia, fungdes relacionadas,
além do contato entre eles, denominado oclusdo.! O
seu processo de formagdo ¢ denominado odontogénese
e tem inicio desde o periodo gestacional, por isso, ha
grande influéncia dos cuidados durante a gravidez e
a morfologia dentaria.’ Alguns animais possuem uma
unica denti¢do, isto quer dizer que se houver perda
dentaria ndo havera substitui¢ao, outros possuem varias
denti¢cdes. Normalmente, os seres humanos apresentam
dois tipos de dentigdo: a decidua e a permanente.*

Os primeiros dentes compde a denticdo decidua,
sendo composta por vinte dentes deciduos — dez
presentes na maxila e o outros dez em mandibula, mais
conhecidos como "dentes de leite" que comecam a cair e,
naturalmente sdo substituidos pelos dentes permanentes,
os quais compoe a segunda denticao humana, sendo trinta
e dois dentes permanentes, dezesseis sdo encontrados
na maxila e os outros dezesseis na mandibula. A maior
parte dos dentes t€ém caracteristicas e fungdes que os
distinguem dos outros.* O cirurgido-dentista deve ser
comprometido com a preservagao dos dentes e para isso
deve possuir o conhecimento bem consolidado acerca
das caracteristicas e fundamentos da morfologia dentaria,
bem como, a importancia da sua fung¢ao para o aparelho
estomatognatico. E fundamental tal conhecimento para
proporcionar ao paciente o melhor tratamento, seja ele
em dentistica, endodontia, protese dentaria, periodontia,
entre outros."*’

O fator estético ¢ uma questdo muito procurada
hoje e é importante que o cirurgido-dentista desenvolva
essa habilidade de associar a forma, fun¢do e estética
a partir do momento em que comega a estudar sobre
anatomia dentdria. Em procedimentos restauradores,
a recuperagdo desses elementos compreende varias

técnicas, além de senso estético, habilidade profissional
e destreza manual. Devido a isso, ¢ possivel reproduzir
caracteristicas anatdmicas com detalhes, fazendo com
que restauragdes dentarias se tornem bem mais naturais.?
O presente trabalho tem como objetivo abordar, por meio
de uma revisdo da literatura, os aspectos da anatomia
dentaria e sua correlacdo com a odontologia, sendo
de fundamental importancia o seu conhecimento para
a vida profissional do cirurgido-dentista, favorecendo,
assim, tratamentos reabilitadores adequados para os
pacientes, em aspectos estéticos ¢ funcionais.

Material e Método

Trata-se de um artigo de revisdo de literatura,
desenvolvido por meio de wum levantamento
bibliografico nas bases de dados Medline e PubMed. A
estratégia de busca utilizada foi “Dental development”,
“Dental anatomy”, “Human dentition” e ‘“Dental
aesthetics ” A partir disso, foram selecionados 32 artigos
publicados entre 2009 e 2020 seguindo os seguintes
critérios de inclusdo: disponibilidade do texto integral,
publicacdo nas linguas portuguesa, inglesa e espanhola,
bem como, clareza no detalhamento metodologico
utilizado. Artigos que ndo se encaixam nesses critérios
foram desconsiderados. Ademais, artigos citados
por mais de um autor foram buscados para servir de
referéncia mais precisa e completa para a revisao.
Os resumos foram lidos e avaliados pelos autores e
categorizados como relevantes ou ndo para o tema,
de acordo com os critérios de inclusdo anteriormente
elucidados e, posteriormente, lidos na integra para o
desenvolvimento desta revisao de literatura.

Resultados

Desenvolvimento dentario

O desenvolvimento dentario é um processo
complexo, pelo qual os dentes se formam a partir de
células embrionarias, crescem e irrompem na cavidade
oral. Espera-se encontrar, em dentes humanos saudaveis
estruturas constituintes, como: esmalte, dentina,
polpa e o desenvolvimento do periodonto, durante o
crescimento fetal.>*¢ A primeira denti¢do, a decidua,
comeca a ser formada entre a sexta e oitava semana do
periodo de desenvolvimento embrionario, enquanto os
dentes permanentes comegam a ser formados apenas na
vigésima semana. Com isso, caso nao haja esse processo
de desenvolvimento por completo, os dentes ndo irdo
ser formados da maneira correta.*

Esse desenvolvimento dos dentes ¢ dividido nas
seguintes fases: botdo ou broto, o capuz, campanula
ou sino, coroa e raiz. Tal divisdo é uma tentativa de
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categorizar as mudangas que ocorrem ao longo do
processo de desenvolvimento, no entanto, ¢ dificil
definir o estagio de determinado ocorrido, devido ao
aparecimento de diferentes variaveis histologicas de
secgdes do mesmo dente, que podem se relacionar com
as diferentes fases.>¢ A fase de botdo representa o inicio
de todo o processo de formagao dentaria, ¢ constituida
por um agregado de células ectomesénquimais, derivada
das células das cristas neurais, as quais comegam a se
proliferar dando origem a fase de capuz, caracterizada
pela intensa proliferacio das células epiteliais,
constituindo o 6rgdo do esmalte, a papila dentaria e o
foliculo dentario. A fase de campanula ¢ iniciada a partir
do crescimento e desenvolvimento dos germes dentarios
a fim de formar os componentes do dente.® Por fim, a
fase de coroa e raiz responsaveis pela maturagdo final
do dente, preparando-o para ser irrompido na cavidade
oral.®

O orgdo do esmalte é composto por células
que constituem o epitélio externo e interno, reticulo
estrelado e estrato intermediario. Essas células dao
origem aos ameloblastos, responsaveis pela formagao
do esmalte dentario. O crescimento das células cervicais
em tecidos mais profundos formam a bainha epitelial de
Hertwig, a qual determina a formagao da raiz do dente.*¢
A papila dental contém células que se desenvolvem
em odontoblastos, os quais s3o responsaveis pela
formagao de dentina. O foliculo dental da origem a trés
importantes elementos do periodonto de sustentacdo
do dente: cementoblastos, responsaveis pela formagao
do cemento dentario, osteoblastos, formando o0sso
alveolar que sustenta as raizes dentarias e fibroblastos,
0s quais sdo componentes importantes dos ligamentos
periodontais, estabelecendo a conexdo dos dentes ao
o0sso alveolar por meio do cemento.*®

Denticoes

Os seres humanos sdo conhecidos por
apresentarem duas denticdes: adeciduaeapermanente. A
primeira denti¢cdo origina os dentes deciduos, conhecidos
comumente por “dentes de leite”, sendo: 4 incisivos, 2
caninos e 4 molares em cada arcada, superior e inferior,
distribuidos igualmente, totalizando 20 dentes.* Com
o passar dos anos, esses dentes provisorios comegam
a cair, cedendo espago para os dentes permanentes, 0s
quais compode a segunda e definitiva denti¢do humana,
composta por 32 dentes: 4 incisivos, 2 caninos, 4 pré-
molares, 6 molares, em cada arcada. Desses, 20 vém
substituir gradualmente os da denticdo decidua. A
disposicdo ¢ a mesma em ambos as denti¢des, sendo
16 na arcada superior e 16 na arcada inferior. A troca
das denticdes pode se iniciar por volta dos seis anos
termina entre 11 e 14 anos, havendo variacdo de acordo
com cada individuo, com excecao do terceiro molar que

comeca a irromper na cavidade por volta dos 18 anos,
ou muitas vezes ndo nascem, permanecendo incluso ou
até mesmo ndo terem sido formados.®

Em se tratando da dentigdo permanente, ela ¢é
caracterizada por ser heterodonte, isto é, os dentes sao
divididos em grupos, cuja anatomia estd diretamente
relacionada com a sua fun¢do.** Os incisivos sio
localizados na regido anterior, responsaveis pelo corte
dos alimentos e sdo os principais dentes relacionados
com a estética do sorriso. Os caninos, relacionados com
a dilaceragdo dos alimentos e tem papel fundamental no
ajuste oclusal. Os pré-molares e molares responsaveis
pela trituragdo dos alimentos.*®

Dentes

Os dentes sdo orgaos calcificados implantados nos
alvéolos e protegidos pela gengiva em ambas as arcadas.
Suas principais fungdes consistem em: cortar, dilacerar e
triturar os alimentos, a fim de converté-los em particulas
menores, as quais podem ser ingeridas e digeridas pelo
trato gastrointestinal. Além disso, auxiliam na formagao
das palavras e contribuem a dar expressao ao rosto, bem
como, sua estética.! Seus constituintes sdo, em grande
parte sais minerais, principalmente, calcio e fosforo,
além de ter em sua composicdo: magnésio, flior e outros
elementos. Cada dente ¢ formado pela coroa e raiz. A
coroa € revestida por esmalte e sob ele hd a dentina,
menos mineralizada que o esmalte, a qual protege a
cavidade pulpar. A polpa ¢ o local onde se encontram
0s vasos sanguineos, nervos e tecido conjuntivo, com
células nervosas especializadas.’

A coroa ¢ a camada exposta do dente, pode
apresentar duas ou mais protuberancias em sua superficie
mastigatdria. O esmalte, superficie externa na cora, com
alto teor de minerais dispostos em prismas hexagonais
microscopicos em sentido perpendicular a superficie do
dente. Nessa formacao entram o fosfato de calcio, fosfato
de magnésio e fluoreto de calcio.” A raiz é revestida
por cemento, o qual ¢ componente do periodonto de
sustentacdo ¢ sob ele ha uma dentina internamente
a cavidade pulpar. Os ligamentos periodontais
estabelecem a relacdo do dente com o osso alveolar,
lhe proporcionando suporte e local para implantagdo. A
gengiva € um tecido mole, a qual compde o periodonto
de protecdo, elas cobrem o osso alveolar como um
prolongamento das membranas mucosas da boca.’
Manter a satde dos dentes e periodonto ¢ fundamental
para evitar infecgdes e problemas sistémicos, além de,
colaborar principalmente para uma funcao adequada
desses elementos.’

Anatomia dentaria e sua correlacio com
a odontologia

100

Revista Pro-univerSUS. 2020 Jan./Jun.; 11 (1): 98-102



Pinheiro et al., 2020.

O cirurgido-dentista necessita, diariamente,
dos conhecimentos sobre a anatomia dos elementos
dentarios, diante da necessidade de reestruturar os
dentes, restabelecendo assim, sua forma e func¢do. Cada
elemento dentario possui sua anatomia singular, a qual
¢ eficiente para garantir a fun¢do adequada daquele
dente.! O restabelecimento da func¢do e da estética do
sorriso envolve diversas técnicas, além da habilidade
profissional, destreza manual e o dominio dos materiais
restauradores utilizados. Com isso, é viavel reproduzir
os detalhes anatomicos do dente a fim de deixa-lo o
mais natural possivel.? O conhecimento da anatomia
dentaria beneficia algumas areas da odontologia. Na
porgao radicular é muito importante para a endodontia,
evitando que acontega iatrogenias durante um tratamento
endodontico.® Na por¢do corondria, ¢ fundamental
para a Dentistica, tendo em vista que para se ter uma
restauracdo de sucesso, é essencial ter o conhecimento
anatomico, saber sobre as relacdes interproximais e
relagdes oclusais entre os dentes e seus antagonistas,
além disso, dominar bem o material e as técnicas a fim
de gerar bom adesividade da resina com a superficie
dentaria para se restabelecer a fungdo do sistema
estomatognatico.®

Com relacdo a protese dentaria, faz necessario
a compreensdo do profissional sobre a morfologia,
considerando dimensodes verticais, plano oclusal
protético, linha mediana, linha dos caninos ¢ linha alta
do sorriso a fim de obter uma boa estética e func¢ao.
Os aparelhos protéticos t€ém por objetivo devolver
a funcdo de uma estrutura biologicamente perdida,
sendo fundamental também no ambito psicossocial
do paciente.® Além disso, conhecer a anatomia ndo ¢
so0 importante para poder devolvé-la ao paciente, mas
também, proporcionar ao cirurgido-dentista a capacidade
de saber conduzir seus procedimentos quanto ocorrer
alguma complicacdo, nas mais diversas localizag¢des.®
Bem como, pode perceber algumas variagdes anatdmicas
em estruturas Osseas e mucosas, alteracdes dentarias e
de oclusio, entre outros.?

Anatomia dentaria e a estética oral

H4 uma busca constante por procedimentos
odontologicos estéticos, tendo em vista, o desejo por
um sorriso bonito ¢ harmonico, com isso, ¢ fundamental
o conhecimento sobre: técnicas restauradoras diretas
e indiretas, clareamento, adesdo dos materiais
restauradores, formato dos dentes e estruturas que
os compdem, oclusdo e a relagdo dos dentes com os
tecidos periodontais.®'* Além disso, para recuperar a
estética além dos conhecimentos técnico-cientificos, ¢é
necessario o aspecto mais natural possivel, buscando a
harmonia dos arcos dentarios.®’ Com relagdo a proteses,
¢ importante ter o cuidado para manter os tragos faciais,

o perfil, a forma dos labios e a harmonia do sorriso.*

A estética odontoldgica pode estar diretamente
relacionada com a melhora da qualidade de vida.?’
O individuo quando tem harmonia em seu sorriso,
geralmente, manifesta alegria e bem-estar, perceptiveis
em seu sorriso, olhar e, sobretudo, em relagdes sociais.9
Quando ha a perda dessa harmonia devido a dentes
comprometidos por caries, iatrogenias, cor, formato,
comprimento insatisfatorios, pode ocasionar no paciente
a perda de autoconfianca e autoestima, fazendo-o
modificar comportamentos dentro de suas relagdes
sociais.”!°

Discussao

O conhecimento da anatomia dentdria e sua
fisiologia ¢ extremamente importante para as praticas
odontologicas.! Os elementos dentarios possuem
caracteristicas anatomicas, como: tamanho, forma
e o volume, assim como sua localiza¢do na arca e a
presenca de alteragdes ou espagos, os diastemas que
sdo ferramentas no processo de identificacdo do ser
humano, sobretudo, por serem 6rgaos duraveis devido a
sua resisténcia.'? Cruz et al.® investigaram através de um
estudo do tipo transversal, observacional, a importancia
da disciplina anatomia e escultura dental e foi observado
que o conhecimento era de extrema importancia para
as praticas de procedimentos clinicos odontologicos,
facilitando a aplicagdo de amalgama e resina composta
através do treino da habilidade manual.

O desenvolvimento desses elementos dentarios
se da desde a vida intrauterina, processo conhecido
por odontogénese, responsavel pela forma, tamanho
e posicdo dos dentes, definida pela proliferagao e
diferenciacdo celular. Esse processo de desenvolvimento
se da por diferentes fases, sendo elas: botdo, capuz,
campanula, coroa e raiz.”* Durante esse processo
de desenvolvimento dentario pode haver falhas,
resultando em algumas anomalias dos dentes, as
quais sao encontradas com frequéncia no consultério
odontoldgico. Muitas vezes, essas anomalias trazem
problemas funcionais e estéticos aos individuos
acometidos.”® Por causa disso, os profissionais devem
desenvolver conhecimento sobre anatomia, habilidades
manuais e senso artistico, a fim recuperar a fun¢ao do
dente, mastigacdo e fonagdo, independente da causa
que alterou a estrutura.'' Hovorakova et al.* afirma que
o conhecimento da odontogénese precoce pode ajudar
a entender outras patologias orais, como os dentes
supranumerarios, cistos e tumores odontogénicos.

Tais habilidades sdo importantes na dentistica,
na realizagdo de restauragdes, apresentadas de maneira
mais parecida com os dentes naturais, para além das
fungdes, devolver a estética do elemento dentario.
Ademais, outras especialidades da odontologia
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necessitam do conhecimento da anatomia dentaria:
cirurgia bucomaxilofacial, endodontia, odontologia
legal, periodontia e protese.!! Alves® em seu estudo
avaliou através da morfometria radicular dos primeiros
pré-molares superiores, o comprimento médio das
raizes, suas inclinacdes e a localizagdo da area de
furca, confirmando que o conhecimento da anatomia
dental, principalmente a por¢ao radicular, ¢ de grande
importancia para algumas especialidades como
endodontia e periodontia, auxiliando no diagndstico e
tratamento de patologias associadas.

Com a melhoria da qualidade de vida e o
desenvolvimento social, o ser humano tem cada
vez mais a necessidade de ter um sorriso estético. O
sorriso proporciona uma atratividade que é facilmente
vinculada com o formato, tamanho e cor dos dentes,
além da disposi¢ao dos dentes. Também foi visualizado
que o formato gengival tem uma grande interferéncia
na estética.'* A falta do sorriso estético pode causa
problemas de autoestima e isolamento social, por isso
também os consultorios odontoldgicos estdo sendo bem
mais procurados, a fim de realizar esses procedimentos,
colaborando para uma melhoria dessa qualidade de
vida.!"” Goyata et al.'” em seu estudo relata que o sorriso
harmonioso atualmente ¢ uma exigéncia estética
importante no convivio em sociedade. Desta forma,
alteracdes no padrdo danormalidade da estrutura dentaria
implica diretamente na necessidade de corre¢do. O
anseio por um sorriso estético e harmonico eleva o nivel
de exigéncia dos pacientes, uma vez que se torna fator de
relevancia para sua aceitacdo na sociedade e autoestima,
desta forma, torna-se importante o conhecimento a
respeito da anatomia dentaria pelo cirurgido-dentista,
afim de oferecer resultados satisfatérios e permanentes
para os pacientes.

Consideracoes finais

Com base nas informacdes apresentadas nesse
trabalho vimos que o dente ¢ formado em grande parte
por sais minerais, principalmente de calcio e fosforo além
do magnésio, fltior e outros elementos. Tem por principal
funcdo a mastigacdo, processo de corte, dilaceragdo e
trituracdo dos alimentos a fim de serem digeridos. Além
disso, os dentes estdo relacionados com a estética da
face, desta forma, o profissional precisa desenvolver
um conhecimento adequado sobre a anatomia dentaria,
de modo a poder devolver as caracteristicas ¢ fungdo
de maneira adequada ao paciente. E necessario também
uma percepgao estética do cirurgido-dentista, para que
possa corrigir ¢ restabelecer a fisiologia completa,
harmonia e estética aos dentes, agindo, portanto, como
um agente transformador da autoestima dos pacientes.
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