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Resumo: O preparo bucal visa a melhorar o estado geral da saiide bucal,
tanto no que se refere aos tecidos moles como aos tecidos duros que
sustentardo as futuras proteses removiveis. As proteses parciais removiveis
(PPRs) sdo aparelhos protéticos que tém por finalidade substituir funcional e
esteticamente os dentes naturais ausentes em pacientes parcialmente dentados.
Este trabalho tem o objetivo de, através de uma revisdo da literatura,
demonstrar a importdncia do preparo bucal antes da confeccdo das proteses
parciais removiveis, proporcionando longevidade as proteses removiveis e
satide bucal ao paciente. Concluiu-se que o preparo bucal é de fundamental
importdncia para se ter sucesso no tratamento protético.
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Oral preparation Clinic: necessary for patients partially

undentate’s treatment

Abstract: The oral preparation is to improve the general state of oral health,
both as regards the soft tissues, such as the hard tissue that sustain the future
removable dentures. The removable partial dentures are prosthetic devices that
are intended to replace functional and aesthetically natural teeth missing in
patients partially dentate. This work are supposed to report a case study
demonstrating the importance of oral preparation before the construction of
removable partial dentures, providing longevity to removable dentures and
oral health to patients. It was concluded that the oral preparation is critical for
success in prosthetic treatment.

Keywords: Prosthetic Dentistry. Removable Partial Denture. Oral Rehabilitation.

Revista Pré-univerSUS, Vassouras, v. 1, n. 1, p. 27-32, jul./dez., 2010
28



Clinica de Preparo Bucal: Indispensavel para o Tratamento de Pacientes Parcialmente Desdentados

Frederico dos Reis Goyata - Nadine Vibian Taira - Carlos Roberto Teixeira Rodrigues - Thalyta
dos Reis Furlani Zouain-Ferreira - Maria Cristina Almeida

Introducao

A reconstitui¢do protética de um arco parcialmente desdentado com préteses parciais
removiveis (PPRs) constitui-se numa modalidade de reabilitacdo oral muito complexa e
detalhista para o cirurgido-dentista, necessitando de um planejamento clinico e
laboratorial minucioso.

As Proteses Parciais Removiveis tem por objetivo reabilitar a funcdo mastigatdria,
diminuindo as cargas oclusais exercidas sobre a articulacdo temporomandibular devido
a auséncia de dentes posteriores nos arcos parcialmente desdentados (GOYATA et al.,
2008; PARKER, 1993; SZENTPETERY et al., 2005).

Previamente a confeccdo destas préteses, € muito importante que se realize o preparo
bucal, determinado no planejamento reabilitador obtido com exame clinico, exame
radiografico e modelos de estudo montados em articulador semiajustdvel, observando
todas as alteracdes de cardter patologico ou traumético dos dentes remanescentes,
tecidos periodontais e estruturas musculares e articulares (BARBOSA et al., 2003;
CORTELLI et al., 2005; GOYATA et al., 2008).

Como etapas do preparo bucal destacam-se o tratamento periodontal com objetivo de
restabelecer a satide dos tecidos periodontais de suporte que irdo sustentar as futuras
préteses parciais removiveis; o tratamento endodontico para tratar alteracdes pulpares
irreversiveis nos dentes pilares ou por estratégia protética determinada no plano de
tratamento; a dentistica restauradora; o tratamento cirdrgico como exodontias de raizes
residuais, dentes com comprometimento periodontal, assim como a regularizacdo
cirdrgica dos rebordos alveolares (KLIEMANN e OLIVEIRA, 2006; LELES, MELO e
OLIVEIRA, 1999; PETRIDIS e HEMPTON, 2001).

O tratamento ortoddntico também pode ser importante para realizar corre¢des de dentes
girovertidos, extruidos e migracdes de dentes anteriores, proporcionando uma relacio
oclusal mais favordvel na reabilitacio oral com as préteses parciais removiveis
(FERRAZ et al., 2008; PARKER, 1993; SZENTPETERY et al., 2005.

Este trabalho tem por objetivo realizar uma revisdo sistemdtica da literatura sobre a
importancia da clinica de preparo bucal previamente a confec¢do das préteses parciais
removiveis.
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Revisao de Literatura

O preparo bucal € muito importante na resolucdo do tratamento de pacientes
parcialmente desdentados pois ird reparar, alterar e proteger os dentes remanescentes e
os tecidos de sustentagfo, objetivando devolver ao paciente fungdo mastigatdria, satide
bucal e estética (JUNIOR et al., 2006; OKESON, 1995).

Na maioria dos casos, os pacientes desdentados parciais, perdem os dentes posteriores,
causando uma diminui¢do da dimensdo vertical de oclusdo, podendo culminar com
alteragdes na fisiologia muscular e articular.

O restabelecimento dos dentes perdidos e da dimensdo vertical de oclusao proporciona
maior estabilidade mandibular durante a fungdo mastigatdria, reabilitando a fisiologia
muscular e articular do paciente(BARBOSA et al, 2003; COSTA et al., 2002;
GOULART et al., 2004; GOYATA et al., 2008).

Nio se deve iniciar um tratamento reabilitador com préteses parciais removiveis a nao
ser que a boca esteja sauddvel e previamente preparada para receber estas proteses
(KLIEMANN e OLIVEIRA, 2006; LELES, MELO e OLIVEIRA, 1999).

Discussao

O sucesso ou fracasso de qualquer tratamento prétetico depende da integragdo da
capacidade sensorial e motora. O bom funcionamento do sistema mastigatorio depende
das respostas dos receptores existentes na articulacdo temporomandibular, musculos,
ligamento periodontal, dentes e tecidos periodontais (CORTELLI et al., 2005; COSTA
et al., 2002).

Diversos relatos na literatura referem-se a importincia do preparo bucal para os
pacientes que irdo receber uma prétese parcial removivel com um preparo prévio dos
dentes, periodonto e estruturas de suporte, bem como do restabelecimento da oclusio do
paciente com proteses provisorias (GOULART et al., 2004; GOYATA et al., 2008;
PARKER, 1993; SOARES et al., 2004).

Alguns autores convergem para o fato de que um paciente desdentado parcial advém de
um histérico de doenga cdrie e/ou doenca periodontal. Para estes pacientes torna-se
muito importante e decisivo no sucesso do tratamento reabilitador realizar um preparo
basico bucal e orientacdo de higiene oral a fim de condicionar o paciente para receber as
futuras préteses parciais removiveis (CORTELLI et al., 2005; COSTA et al., 2002).

Em prétese parcial removivel o grande objetivo deve ser a preservacdo dos dentes

remanescentes, mais do que a meticulosa reposicio dos dentes ausentes.X E
indispensdvel um bom planejamento incial para que o preparo bucal seja bem feito nos
dentes remanescentes que irdo suportar o aparelho protético sem que ocorra ao longo
dos anos prejuizo para estes dentes (COSTA et al., 2002; GOULART et al., 2004;
GOYATA et al., 2008).
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Para um prognéstico favordvel e uma certa longevidade no tratamento com prétese
removivel hd a necessidade da manutenc¢do periddica do tratamento com supervisdo do
dentista e colaboracio do paciente.

Conclusao

Conclui-se que a clinica de preparo bucal é muito importante para a resolu¢do do
tratamento dos pacientes parcialmente desdentados promovendo um progndstico
bastante favordvel ao tratamento reabilitador protético com préteses parciais removiveis.
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