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Resumo: O presente estudo avaliou a infiltragdo marginal de corante em
dois materiais seladores provisorios em endodontia. Foram utilizados 24
molares humanos extraidos. Os grupos experimentais foram divididos da
seguinte maneira: Grupo I — dez espécimes selados com resina composta
fotopolimerizavel, sem a utiliza¢do de condicionamento dcido e agente adesivo.
Grupo Il — dez espécimes selados com cimento de ionomero de vidro Vidrion-R.
Grupo Il — Grupo controle composto por quatro espécimes, sendo dois selados
com cada tipo de material componente do estudo. A analise dos resultados
permitiu constatar que o Grupo Il apresentou maior indice de infiltragdo do
corante do que o Grupo I, onde se conclui uma maior efetividade da resina
composta fotopolimerizavel em relagdo ao cimento de ionomero de vidro no
selamento de cavidades de cirurgia de acesso endodontico.

Palavras-chave:  Microinfiltragdo  coronaria. Materiais restauradores
temporarios. Endodontia.

Evaluation of Eficacy of Two Temporary Filing

Materials in Endodontics

Abstract:  This study evaluated the marginal leakage of dye
in two  temporary  sealing  materials in  endodontics. We
used 24 extracted human molars. The experimental groups were divided
as follows: Group I - ten specimens sealed with composite resin without
the use ofetching and bonding agent. Group II - ten specimens sealed with glass
ionomer cement Vidrion-R. Group III - control group consists of four specimens,
two sealed with each type of material component of the study. The results revealed
that Group II presented the highest rate of dye penetration than group I, which
shows a greater effectiveness of composite resin in relation to glass ionomer
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cement in the sealing of cavities, endodontic access surgery.

Keywords: Coronal microleakage. Temporary restorative materials.
Endodontics.

Introducio

A assepsia e desinfeccdo do sistema de canais radiculares é conseguida pela utiliza¢ao
de substancias quimicas dotadas de alto poder bactericida, utilizadas durante todo
o procedimento de preparo do canal. Esta condi¢do ¢ mantida por meio da realizagdo
da obturagdao dos canais, procedimento em que se busca vedar hermeticamente todo
o sistema de canais, impedindo com isso, a entrada de bactérias para o seu interior e,
consequentemente, para a intimidade dos tecidos, impedindo assim a recontaminagdo do
dente e da regido periapical.

Trabalhos como os de Torabinejad et al (1990) e Kayat et al (1993) entre outros
demonstram que somente a obturacdo de canal, sem o devido selamento global do
dente, ndo ¢ o suficiente para impedir a penetracdo de microrganismos até a regiao
periapical, permitindo que haja a percolacdo ou microinfiltracdo corondria, resultando na
recontaminag¢ao do dente.

Este fato nos induz a uma preocupagdo com os tratamentos endoddnticos, nos quais
os pacientes nem sempre vao de imediato realizar a restauragdo dos dentes tratados
endodonticamente, permanecendo com curativos por longos periodos , sendo passiveis de
quebrarem ou se soltarem, deixando os canais tratados expostos a saliva e as intempéries
do meio bucal, favorecendo a recontaminagao dos mesmos.

Existem varias opcoes de restauracdes provisorias, para manter tanto a integridade da
coroa como o vedamento dos tratamentos endodonticos, impedindo assim que haja a
recontaminac¢ao dos dentes.

Revisao de Literatura

Gekelman et al (1999), realizaram um estudo utilizando 40 dentes molares com as
cavidades de acesso preparadas e que foram restaurados provisoriamente com o0s
materiais usados na pesquisa. Apds termociclagem e imersdo de sete dias no corante
azul de metileno, frente aos materiais testados, que foram o IRM, Guta-percha, Cimpat
e Cimpat + IRM, chegaram a conclusdo de que o melhor selador provisorio testado foi o
Cimpat e o menos efetivo foi o IRM.

Travassos et al (2001) avaliaram a capacidade de vedamento marginal dos materiais
seladores temporarios OZE, Cavitec, IRM, Resina Composta hibrida —Suprafill e
Vitremer, obtiveram dados estatiscamente significantes entre os materiais, sendo os de
maior capacidade de selamento a resina composta hibrida — Suprafill e Vitremer.

Fazolo et al (2002) estudaram “in vitro” a microinfiltragdo coronaria em quatro materiais
seladores temporarios usados em Endodontia. Apos os testes o material que apresentou
a maior microinfiltracdo corondaria sendo estatisticamente diferente foi o IRM. Podendo

Revista Pré-univerSUS, Vassouras, v. 2, n. 1, p. 19-30, jan./jun., 2011
20



Avaliacao da Eficacia de Dois Materiais Seladores Provisorios em Endodontia

Tatiana F. Souza - Joaquim C. F. Silveira - Luiz Felipe Gilson de Oliveira Rangel

agrupar os materiais na ordem decrescente de infiltracdo: IRM, Vitremer, Dentalville,
Bioplic + Super Bonder, Bioplic somente.

Soares et al (2002) afirmaram que, respeitando os fatores a serem analisados para a escolha
do material selador como tempo de permanéncia da restauracdo, extensao da estrutura do
remanescente, forma de retengdo da cavidade, boa capacidade seladora e resisténcia a
mastigacao entre outros, contribui-se para o sucesso da terapia endodontica.

Ruiz et al (2002), frente a uma revisao de literatura a respeito de medicagao intracanal
pesquisou também sobre selamento coronario, com a conclusao de que ndo existe material
ideal que desempenhe um selamento hermético. Mesmo assim os materiais seladores que
se apresentem na forma de pasta e que endurecem por hidrata¢do geralmente apresentam
maior capacidade seladora que os demais cimentos.

Zaia et al (2002) testaram os materiais IRM, Coltosol, Vidrion R, Scotch Bond. A fim
de avaliar a capacidade de selamento. Nenhum dos materiais restauradores testados foi
capaz de prevenir a microinfiltragao de todas as espécies bacterianas testadas; o IRM e o
Coltosol foram significativamente melhores na infiltragdo coronaria, ja o Vidrion R e o
Scotch Bond demonstraram resultados deficientes.

Carvalho et al (2004) avaliaram a infiltragdo marginal do Cimpat rosa e ionomero de
vidro em dentes com e sem preparo de bisel do angulo cavo superficial. Os resultados
mostraram que a penetragao do corante ocorreu em quase todas as amostras e concluiram
que a presenga do bisel pode melhorar o selamento.

Salazar-Silva, Pereira & Ramalho (2004), em uma revisao da literatura buscaram
estabelecer a importancia do selamento cervical no sucesso do tratamento endodontico.
Diferentes materiais vém sendo usados, classificados como a base de 6xido de zinco e
eugenol reforcado, a base de 6xido de zinco e eugenol e sulfato de célcio e a base de resina
composta fotopolimerizavel. Dentro destes materiais, aqueles a base de 6xido de zinco
e eugenol e sulfato de calcio, Cavit, Cimpat, Coltosol, Citodur, entre outros, mostraram
melhor capacidade de vedamento.

Marques et al (2005) avaliaram a capacidade seladora de quatro materiais restauradores
temporarios: Bioplic, Coltosol, londmero de Vidro e Resina composta Fotopolimeravel.
Todos os materiais testados apresentaram infiltragdo coronaria, sendo que o Coltosol e o
Bioplic apresentaram comportamento homogéneo e foram considerados mais eficazes do
que a resina € o iondmero.

Paes (2006) em seu trabalho estudando a infiltragdo microbiana em remanescentes de
obturacdo em canais selados com guta-percha e cimento Sealapex, utilizando ou ndo um
tampao com material selador temporario de Coltosol ou o adesivo Super-Bonder, mostrou
que ndo houve diferenca estatisticamente entre os grupos

Fachin, Perondi & Grecca (2007), avaliando a capacidade seladora do Bioplic, Cavit,
Tempore, Coltosol e Guta-percha, verificaram que o Bioplic apresentou um excelente
desempenho, mostrando-se superior aos demais materiais. O IRM demonstrou o pior
comportamento, inferior aos outros materiais testados na pesquisa, nao apresentando
diferenca estatisticamente significativa com a guta-percha.

Valera et al (2007) demonstraram em seu estudo, apds a termociclagem e a medida da
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microinfiltracdo linear do corante azul de metileno a 2%, que os melhores resultados
quanto a infiltragdo marginal, foram apresentados pelo Cimento de lonomero de Vidro,
Resina Composta e Cimpat, entretanto sem diferengas estatisticas entre si.

Chaves et al (2007) em seu relato utilizando 40 dentes para verificar a capacidade
seladora de materiais em forma de pelicula para impermeabilizacdo da camara pulpar,
demonstraram que ndo houve diferenga estatisticamente significante entre os materiais
testados, que foram o Super-Bonder, esmalte para unhas e Prime & Bond.

Seixas et al (2008), mostraram que os restauradores provisorios Villevie e Bioplic
sofreram menor infiltragdo, seguidos pelo Cavit W e, por ultimo, o Vidrion R. O Cavit
W apresentou-se em posi¢do intermedidria, pois ndo mostrou diferenca estatistica em
relacdo ao grupo Bioplic nem ao grupo Vidrion R, o qual demonstrou os maiores niveis
de infiltragao.

Ribeiro et al (2008), avaliando a infiltracdo marginal através da infiltragdo de corante, ndo
observou diferengas estatisticamente significante entre os materiais testados, que foram:
Resina flow, Superbonder, Tempore R e Vdrion R, embora tenha observado um melhor
desempenho no grupo do Superbonder e o pior desempenho nos materiais resinosos —
Resina flow e Vidrion R.

Carvalho, Malvar & Albergaria (2008) ressaltam que nenhum dos materiais restauradores
temporarios testados em seu estudo foi capaz de impedir completamente a infiltragao
marginal em todos os espécimes. Os restauradores temporarios Coltosol, Bioplic e IRM
apresentaram valores de infiltracdo marginal estatisticamente semelhantes entre si, sendo
que o Coltosol apresentou o melhor indice. O XTempLC, entretanto, apresentou maior
infiltragdo do que o Coltosol, mas ndo diferiu estatisticamente dos outros.

Miranda et al (2008) avaliaram a infiltragdo marginal através da passagem de ions niquel
em cinco seladores temporarios. O Coltosol, Tempore Plus ¢ New Bond mostraram os
melhores resultados, embora todos tenham permitido a percolagao do corante utilizado.

Gil et al (2009) avaliaram através da infiltragdo marginal do corante azul de metileno a
percolagdo em cavidades preenchidas com Bioplic, Coltosol e Provi. Através da analise
dos resultados pode-se observar que o Bioplic apresentou os maiores valores de infiltragao,
seguido pelo Coltosol e Provi.

Couto et al (2010) em seu estudo sobre a microinfiltracdo coronaria em cinco materiais
seladores temporarios usados em endodontia,demonstraram que todos eles apresentaram
algum grau de penetragcdo de corante, evidenciando-se assim que nenhum produto foi
capaz de proporcionar um vedamento coronario totalmente efetivo. O cimento de Oxido
de Zinco-Eugenol foi o produto que permitiu os maiores indices de infiltragdo de corante.
O Cimento de Ionémero de Vidro exibiu médias acentuadas de infiltragdo marginal. O
Coltosol e a resina fotopolimerizavel promoveram os melhores selamentos temporarios.

Bitencourt, Brito & Nabeshima (2010) avaliaram a qualidade do selamento de dois
cimentos temporarios a base de resina: Fill Magic Tempo e Bioiplic. A maior parte das
amostras apresentou 1 mm de infiltragdo, donde se concluiu que ambos os materiais a base
de resina proporcionaram selamentos satisfatorios com relagdo ao selamento periférico
durante o tratamento endodontico.
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Materiais e Métodos

Para o estudo foram selecionados 20 molares oriundos do Banco de Dentes Humanos do
Curso de Odontologia da Universidade Severino Sombra — Vassouras - RJ.

Foirealizada a cirurgia de acesso com a pontas diamantadas 1014, 1015 e 3082, conforme
a técnica preconizada pela Disciplina de Endodontia, do Curso de Odontologia, da
Universidade Severino Sombra.

Conduziu-se o esvaziamento da camara pulpar e a lavagem da mesma com hipoclorito
de sodio a 2,5% para remocgao de residuos de esmalte e dentina. Em seguida, foi feita a
secagem da camara pulpar com jatos de ar.

Em todos os dentes foi compactado guta-percha no interior da cdmara pulpar, junto ao
assoalho e em seguida, os dentes foram divididos aleatoriamente em dois grupos com
dez espécimes cada, utilizando-se em cada grupo um material selador diferente. Quatro
espécimes foram usados como grupo controle positivo controle negativo.

Os grupos experimentais foram divididos da seguinte maneira: Grupo I — dez espécimes
selados com resina composta fotopolimerizavel, sem a utilizagdo de condicionamento
acido e agente adesivo. Grupo II — dez espécimes selados com cimento de ionomero de
vidro Vidrion-R. Grupo IIT — Grupo controle composto por quatro espécimes, sendo dois
selados com cada tipo de material componente do estudo. Foi feito um grupo de controle
positivo, onde os dentes ndo sofreram impermeabilizacdo e foram imersos no corante; e,
um grupo de controle negativo, em que os dentes foram impermeabilizados totalmente,
inclusive na area com o material selador, para se evitar totalmente a penetragao do corante,
com o objetivo de se verificar a eficacia do material impermeabilizador.

Em todos os espécimes dos trés grupos experimentais foram utilizados 5 mm de espessura
de material selador, medidos com uma sonda milimetrada, a partir da guta-percha
compactada no assoalho da cAmara pulpar, até a borda da cavidade da cirurgia de acesso
endodontico.

Uma dupla camada de esmalte de unha na cor vermelha foi aplicada em toda a superficie
externa dos dentes, exceto na entrada do acesso coronario, com a finalidade de vedar
possiveis comunicagdes com o sistema de canais radiculares, como trincas, fendas ou
possiveis saidas foraminais.

Apbs o selamento, os espécimes foram imersos na solu¢cdo do corante azul de metileno
a 0,5% e pH ajustado para 7,2, durante 72 horas. Decorrido este periodo de tempo, foram
lavados por um periodo de 24 horas em 4gua corrente.

Depois de secos, os espécimes foram seccionados longitudinalmente no sentido mésio-
distal com disco de carborundum, gerando duas metades, uma vestibular € uma lingual ou
palatina. As secgdes vestibulares, linguais ou palatinas foram analisadas individualmente
e as infiltracdes do corante medidas com o auxilio de uma lupa. Os escores foram definidos
para a avaliacdo da penetracdo do corante, (Figura 1) sendo definidos como: escore 1,
considerado quando o corante atingiu 1/3 da dentina, escore 2, quando o corante atingiu
2/3 da espessura dentindria e escore 3, quando o corante atingiu 3/3 da espessura da
dentina. Convencionou-se que o lado direito de cada corte seria chamado de lado A e o
lado esquerdo de lado B.
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Figura 1. Escores para avaliagao da infiltracao de corante nos grupos experimentais.

Resultados

Os resultados encontram-se expressos nas tabelas 1 e 2, referindo-se respectivamente aos
grupos 1 — restauragdes provisorias realizadas com resina fotopolimerizavel e, grupo 2 —
restauragdes provisorias feitas com cimento de iondmero de vidro.

A andlise das tabelas nos permite observar que no grupo 2, a totalidade dos espécimes
atingiu o escore 3, ou seja, a infiltragdo do corante em todos eles chegou até a jun¢ao amelo-
dentinaria, mostrando um pior desempenho deste material no quesito infiltragdo marginal,
em relagdo ao grupo 1, onde houve uma maior variagdo nos escores de penetragdo do
corante.

Revista Pro-univerSUS, Vassouras, v. 2, n. 1, p. 19-30, jan./jun., 2011
24



Avaliacao da Eficacia de Dois Materiais Seladores Provisorios em Endodontia

Tatiana F. Souza - Joaquim C. F. Silveira - Luiz Felipe Gilson de Oliveira Rangel

Tabela 1. Espécimes pertencentes ao Grupo 1 — curativos realizados com resina fotopolimerizavel.

ESPECIMES VESTIBULAR PALATINA / LINGUAL

A B A B
1 3 3 1 1
2 1 3 1 2
3 3 0 0 3
4 3 3 3 3
5 3 0 0 3
6 0 3 3 0
7 3 2 3 3
8 1 3 3 1
9 1 1 1 1
10 2 2 2 1

Figura 2. Espécime representativo do Grupo 1

Tabela 2. Espécimes pertencentes ao Grupo 2 — curativos realizados com cimento de ionémero de
vidro.

. VESTIBULAR PALATINA / LINGUAL
ESPECIMES

A B A B
1 3 3 3 3
2 3 3 3 3
3 3 3 3 3
4 3 3 3 3
5 3 3 3 3
6 3 3 3 3
7 3 3 3 3
8 3 3 3 3
9 3 3 3 3
10 3 3 3 3
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Figura 4. Espécimes do grupo controle positivo e controle negativo.

Discussao

O presente estudo buscou avaliar com a utilizagdo do agente tragador azul de metileno
a 2%, a qualidade de vedamento marginal de dois materiais a serem utilizados como
restauragdes provisorias apos o término dos tratamentos endodonticos de molares
realizados na Clinica Odontologica da Universidade Severino Sombra.

Conforme pode ser observado pela revisdo da literatura pertinente, varios autores como
Marques et al (2005), Carvalho, Malvar & Albergaria (2008), Miranda et al (2008) e Couto
et al (2010), afirmam que nenhum material resaurador temporario impede completamente
a infiltragdo marginal. Porém, autores como Bitencourt, Brito & Nabeshima (2010)
alegam que os materiais a base de resina composta, como o Bioplic e o Fill Magic Tempo
apresentam uma qualidade de selamento satisfatoria.
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Em concordancia com o relato de Soares et al (2002), onde os autores mostram que a boa
capacidade seladora e a resisténcia a mastigagao contribuem para o sucesso da terapia
endododntica, optou-se pela utilizagdo neste trabalho, de dois materiais que oferecem boa
resisténcia mecanica e poderiam proteger o remanescente da estrutura dentaria enquanto
o0s pacientes aguardam para realizar as restauragdes finais.

A pesquisa comparou a capacidade de selamento do cimento de iondmero de vidro Vidrion
R com a resina fotoplimerizavel Opallis, que foi inserida nas cavidades das cirugias de
acesso, ¢ polimerizada, porém, sem a utilizagdo do sistema adesivo. A opgdo pela ndo
utilizacao do sistema adesivo foi para criar uma facilidade no momento da remogao desta
restauragdo, pois a mesma sera provisoria e s6 permanecera no dente enquanto o paciente
aguarda a realizacao de um trabalho.

Existe na literatura consultada, uma dissondncia entre os autores com relagdo a capacidade
de selamento dos materiais restauradores provisorios utilizados em endodontia. Enquanto
os trabalhos de Ruiz et al (2002) e Salazar-Silva, Pereira & Ramalho (2007) alegam
que os cimentos a base de 6xido de zinco e eugenol associados ao sulfato de célcio e
que endurecem por hidratacdo tem uma melhor capacidade de selamento, Travassos et al
(2002), Fazolo et al (2002), Couto et al (2010) e Bitencourt, Brito e Nabeshima (2010),
mostram em suas pesquisas que as resinas compostas e os cimentos a base de resina sdo
mais efetivos no vedamento coronario.

Em se tratando dos cimentos de iondmero de vidro, a questdo torna-se ainda mais
complexa. Enquanto autores como Valera et al (2010) encontraram os melhores resultados
nas medidas da microinfiltracdo de corante para o iondmero de vidro, seguido pela resina
composta e o Cimpat; Travassos et al (2001), Zaia et al (2002) e Couto et al (2010)
mostraram que o cimento de iondmero de vidro apresentou médias acentuadas e os piores
valores para a infiltragdo de corante em seus respectivos estudos. Ja Ribeiro et al (2008)
alegou ndo haver diferenca estatistica quando comparou Resina Flow com Super Bonder,
Tempore R e Vidrion R.

Nosso estudo mostrou que a penetragdo do corante na dentina pela interface dente/
restauragdo provisdria teve um pior desempenho para o grupo do cimento de londmero
de Vidro (Grupo II), onde todos os espécimes atingiram o escore 3, ou seja, a infiltragdo
do corante atingiu a juncdo amelo-dentinaria em todos os espécimes, nos colocando em
concordancia com os resultados obtidos nos trabalhos de Travassos et al (2001), Zaia et
al (2002), Carvalho et al (2004), Marques et al (2005) e Seixas et al (2008).

Analisando os resultados desta pesquisa, cabe-nos consideragdes com relagdo a realizagao
de um selamento duplo, onde poderia se utilizar uma base feita por um material que
oferega um bom selamento, recoberta por um material que possua boa resisténcia a
mastigacdo, como ressalta Soares et al (2002). Pode-se também pensar em se fazer a
impermeabilizagdo da camara pulpar, como citado nos estudos de Paes (2006) e Chaves
et al (2007).

Desta forma, novos trabalhos deverao ser realizados, no sentido de se obter um 6timo
selamento, aliado a uma boa resisténcia do material restaurador provisorio.
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Conclusao

Os dentes com restauragdes provisorias de cimento de ionomero de vidro apresentaram
maior indice de infiltragdo marginal de corante que os dentes restaurados com resina
composta fotopolimerizavel, sem utilizagdo de sistema adesivo.
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