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Resumo

O fanzine, ou zine, revista artesanal autoral, vem sendo aos poucos incorporado como recurso pedagogico em sala de aula.
Apresentamos o exemplo do projeto Fanzinoteca do Instituto Federal Fluminense, a partir de depoimentos e as publicagdes
autorais de jovens escolares vinculados ao projeto, com vista a refletir sobre a possibilidade de expressao dos sentimentos
dos escolares por meio do fanzine e discutir experiéncias positivas de criagdo de fanzines na escola, relacionando-as com
a promogdo da satide mental do jovem. A partir da experiéncia singular da Fanzinoteca do Instituto Federal Fluminense,
acreditamos na importancia do fanzine ndo s6 como uma ferramenta pedagogica, mas como um mecanismo facilitador do
processo de autoconhecimento e resgate da autoestima dos jovens.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Fanzine; Promogdo da Satide em Ambiente Escolar; Adolescentes; Saude Mental.

Abstract

The fanzine, or zine, an authoral handicraft magazine, has been gradually incorporated as a pedagogical resource in class. We
presented the example of the project of Instituto Federal Fluminense’s fanzine library, based on the statements and the authoral
publications of young students engaged to the project, in order to reflect on the possibility of expression of their feelings through
the development of fanzine and discuss positive experiences of its creation at school, relating to the promotion of teenager’s
mind health. From the singular experience in the Instituto Federal Fluminense’s fanzine library, we believe in the importance of
fanzine not only as a pedagogical tool, but as an easing mechanism of the self-knowledging process and recovering of teenagers’
self-esteem.
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Resumen

El fanzine, o zine, revista artesanal autoral, se ha ido incorporando paulatinamente como recurso pedagogico en el aula.
Presentamos el ejemplo del proyecto Fanzinoteca del Instituto Federal Fluminense, a partir de testimonios y publicaciones
autorales de jovenes estudiantes vinculados al proyecto, con finalidad de reflexionar sobre la posibilidad de expresar los
sentimientos de los estudiantes a través del fanzine y discutir experiencias positivas de la creacion de fanzines en la escuela,
relacionandolos con la promocion de la salud mental de los jovenes. A partir de la experiencia unica de la Fanzinoteca del
Instituto Federal Fluminense, creemos en la importancia del fanzine no solo como herramienta pedagogica, sino como
mecanismo que facilita el proceso de autoconocimiento y recuperacion de la autoestima de los jovenes.
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Afiliagao dos autores:

"Designer Grafico, Universidade Federal Fluminense - Mestrando em Ensino Profissional em Satide, Niteroi, Brasil. ORCID: https://orcid.org/0000-0003-4460-954X
’Enfermeira. Doutora em Enfermagem e Mestre em Educagéo. Docente do Curso de Graduagdo em Enfermagem da UFF. Professora do MPES e do PACCS - UFF, Niterdi, RJ,

Brasil. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-

8416-6272

* Email de correspondencia: albertosouza@id.uff.br

Recebido em: 04/10/22. Aceito em: : 24/10/22.

REVISTA
PRO-UNIVERSUS

Esta obra estd licenciada com uma licenga

° &
2SN Creative Commons Atribuigdo 4.0 Internacional

Revista Pro-univerSUS. 2022 Jul./Dez.; 13 (2) Suplemento: 82-86



Souza & Tavares, 2022.

DOI 10.21727/rpu.v13iEspecial.3410

Introduciao

Conforme Henrique Magalhaes', o fanzine ¢ uma
publicacdo independente e amadora, caracterizando-
se pela baixa tiragem, pelo uso de sistemas de
impressao acessiveis como mimedgrafo, fotocopiadora,
impressora laser ou mesmo em offset. A palavra
fanzine, cunhada por Russ Chavenet em 1941, ¢
um neologismo formado pela contragdo de fanatic e
magazine, do inglés, que significa magazine do fa.

Assim sendo, o fanzine tem como mola
propulsora a condi¢do de aficionado do(s) autor(es)/
editor(es), o que confere a esta midia artesanal um
diferencial em relagdo as publicacdes comerciais - o
descomprometimento com uma clientela, pois antes de
mais nada, o fanzine ¢ feito para agradar a quem o faz.

A edigdo de um fanzine, sem duvida, é uma atividade
muito prazerosa, mas exige também muito trabalho e
dedicacdo. Por esse motivo, os fanzines sdo comumente
esporadicos, quase sempre variam de nimero de paginas
e tiragem, que depende do fluxo e demanda de seu
publico. Nao existe regra para a producdo do fanzine;
ele depende da disponibilidade de tempo, do material
a ser editado, do orgamento ¢ da dedica¢do do editor’.

Compreendemos que o exercicio autoral e a
expressividade sao facilitados pelo fanzine, uma vez que
a auséncia de expertise profissional nao ¢ fator limitante
para o editor/autor, os recursos utilizados para a feitura
das revistas sdo técnicas tradicionais como desenhos,
bricolagens, caligrafia manual, e, mesmo quando
utilizados sistemas compositivos a partir de software
de edicao de texto, substitutos das antigas maquinas
datilogréficas, a diagramacgao de paginas de um fanzine
costuma ser feito manualmente, tornando sua confecgao
uma possibilidade viavel, mesmo para quem nao dispoe
de muitos recursos. A unica limitagdo, comumente, ¢
o fator financeiro, ja que ndo ha prioridade de lucro,
e os custos sdo bancados por quem faz o fanzine.

Desta forma, o fanzine pode ser utilizado
como recurso pedagdgico e até mesmo como
estratégia de educagdo em saude mental, permitindo
que o professor trabalhe as emogodes dos escolares
em sala de aula ou em atividades extra-classe,
colaborando com processos de autoconhecimento e
desenvolvimento da inteligéncia emocional do jovem.

O fanzine, ou zine, vem sendo aos
poucos incorporado como recurso pedagogico
em sala de aula, trazendo inUmeros beneficios:

[...] quem produz um fanzine ¢ autor de sua obra. Pode-
se afirmar que sua produgdo aumenta a autoestima do
aluno. De consumidor ele torna-se produtor de cultura.
Desta forma a leitura, a escrita e principalmente a
criatividade sdo estimuladas durante todo o processo de
confec¢do dessa publicacdo independente. De maneira
geral, pode ser trabalhado em diversos niveis de ensino,

desde a educagdo basica até o ensino superior, como
também transitar em qualquer componente curricular’.

Um exitoso exemplo da aplicabilidade do fanzine
no ambiente do ensino e aprendizagem vem sendo
desenvolvido ao longo de uma década, no Instituto
Federal Fluminense cAmpus Macaé, a partir do projeto
Fanzinoteca, inicialmente denominado IFanzine. Trata-
se de um projeto de extensao que tem como propdsito a
preservacao da memoria grafica/editorial independente,
estimular a produgdo autoral contra-hegemodnica e
fortalecer a cultura do zine junto as novas geragdes.

E a partir da experiéncia em questio que o presente
ensaio propde o breve estudo de caso de videos do
projeto, com a participacdo de jovens que participaram
de oficinas escolares de fanzines, tendo como objetivos:
refletirsobreapossibilidade de expressaodos sentimentos
dos escolares com o fanzine; discutir experiéncias
positivas de criagdo de fanzines na escola, relacionando-
as com a promog¢do da saude mental do jovem.

Como justificativa para a escrita em curso € nossa
inquietacdo, entendemos o fanzine como um recurso
literario eartistico poucodifundidono Brasil, noambiente
escolar, que pode ser utilizado com fins educativos e
auxiliar na promog¢do da saide mental dos jovens.

A Fanzinoteca

Desde seu inicio, em 2013, o projeto Fanzinoteca
vem articulando acdes que envolvem a realizagdo
de oficinas de fanzine em parceria com docentes da
institui¢ao e em escolas da rede publica dos municipios
abrangidos pelo campus, além de editar fanzines diversos
com o protagonismo dos estudantes, destacando-
se o fanzine de quadrinhos Peibé, com trabalhos nio
s6 dos estudantes, mas também com contribui¢des
de autores independentes, promovendo uma salutar
interag@o entre jovens autores e veteranos do fanzinato.

Em 2017 o projeto conquistou um espaco fisico
que abriga o acervo de fanzines montado pelo projeto a
partir da produgdo local e os doados pela comunidade de
autores independentes. A corporificacdo da Fanzinoteca
ampliou o impacto dos fanzines na institui¢do, pois,
além de funcionar, de segunda a sexta, disponibilizando
0 acesso a leitura do acervo, sdo potencializadas as
experiéncias de aplicabilidade dos zines como atividade
avaliativa demandada por docentes com parceria da
equipe da Fanzinoteca - além de atribuicdo de nota
académica, os zines dos estudantes sdo langados nas
feiras de publicacdes e passam a integrar o acervo
local. Os docentes de lingua portuguesa e literatura,
inglés, filosofia, sociologia e histéria sdo os que
mais frequentemente demandam parcerias com
a equipe da Fanzinoteca para trabalhos escolares
com empregabilidade do fanzine na sala de aula.
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A partir da experiéncia longeva e diversa da
Fanzinoteca em suas articulagdes com ensino/pesquisa/
extensdo envolvendo a produgdo de fanzines, em sua
maioria entre jovens escolares cursantes do ensino
médio, percebe-se que as revistas artesanais apresentam
énfase na subjetividade, j4 que, em primeiro lugar, o
zine € projetado para agradar ao seu autor, refletindo
suas apeténcias e mapa de mundo, e comumente trazem
aspectos da personalidade de quem o faz, ndo sé no
contetido, mas também no aspecto estético, refletindo
de forma livre e despojada suas limitagdes e potenciais,
incluindo,porvezes,atémesmosuacaligrafia,aocontrario
das publicagdes profissionais, que sdo desenvolvidas
para  agradar e fidelizar a clientela almejada.

Ao longo do desenvolvimento do projeto
Fanzinoteca reuniu-se um significativo volume de
trabalhos autorais dos estudantes, seja desenvolvidos
a partir de demandas de acdes de ensino/pesquisa/
extensdo levadas a efeito em oficinas promovidas
pelo projeto, ou mesmo como criagdes autorais
espontaneas para as mostras e feiras de fanzine, além
de contribui¢cdes para o fanzine Peibé, como historias
em quadrinhos, cartuns, ilustragdes e poemas. Além
dos registros em midia impressa, ha um significativo
material videografico resultante das divulgagdes do
projeto, bem como lives de entrevistas realizadas
no periodo de ensino remoto, entre 2020 a 2022,
quando a Fanzinoteca permeneceu fechada para
visitacdo em decorréncia do periodo de distanciamento
social imposto pela pandemia de covid-19.

E a partir do referido material que pretendemos
analisar as vozes de estudantes em relacdo as suas
questdes socioemocionais € como o fanzine contribui
para amenizar as angustias e conflitos dos adolescentes
escolares, sendo a maioria das agdes, envolvendo a
producdo de fanzines, desenvolvidos em oficinas,
corroborando com a literatura®, que aponta a validade
e poténcia dos fanzines como um meio de exercitar
a democratizagdo da informa¢do através de uma
revista feita pelos proprios adolescentes e para os
adolescentes em um espago pedagoégico que acolhe
o universo de seus anseios em uma linguagem
propria, criativa e presente em seu cotidiano:

A Oficina de Fanzine, espago para o manejo dessa realidade
e interven¢do, ¢ uma alternativa para o trabalho da
enfermagem em que o potencial criativo e as projecdes se
estruturam em fun¢@o da presenca dos adolescentes, através
de uma metodologia pela qual ensinar nao ¢ transferir
conhecimento, mas sim, criar a possibilidade para a propria
producdo a partir de seus processos de vida e de experiéncias,
absorvendo-os a um imagindrio comum quando colocam
suas crengas no grupo. Esse ritual imaginario desencadeado
ao socializarem suas vivéncias, quando acaba, faz com que
o adolescente volte ao real, ao concreto; porém a maneira
ludica expressa nas ideias e na gerag@o de materiais, além de
propiciar novas formas de perceber o concreto, exercita sua
poténcia criadora na busca do enfrentamento de seus anseios®*.
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Figura 1. Zine “Calouros” (Adaptado para formato de
arte sequencial)
Fonte: Acervo projeto Fanzinoteca (2022).

Analisaremos documentos relativos a producao
artistica de uma estudante do curso de automagio
industrial entre os anos de 2014 a 2018 no Instituto
Federal Fluminense campus Macaé¢ e uma entrevista
publica e de livre acesso concedida ao programa de lives
“Fanzinotecando”, veiculado em midia social do projeto
Fanzinoteca em outubro de 2021. A estudante destaca
a importancia da Fanzinoteca na sua vida escolar e que,
assim como ela, muitos estudantes com quem conversou,
boa parte entre os frequentadores e colaboradores da
Fanzinoteca, necessitam de um espaco para conseguir
se expressar. Além disso, ndo identificou-se com a area
técnica do ensino cursada no ensino médio, tanto que
agora faz graduagdo em biologia, ndo tendo nenhuma
relagdo direta com o curso que fez. Considera que
a Fanzinoteca foi o espaco onde pdde se expressar,
desenvolver muitas habilidades e elencou sua passagem
pelo projeto de extensdo como uma experiéncia marcante
em sua formacgdo. A jovem relata a importancia da
Fanzinoteca como um espago de acolhimento para os
jovens que ndo identificam-se com os cursos técnico-
profissionalizantes, mas que persistem nos cursos por
ser uma opg¢do para formagdo em escola publica na
regido. A relagdo traumatica com matérias de exatas sao
para a jovem uma das maiores dificuldades, decorrente
do que considera a mé qualidade da formacao no ensino
publico fundamental e basico. Por fim enfatiza que a
Fanzinoteca, além de ter auxiliado em sua permanéncia
na escola, apesar das dificuldades, foi muito marcante
na sua formagdo e transformagdo para a fase adulta’.

Em seu primeiro fanzine, desenvolvido
numa oficina promovido pelo projeto Fanzinoteca
(Fig.1), retrata justamente o choque que considera
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ser a passagem do ensino publico fundamental e a
defasagem no aprendizado ao ingressar no Instituto
Federal. O fanzine em questdo, retratando seus
sentimentos em relagdo a um iminente fracasso
escolar, tem como um dos destaques a imagem de
uma ponte que parece ndo ligar os extremos entre sua
formacdo no fundamental e os desafios na formacao
técnica e toda a superacdo necessaria para enfrenta-lo.
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Figura 2. HQforismo.
Fonte: Acervo projeto Fanzinoteca (2022).

O projeto Fanzinoteca promoveu em setembro
de 2016 uma oficina tendo como facilitadora a docente
adjunta da Universidade Federal do Sul da Bahia
(UFSB) campus Paulo Freire, Teixeira de Freitas-
BA, Danielle Barros, biologa, autora de fanzines
e historias em quadrinhos. A oficina apresentou
aos jovens vinculados ao projeto, e comunidade
estudantil presente, a proposta do HQforismo:

HQforismo ¢ um neologismo que batiza a unido do género
textual “aforismo” com a linguagem das “histérias em
quadrinhos” (HQs). Em sua composi¢do, os HQforismos
enquadram-se na linguagem dos quadrinhos pela estrutura
narrativa, a unido de imagens e textos, mas especificamente
pautam-se pela inspiragdo e intencdo eminentemente
filosofica. Integram o género de quadrinhos poético-
filosoficos, por apresentarem como caracteristicas basicas:
experimentalismo, brevidade e intencionalidade filosofica®.

A proposta criativa dos HQforismos,
desenvolvida por Danielle Barros e Edgar Franco,
o Ciberpajé, ambos pesquisadores e autores
independentes de grande destaque no fanzinato
nacional, trazida diretamente ao campus Macaé
por sua idealizadora, foi amplamente acolhida
pelos jovens ligados ao projeto, como demonstra o
HQforismo desenvolvido pela estudante 1 (Fig.2).

Caso 2

A estudante de eletronica, entre os anos de 2012
a 2018, foi também atuante no projeto Fanzinoteca e
participou de uma live no canal de youtube do IFF Macaé
em novembro de 2021, como uma das facilitadoras no
cursodeextensao Tecendo Relagdes: saberes e estratégias
de promocdo de saide mental no ambito escolar’,
que objetivou contribuir para a formagdo de docentes
no que diz respeito a conhecimentos e estratégias
de promoc¢do de saide mental no ambito escolar.

2 sage | g (S (OISKS QUE UM 1a recetta
= % . ANINE FANZINEIRO ENSINA: @ LLIT
Sl

a7,
oy A. (LOGUE SEU CORAGRD dc p
L0 Gk AL Yan i La"t;‘s,
Iz 1. ME COH MEIR Fouuh 5E FAZ UM ZiME \

—— .- . 3. SEIN ORIGIVAL, S5 Cahda/

: Sit, MAS NEN SEMPRE! WA MISRTHSE I ROOSTA. hsah
MENTIRR KKK FANZINE e gt Ola[ Jéfspuk%
/ Y

e se e Th Ql’ﬂ 4.5»!»[.&\:1\;.‘2:1‘* 'ﬁ’:l EVA“,’!

F

o) Towa vou TALER
b s ¥E
Fago QUADRIMHS

Figura 3. Metafanzine.
Fonte: Acervo projeto Fanzinoteca (2022).

A jovem relata que sua jornada no IFF foi muito
dificil, psicologicamente falando, por considerar que a
sua formagdo na escola fundamental nao dava base para
um bom desempenho no Instituto, sobretudo pela sua
falta de aptiddo para as ciéncias exatas e as matérias
especificas do curso profissionalizante. Nesse contexto,
afirma que a Fanzinoteca teve um papel importantissimo,
para além da propria passagem pelo ensino médio.

Um dos fanzines produzidos por ela, um
metafanzine (Fig.3), retrata seu entendimento sobre
a qualidade do fanzine como midia independente e
parte de sua trajetéria na atuacdo como bolsista na
Fanzinoteca IFF Macaé. A experiéncia de conhecer o
mundo dos fanzines e Fanzinoteca, segundo a estudante
2, transformou sua experiéncia no IFF, considerando
o fanzine muito valido no contexto educacional,
nao s6 como facilitador da producdo de saberes
e incentivo aos talentos individuais, mas também
ajudando a desenvolver mais a empatia e acolhimento
das opinides diversas e divergentes. Considera que
o fanzine ¢ uma extensdo do autor, do que ela pensa
e do que ela vive, uma genuina expressao de si.

A jovem define a experiéncia com os fanzines
como sendo algo pessoal, intuitivo, sobre aquilo que
estava sentindo e sobre quem era. Conhecer o mundo da
Fanzinoteca foi, paraaestudante, fazer contatocomoutras
realidades diferentes da sua, pessoas diferentes, que tém
vivéncias e opinides diferentes, estilos de vida diferentes.

Destaca que, mesmo ndo tenho sido exitosa
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na formacdo técnica de nivel médio, conseguiu
desenvolver-se na area artistica, € com certeza o fanzine
foi importantissimo para isso, € mesmo na formagao
como pessoa, sendo o zine parte do seu processo de
desenvolvimento. Fazendo meng¢ao ao educador Paulo
Freire, afirma que a educacao transformadora ¢ aquela
que verdadeiramente permite ao aluno conectar-se com
toda a poténcia que ele tem para produzir o seu proprio
conhecimento, e a sua propria visdo sobre o mundo.

Figura 4. Detalhe do zine “Universo Interior” .

Fonte: Acervo projeto Fanzinoteca (2022).

Elencamos a seguir, dentre a produgdo autoral da
estudante 2, detalhe do zine Universo Interior (Fig. 4),
ilustrando parte do desenvolvimento e despojamento
criativo da jovem, desenvolvido para langamento
durante a I Mostra Peibé de Zines e Publicacdes
Independentes, promovido pela Fanzinoteca do IFF
Macaé, em outubro de 2017, juntamente com outros
estudantes vinculados ao projeto. Percebe-se no zine em
questdo que, através da expressividade autoral a jovem
reflete poeticamente questdes tdo marcantes na fase
adolescente, a defini¢do e aceitacdo da autoimagem, e
exalta sua consciencializacdo do corpo, expressando
autoestima de forma habil por meio da escrita e desenho.

Consideracoes Finais

Os fanzines trazem possibilidades de acesso

a autoralidade possivel, permitindo a veiculagdo de
produgdo textual e imagética dos autores, rompendo com
barreiras impostas pelos ditames da industria editorial,
subvertendo suas regras, inclusive a condicionante
da expertise profissional como necessario para o
desenvolvimento de produtos midiaticos. No fanzine
vale a experimentagdo, a énfase na subjetividade,
e aprender no processo do “faca vocé mesmo”.
Ainda que circulando com baixa tiragem

e em nichos, os zines t€m seu mérito por dar
voz aos excluidos, marginalizados e trazem a
luz abordagem de contetidos muitas vezes nao
contemplados  nas  publicagdes  hegemonicas.

Da sua origem, como uma revista artesanal de
aficionados até os dias atuais, destaca-se a presenca
do zine como recurso pedagdgico em espacos de
educagdo formal e ndo-formal. Identificamos o
potencial do zine na sala de aula como um facilitador
da producdo textual e ferramenta avaliativa, a
partir de aplicabilidades em curso por parte de
educadores, boa parte deles, autores fanzineiros na
juventude, que ingressaram na docéncia, bem como
0s que atuam em espagos nao-formais de educacao.

Percebe-se que a linguagem jovial e por vezes
anarquica dos fanzines gera muita atratividade
junto ao publico juvenil. De consumidor, algado
a condicdo de autor, o jovem escolar, ao tomar
contato com o fanzine, encontra um suporte
acessivel para veicular seu repertorio vivencial.

A partir da experiéncia singular da Fanzinoteca do
Instituto Federal Fluminense, acreditamosnaimportancia
do fanzine nao s6 como uma ferramenta pedagogica,
mas como um mecanismo facilitador do processo de
autoconhecimento e resgate da autoestima dos jovens. .
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