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Resumo

Na busca de consolidar a enfermagem como ciéncia se faz necessario a utilizagdo de instrumentos cientificos que tenham como objetivo
proporcionar uma linguagem padronizada e oferecer suporte nas Teorias de Enfermagem. Objetivou-se construir um aplicativo movel para
utilizagéo da Classificagdo Internacional para a Pratica de Enfermagem em Saude Coletiva (CIPESC®). Para o desenvolvimento do produto,
o software foi intitulado de CIPESC® Ficil, onde se adotou a metodologia de construgdo de ambientes virtuais, proposta por Mendoza e
Galvis, as quais etapas se constituiram na Analise e desenho do CIPESC® Fécil; Modelagem do CIPESC® Facil; e Prototipagéo do CIPESC®
Facil. O software desenvolvido neste estudo, denominado CIPESC® Facil, se trata de uma tecnologia que visa facilitar o processo de ensino e
aprendizagem, tanto para os profissionais da saide como também para os estudantes de enfermagem no que se refere a utilizagdo da Classificagao
Internacional para a Pratica de Enfermagem em satude Coletiva. O produto possibilita que estudantes e/ou profissionais enfermeiros tenham
embasamento tedrico sobre a CIPESC® e assim apliquem esses conhecimentos com maior autonomia e seguranga na sua realidade assistencial
e clinica.

Palavras-chave: Aprendizagem; Processo de Enfermagem; Terminologia padronizada em Enfermagem; Tecnologia Biomédica.

Abstract

In the quest to consolidate nursing as a science, it is necessary to use scientific instruments that aim to provide a standardized language and offer
support in Nursing Theories. The goal was to build a mobile application for the use of the International Classification for Nursing Practice in
Collective Health (CIPESC®). For the development of the product, the software was entitled CIPESC® Easy, where the methodology for building
virtual environments proposed by Mendoza and Galvis was adopted. The steps consisted of Analysis and design of CIPESC® Easy; Modeling of
CIPESC® Easy; and Prototyping of CIPESC® Easy. The software developed in this study, called CIPESC® Easy, is a technology that aims to
facilitate the teaching and learning process, both for health professionals and nursing students, regarding the use of the International Classification
for Nursing Practice in Collective Health. The product enables students and/or nursing professionals to have a theoretical background about the
CIPESC® and thus apply this knowledge with greater autonomy and safety in their care and clinical reality.

Keywords: Learning; Nursing Process; Standardized Rerminology In Nursing; Biomedical Technology.

Resumen

En la busqueda de consolidar la enfermeria como ciencia, es necesario utilizar instrumentos cientificos que tengan como objetivo proporcionar un
lenguaje estandarizado y ofrecer soporte en las Teorias de Enfermeria. El objetivo era construir una aplicacion movil para el uso de la Clasificacion
Internacional para la Practica de Enfermeria en Salud Colectiva (CIPESC®). Para el desarrollo del producto, el software se denominé CIPESC®
Facil, donde se adoptod la metodologia de construccion de ambientes virtuales propuesta por Mendoza y Galvis. Las etapas consistieron en
Analisis y disefio de CIPESC® Facil; Modelado de CIPESC® Facil; y Prototipado de CIPESC® Facil. El software desarrollado en este estudio,
denominado Easy CIPESC®), es una tecnologia que pretende facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje, tanto a los profesionales sanitarios
como a los estudiantes de enfermeria, sobre el uso de la Clasificacion Internacional para la Practica de Enfermeria en Salud Colectiva. El producto
permite a los estudiantes y/o profesionales de enfermeria tener una base tedrica sobre el CIPESC® y asi aplicar estos conocimientos con mayor
autonomia y seguridad en sus cuidados y realidad clinica.

Palabras clave: Aprendizaje; Proceso de Enfermeria; Terminologia Normalizada en Enfermeria; Tecnologia Biomédica.
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Introduciao

A Enfermagem moderna vem demonstrando ser
uma profissdo que busca ampliar em nivel mundial os
horizontes de atuagdo na saude, ocupando assim tanto
espacos politicos e sociais, bem como estando presente
nos trés niveis de atencdo a satde. Dessa forma, vale
salientar que na busca de consolidar a enfermagem como
ciéncia se faz necessario a utilizacdo de instrumentos
cientificos, que tenham como objetivo proporcionar
uma linguagem padronizada e oferecer suporte nas
Teorias de Enfermagem'.

Os Instrumentos Basicos do Cuidar s@o
fundamentais para a resolutividade da assisténcia
qualificada ao paciente, nesse sentido destaca-se o
Processo de Enfermagem (PE), também denominado
de Consulta de Enfermagem (CE), bem como a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
ou Metodologia da Assisténcia de Enfermagem (MAE),
ambos fundamentados por uma teoria de Wanda Horta
(1979) relacionada a implementacdo do processo de
Enfermagem?.

Nesse contexto e com o passar dos anos diferentes
sistemas de classificagdo (SC) foram desenvolvidos
com a finalidade de qualificar o cuidado da assisténcia
de enfermagem, tais como: Taxonomia de Diagnosticos
de Enfermagem, da Associagdo Norte-Americana de
Diagnosticos de Enfermagem (North American Nursing
Diagnosis Association — NANDA), Classificagdo de
Intervencdes de Enfermagem (Nursing Interventions
Classification — NIC), Classificagdo dos Resultados
de Enfermagem (Nursing Outcomes Classification —
NOC), Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE®), e a Classificacdo Internacional
para a Pratica de Enfermagem em Saude Coletiva
(CIPESC®).

E importante salientar que ha uma maior
predilegdo pelos sistemas NANDA, NIC e NOC, pois
durante a graduacdo estes sistemas sao — na maioria dos
casos — os unicos discutidos nas instituicdes de ensino
superior, desse modo favorecendo que os profissionais
enfermeiros, em especial da Aten¢ao Primaria de Satde
(APS), tenham dificuldades em aplicar sistemas como a
CIPE e CIPESC® no servigo*.

A CIPESC® compreende que o processo saude-
doenca resulta da forma como a sociedade se organiza
e como 0s grupos sociais reproduzem-se, em termos
de suas condi¢bes de trabalho e vida. Desta forma, o
inventario possui termos que podem expressar praticas
de enfermagem ancoradas nesta oOtica®.

Alémdestesaspectos,a CIPESC®éumatecnologia
do cuidado, ¢ no que tange ao ensino das doengas
transmissiveis na enfermagem, o seu uso pode apoiar
de forma sistematica a proposi¢do das intervengdes
de enfermagem, ao estimular o desenvolvimento do

raciocinio clinico na analise do processo satde doenga
e das necessidades de saude dos individuos, familias e
grupos sociais®.

Sendo assim, doravante ao exposto surgiu a
seguinte questdo norteadora: a utilizagdo da CIPESC®
por meio de um aplicativo mével possibilitaria a sua
utilizagdo no ensino ¢ servigo?

A aplicagdo das Tecnologias da Informagdo e
Comunicagao (TIC) no contexto da satde corrobora
para mudancas significativas no ambiente de trabalho, na
assisténcia e na qualidade dos cuidados. E considerando
a necessidade de difundir novos conhecimentos que
ampliem e qualifiquem a assisténcia de enfermagem,
se objetivou construir um aplicativo movel para
utilizacao da Classificagdo Internacional para a Pratica
de Enfermagem em Satde Coletiva (CIPESC®).

Metodologia de Desenvolvimento do
Produto

Para o desenvolvimento do produto, o aplicativo
foi intitulado de CIPESC® Facil, onde se adotou a
metodologia de construcdo de ambientes virtuais
proposta por Mendoza e Galvis, em decorréncia de
a referida mostrar-se simples, clara e coesiva com o
objetivo proposto para este estudo, além da sua ampla
utilizagdo no campo da construgao de aplicativos moveis
para a area de enfermagem?®.

Desse modo, as etapas que constituem o
desenvolvimento do produto nesta pesquisa sdo: Analise
e desenho do CIPESC® Facil; Modelagem do CIPESC®
Facil; e Prototipagdo do CIPESC® Facil.

Andlise e desenho do CIPESC® Facil

Nesta fase foi desenvolvido um sistema de
aprendizagem, gratuito e fundamental para a criagdo
de um ambiente virtual. Ocorreu uma busca em
artigos, dissertagoes, teses e livros para se avaliar a real
necessidade ou demanda de estratégias que justifiquem
a tematica, bem como a utilizagdo do Ambiente Virtual
de Aprendizagem (AVA). Ainda nessa fase, foram
analisados os objetivos do sistema, como se projeta o
ambiente de estudo, a infraestrutura tecnologica e o
design do aplicativo.

Para fundamentar a analise e desenho realizou-
se uma revisdo integrativa da literatura (RIL), em
decorréncia de ser um estudo mais abrangente, sendo
ideal para abordar e discutir o desenvolvimento de uma
determinada tematica.

Para realizar a RIL, utilizaram-se as seguintes
palavras chaves: “CIPESC” and/or “Processo de
Enfermagem” and/or “Tecnologias da informagdo e
comunicacao”. Utilizou-se das bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-
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Americana e do Caribe em Ciéncias da Satude (LILACS),
buscando subsidiar na elaboragao do conteudo para o
aplicativo.

Mediante a busca dos artigos, foram selecionados
28 manuscritos para o aprofundamento da literatura e
embasamento teorico, estes que facilitaram o processo
de compreensao sobre a necessidade de desenvolvimento
do produto e a sua aplicabilidade para a pratica de
enfermagem.

Modelagem do CIPESC® Facil

Na fase de desenvolvimento, ocorreu a
concretizagdo do desenho elaborado previamente, sendo
escolhidos os programas a serem utilizados. Destaca-
se que a linguagem de programacdo do material digital
utilizada foi a Delphi pois € a mais objetiva e clara
possivel, com intuito de facilitar o processo de ensino
aprendizagem dos usuarios’.

Para desenvolver o software, utilizou-se o
sistema operacional Android em decorréncia do mesmo
ser compativel com a maioria dos aparelhos celulares
e tablets da contemporaneidade, tornando-se assim
um aplicativo que estara acessivel & um maior numero
de pessoas®. Nessa perspectiva, vale salientar que
apos a efetivacdo da patente o aplicativo movel deve
ficar disponivel gratuitamente, sendo um material de
facil manuseio para académicos e/ou profissionais de
enfermagem.

Para que o usuario tenha acesso a este aplicativo,
primeiramente deve realizar o download e apos salvo
na memoria do celular ou tablet o aplicativo ficara
disponivel para uso off-line. Ainda nesta fase, foram
desenvolvidos alguns moblets, que sdo os topicos do
aplicativo, facilitando a interatividade do usudrio com o
software, onde cada moblet conta com uma quantidade
de modulos para melhor explanagio da CIPESC®,
sendo eles: Tela inicial; Apresentagdo; Consultando a
CIPESC® e Referéncias.

Prototipagio do CIPESC® Facil

A prototipacdo no universo da Engenharia de
Software € um processo que qualifica o desenvolvedor a
construirummodelo do produto final, que posteriormente
sera desenvolvido’.

Na fase de desenvolvimento do protdtipo,
os pesquisadores contaram com a assessoria de 5
profissionais que avaliavam e testavam cada uma
das versdes do aplicativo. Esses profissionais foram:
2 enfermeiros docentes mestres em Enfermagem, 1
enfermeiro docente mestre em Ciéncias da Saude,
1 enfermeiro docente mestre em Ensino na Saude
e 1 Analista de Sistemas mestre em Construcdo de
Software.

A equipe de

assessoria foi estruturada

considerando a especialidade de cada profissional na sua
area de formacao, garantindo assim a fidedignidade da
aplicagdo da CIPESC® e que o software desenvolvido
fosse o mais intuitivo possivel.

Inicialmente, o aplicativo apresenta uma tela
com a logo do CIPESC® Féacil no intuito de facilitar
o processo de navegacdo pelo sistema, ficando em
destaque um botdo com o simbolo de adi¢do (+), onde
ao clicar aparecem trés opcdes de navegagdo, a saber:
Apresentacao; Consultando; e Referéncias (Figura 1).

8T 88% M

NSULTANDO

REFERENCIAS

1] @ <

Figura 1. Tela “Inicial” do aplicativo
CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).

Na op¢do de navegagcdo ‘“‘Apresentagdo”,
encontra-se uma tela explicativa sobre o que ¢ a
CIPESC®, qual a sua relevancia para a profissdo da
enfermagem e também para o processo de ensino em
saude, potencializando a formagdo e qualificacdo das
acoes do enfermeiro na saude coletiva. Ainda nesta tela
¢ apresentado 4 grupos onde a CIPESC® esta dividida,
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A Classificacéo das Préticas de Enfermagem
em Saude Coletiva (CIPESC®) é um projeto
desenvolvido pela Associagdo Brasileira de
Enfermagem (ABEN), entre 1996 e 2000, como
contribuigdo brasileira a Classifica¢do
Internacional para as Praticas de Enfermagem
(CIPE®), que resultou um inventario vocabular
no campo da Satde Coletiva.

A CIPESC® compreende que o processo
salde-doenga resulta da forma como a
sociedade se organiza e como 0S grupos
sociais reproduzem-se, em termos de suas
condigdes de trabalho e vida. Desta forma, o
inventario possui termos que podem expressar
praticas de enfermagem ancoradas nesta dtica.
(BARRA, DAL SASSO, ALMEIDA, 2014.),

Além destes aspectos, a CIPESC® é um
instrumental pedagdgico potente para a
formacéo e qualificagdo de enfermeiros
brasileiros comprometidos com o
desenvolvimento do Sistema Unico de Satde
(SUS). (FONSECA et al., 2015).

Estando este dividido em 4 grupos;
1) Necessidades psicobioldgicas;
2) Necessidades psicossociai

3) Diagnésticos destrutivos,

1 O <

Figura 2 . Tela de “Apresentacdo” do aplicativo
CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).

e em seguida ¢ exposto a caracterizacdo dos grupos,
a saber: Necessidades psicobioldgicas; Necessidades
psicossociais; Diagndsticos/intervencdes destrutivos; e
por fim Diagnosticos/intervengdes protetores (Figuras
2¢3).

Na navegacao, ao acessar a tela de “Necessidades
psicobiologicas”, o usudrio terd acesso a 1 7 necessidades
listadas, onde em cada uma delas podera clicar e acessar
uma nova aba contendo diagnosticos de enfermagem

NECESSIDADE PSICOBIOLOGICA

b
=
v

NECESSIDADES PSICOSSOCIAIS

@

DIAGNOSTICOS / INTERVENGOES

(/s DESTRUTIVOS >
o) ] |
| ... DIAGNOSTICOS / INTERVENGOES

S-J'_f PROTETORES >

Il 9, <

Figura 3. Tela de “Caracterizagdo dos grupos”
do aplicativo CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).

especificos para aquela indigéncia selecionada
previamente. Ao selecionar um diagnostico especifico
(por exemplo, ambiente—figura 5), o aplicativo direciona
0 usudrio para a lista das intervencdes de enfermagem,
onde na figura 6 exemplifica-se 8 intervengdes propostas
para o diagnoéstico de enfermagem intitulado de “Uso de
drogas” (Figuras 4, 5 e 6).

Navegando no aplicativo, e ao acessar a aba de
“Necessidades psicossociais”, sdo apresentados ao
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= NECESSIDADE PSICOBIOLOGICA
!é Exercicio e atividades fisicas >
2[“; Hidratagdo >
gﬁ Integridade cutaneo mucosa >
!E Motilidade >
gé Nutri¢ao >
84 Oxigenacdo >
?E Percepgao >
gﬂ Regulag&o imunolégica =
!‘ﬁf Regulagao vascular b
"; Reprodugao >
iE

84 Sexualidade >
!@ Sono e Repouso >

4 Terapéutica

1] @] <

]

Figura4.Telade“Necessidades psicobiologicas’
do aplicativo CIPESC® FAcil.

Fonte. Dados da pesquisa, Rio de Janeiro
(2020).

NSl 91%m

< Ambiente

Diagnosticos de Enfermagem

4. Risco para acidente doméstico —

iE crianca 2
. Risco para acidente doméstico - >
1€ idoso
!é Violéncia a mulher >
;i‘é Risco para violéncia doméstica >
34 Abuso sexual >
%ﬁ Agressdo ao idoso >
2 Uso de dlcool e outras drogas >
¢ Uso de drogas >
3 Tabagismo >

Il @ <

Figura 5. Tela de “Diagndsticos de enfermagem
(ambiente)” do aplicativo CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).
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= Uso de drogas

Intervengdes de Enfermagem

- e By
o Encaminhar para consulta médica

Encaminhar para grupo de auto—ajuda

Esclarecer duvidas quanto ao uso de
drogas

Estabelecer relagao de confianga com a
paciente

Identificar rede de apoio familiar e
comunitario

Investigar o tipo de substéancia utilizado e
tempo de uso

Investigar o uso de medicamentos ou
outras drogas

Realizar visita domiciliar

Il @) <

Figura 6. Tela de “Intervengdes de enfermagem
(uso de drogas)” do aplicativo CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).

usuario 8 tipos distintos de indigéncias, e ao identificar a
necessidade que mais se adequa a realidade do paciente
o usuario clica sobre ela, onde lhe sera apresentado uma
nova tela informando os diagnésticos de enfermagem
disponiveis (por exemplo, aprendizagem — figura 8). Ao
selecionar qualquer diagnoéstico, sera projetada a tela
de intervengdes de enfermagem, que dispde das agdes
que o enfermeiro pode executar face ao diagnostico
previamente escolhido, exemplificado pela figura 9 que

< NECESSIDADES PSICOSSOCIAIS

Aprendizagem (Educagéo a satde) >

Auto-estima >
Auto-imagem >
- (©) Gregaria >
Liberdade >
Participagao >
Recreagéao >
Seguranga >

Il O <

Figura 7. Tela de “Necessidades psicossociais”
do aplicativo CIPESC® FAcil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).

traz proposic¢des sobre o “processamento de informagao
limitado” (Figuras 7, 8 ¢ 9).

Seguindo a mesma configuragdo de navegacao
descrita nos paragrafos anteriores, o aplicativo ainda
dispde sobre os diagnodsticos e intervencdes de
enfermagem em modalidade especial da CIPESC®, que
trata dos processos destrutivos e/ou protetores os quais
o individuo, familia e comunidade podem estar expostos
(Figura 10, 11, 12 e 13).
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€ Aprendizagem (Educagao a satide) <« Processamento de informag&o limitado

Diagnésticos de Enfermagem Intervengdes de Enfermagem

Processamento de informagao » . -
e > an Avaliar contexto familiar
Compreensio comprometida N = Disponibilizar as informagdes através de
4 recursos didaticos
@ Conhecimento insuficiente > ; Estabelecer escuta ativa
Prevengdo da gravidez: métodos de 5 = Estabelecer vinculo entre US, escola e
barreira & familia
Prevenc¢ao da gravidez: métodos = : sege o iR
cirdrgicos > e Estimular a participagdo em oficinas
G) Prevencdo da gravidez: métodos = , g
Comportamentals > & Manter vinculo com o usuério
PI’QVGHG'EIO da gravidez. métOdOS - MICITLT ao INNvINgyUcs U niqncna vidia ©
; ‘ > centrada na duvida
hormonais e
&n Participar de oficinas e grupos educativos
; Programar monitoramento domiciliar

Retornar no dia horério agendados

DEISLIVIIal as Hnvillayves iais

importantes e repassa — las de

farmmn nlara nara o rmailhare familieg

]| @] < il ‘D) <

Figura 8. Tela de “Diagnosticos de enfermagem

(aprendizagem)” do aplicativo CIPESC® Facil. Figura 9. Tela de “Intervencdes de enfermagem

(processamento de informacgdo limitado)” do
aplicativo CIPESC® Fécil.
Fonte: Dados da pesquisa, Rio de

Janeiro (2020). Fonte: Dados da pesquisa, Rio de

Janeiro (2020).
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Diagnésticos de Enfermagem

Intervengoes de Enfermagem

s Abuso sexual /s Acionar o conselho Tutelar

¢, Adaptagdo (enfrentamento) inadequada P o
<% ou ausente %/s Acionar recursos comunitarios

o Atender os casos de violéncia contra a
<% mulher, conforme protocolo.

s Agressdo ao idoso

Ansiedade decorrente do estado de saude

il <4 Avaliar a qualidade do cuidado materno
52. Ansiedade na mulher vitima de violéncia ¢, Avaliar a situagdo do ferimento /

<7 queimadura

O, Avaliar ambiente, histéria familiar contexto
<t familiar

¢+ Avaliar fatores de risco para a violéncia ao
<7 concepto e ao RN

S-qj, Apoio familiar prejudicado
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Figura11.Telade “Intervengdes de enfermagem
(destrutivos)” do aplicativo CIPESC® Facil.

Figura 10. Tela de “Diagnoésticos de enfermagem
(destrutivos)” do aplicativo CIPESC® Facil.

Fonte. Dados da pesquisa, Rio de Janeiro

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de (2020).

Janeiro (2020).
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Figura 12. Tela de “Diagnésticos de enfermagem
(protetores)” do aplicativo CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).
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Figura 13. Telade “Intervengdes de enfermagem
(protetores)” do aplicativo CIPESC® Facil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).
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E por fim, na opgao de navegacgao “Referéncias”, o
usuario tem acesso a bibliografia que embasa a CIPESC®
e o software desenvolvido neste estudo (Figura 14).

1540 E 2@ -

BARRA, D.C.C.; DAL SASSO, G.T.M.; ALMEIDA,
S.R.W. Usabilidade do Processo de
Enfermagem Informatizado a partir da CIPE®
em Unidades de Terapia Intensiva. Rev. Da
Escola de Enfermagem da USP, Séo Paulo, v. 9,
n. 2, p. 326-334, abr./dez. 2014.

BARROS, D.G.; CHIESA, A.M. Autonomia e
necessidades de salde na Sistematizagao da
Assisténcia de Enfermagem no olhar da saude

coletiva. Rev. da Escola de Enfermagem da
USP. S&o Paulo, v. 41, p. 793-798. 2007.

CIE. Conselho Internacional de Enfermeiros
Linhas de orientagio de catalogos CIPE®.
Tradugao Herminia Castro. Lisboa: Ordem dos
Enfermeiros, 2011.

COFEN. Conselho Federal de Enfermagem.
Resolugao n® 358, de 15 de outubro de 2009.
Disp0e sobre a Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem e a implementag¢ao do
Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado
profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias. 2009.

CUBAS, M.R; SILVA, S.H.; ROSSO, M.
Classificagao Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE®): uma revisdo de/ ira.
Rev. Eletr. Enferm.,v. 12, n. 1, p. 186~ D.

FONSECA. L M.M_: GOES. F.S.N.: FERELINI

| @) <

Figura 14. Tela de “Referéncias” do aplicativo
CIPESC® Fécil.

Fonte: Dados da pesquisa, Rio de
Janeiro (2020).

Ao final da prototipa¢do, o software CIPESC®
Facil foi revisado pela equipe de assessoria e finalizado
apos ajustes técnicos, na tentativa de apresentar uma
interface intuitiva capaz de promover conhecimento
técnico-cientifico aos usuarios, sejam académicos e/ou
profissionais daenfermagem. O produto foi encaminhado
para eclaboragdo da patente e serd disponibilizado
gratuitamente apds a sua obtencao.

Implica¢des para a Pratica

O software desenvolvido neste estudo,
denominado CIPESC® Facil, se trata de uma tecnologia

que visa facilitar o processo de ensino e aprendizagem,
tanto para os profissionais da saude como também
para os estudantes de enfermagem no que se refere a
utilizacao da Classificagdo Internacional para a Pratica
de Enfermagem em saude Coletiva (CIPESC®).

E pertinente salientar que a nova geragdo de
profissionais da satde tem buscado utilizar com maior
frequéncia recursos tecnologicos para apoiar a sua
tomada de decisdo em servico'®.

Marengo e seus colaboradores corroboram,
ao afirmarem que o uso de aplicativos digitais como
um instrumento para o ensino na area de saide ¢ um
passo inovador, podendo ser adotado como método
para despertar interesse e motivacdo no desejo de
enriquecer cada vez mais o conhecimento, haja vista
que essas ferramentas — em especial as digitais — estdo
sendo utilizadas pelos profissionais com uma taxa de
consulta mais alta do que a busca tradicional em livros
e revistas''.

As tecnologias digitais podem possuir diferentes
objetivos, nesse estudo o software desenvolvido se
objetiva a facilitar o processo de conhecimento e difusao
sobre a CIPESC®, além de também ser adotado para o
auxilio clinico, melhoria na assisténcia ao paciente e
promogdo de comunicagdo profissional qualificada.

Refletindo neste contexto, com base em um
aplicativo mével desenvolvido na tentativa de realizar
educacdo sobre imuniza¢do no Brasil, foi possivel
constatar ao final de sua constru¢do a motivagdo dos
usuarios para o seu uso, bem como, as competéncias
desenvolvidas para a pratica'.

Nesta perspectiva, o CIPESC® Facil detém
potencial para facilitar a consulta de informagdes sobre a
Classificacdo Internacional paraaPraticade Enfermagem
em Saude Coletiva, de forma rapida e intuitiva, sendo
uma ferramenta segura e com embasamento cientifico
efetivo. Todavia, para assegurar o alcance pratico ¢
indispensavel o alto grau de usabilidade e confiabilidade
do software, proporcionando conforto e seguranca aos
seus usuarios.

Conseguinte, almejou-se com a aplicagdo
desenvolvida neste estudo focalizar em pilares
essenciais que assegurem o éxito do seu uso, a saber:
embasamento cientifico, atratividade, objetividade e
seguranga. Destarte, a escolha da fonte e sua dimensao,
a paleta de cores, o design e contetido, agem no intuito
de produzir conforto e dinamicidade na busca das
informagdes atreladas a CIPESC®.

Tibes e seus colaboradores salientam que com
o uso da tecnologia mdvel na area da satde diversos
beneficios podem ser alcancados, como por exemplo
a melhoria no processo de ensino-aprendizagem, que
reflete drasticamente na assisténcia de saude prestada
pelos enfermeiros, tendo em vista que o uso de softwares
vem revolucionando as praticas assistenciais de cuidado
e sendo aceitos com maior frequéncia nas rotinas dos
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servigos de saude publica e privada’®.

Contudo, alguns enfermeiros brasileiros que
foram consultados em relacdo aos obstaculos de se
produzir ¢ de se aplicar tecnologias na assisténcia a
saude, destacaram que tais dificuldades relacionam-se
com aspectos administrativos, economicos, fisicos e até
curriculares'.

Neste contexto, o enfermeiro deve ser o
protagonista do seu proprio aprendizado, devendo
buscar aprender a trabalhar com novas tecnologias sem
que haja a redugdo do contato direto com o paciente.
Apesar disso, o Sistema Unico de Saude (SUS) e as
institui¢des de assisténcia a saide — publicas e privadas
—tem a responsabilidade de fomentar esse saber, seja por
meio da Educacdo Permanente em Saude e/ou Educagao
Continuada, garantindo a reciclagem do conhecimento
e seu aperfeigoamento.

Vale ressaltar que as Tecnologias da Informagao e
da Comunicagdo, apesar de propiciarem beneficios como
a melhoria do pensamento critico, a discussdo clinica
entre a equipe multidisciplinar, o desenvolvimento
do raciocinio investigativo ¢ a busca continua de
informagdes que visam obter evidéncia cientifica,
também apresentam alguns aspectos negativos, a saber:
dificuldades no manuseio, no reparo € na manutengao
de equipamentos, falta de oportunidade para os
profissionais aprenderem sobre essas novas tecnologias,
bem como, tecnologias ergonomicamente inapropriadas
e/ou com design inadequado®’.

Ainda assim, os beneficios sobressaecm em relagdo
aos pontos negativos, pois o uso dessas tecnologias
corrobora para um cuidado mais eficiente, melhorando
os resultados da assisténcia para o paciente e o0s
ambientes de pratica, bem como reduzindo o tempo de
documentagdo e registro. E possivel observar também
que estratégias de ensino embasadas em metodologias
ativas e tecnologicas, acabam promovendo a articulagao
entre a teoria e pratica tanto para o ensino na graduagao
como para a educagdo permanente de profissionais da
enfermagem!>16,

E importante salientar que para um software
obter éxito em seu funcionamento, ¢ necessario que
haja atratividade nas informacdes. Em observancia a
este contexto, as representagdes visuais possuem forte
poder de representacdo, pois o usuario compreende
melhor as informagdes, assim como ¢é capaz de registrar
com mais facilidade o saber, devido a vinculagdo com
a imagem. Isso foi possivel se constatar com o software
ora desenvolvido, nos topicos que abordam informagdes
sobre a CIPESC®™ e Sistemas de Classificagdo, que
explanam as principais informacdes sobre esta
tematica'’.

Se faz necessario destacar que na tentativa de
tornar o software desenvolvido neste estudo um meio
pratico e acessivel para se buscar informagdes, e ao
passo de pesquisar complementa-lo aos métodos ativos

utilizados, se discutiu alguns eixos relevantes a luz da
tematica estudada por meio de textos objetivos que
foram desenvolvidos nos moblets sobre a CIPESC® e
elaboragdo de enunciados.

Assim, percebe-se que os softwares e outras
Tecnologias da Informagdo e da Comunicagao
potencializam qualidades para o usudrio, como por
exemplo, a sua autonomia, sua flexibilidade de horario
para o estudo e o ritmo da aprendizagem e auto-
organizagao!’.

E imprescindivel destacar que ao realizar uma
busca na literatura brasileira notou-se que existem
lacunas em relacdo ao desenvolvimento de softwares
para o ensino ou mesmo para a pratica clinica que
utilizasse da CIPESC® para promover conhecimento.

Dessaforma,percebe-seaimportanciadesteestudo
e do desenvolvimento do aplicativo mével CIPESC®
Facil, pois o mesmo aponta beneficios significativos,
dentre eles a possibilidade de se expandir informagdes
sobre esse sistema de classificagdo tanto para alunos
ainda na graduacao de enfermagem como para aqueles
que estdo inseridos no mercado de trabalho, facilitando
0 processo de comunicacdo entre os enfermeiros em
decorréncia desse sistema de classificagdo possuir
linguagem unificada, bem como utilizar e aplicar esses
contetidos — descritos no software — na pratica clinica
independentemente da cultura ou regido geografica que
0 usuario se encontra.

Consideracoes Finais

O produto CIPESC® FAcil, constituiu em um
aplicativo movel para a implementacao da Classificagao
Internacional para a Pratica de Enfermagem em Satde
Coletivanos processos de ensino-aprendizagem, descrito
ao longo deste trabalho, possibilitando que estudantes
e/ou profissionais enfermeiros tenham embasamento
tedrico sobre a CIPESC® e assim apliquem esses
conhecimentos com maior autonomia e seguran¢a na
sua realidade assistencial e clinica.

Faz-se necessario que sejam implementadas
estratégias dinamicas, interativas e inovadoras na
educacdo em enfermagem, principalmente no que
concerne ao uso da CIPESC®, de modo que a profissdo
possa progredir como ciéncia, bem como haja uma
evolu¢do no que se refere aos métodos de aprendizagem,
sendo de suma relevancia que a memorizagdo sobre
determinados conhecimentos seja reduzida e que se
sobressaia a reflexao e tomada de decisao com base em
achados clinicos que se aprendeu.

Como limitagdes, o fato de o software elaborado
neste estudo ter sido desenvolvido apenas para o
sistema Android, mesmo este sistema operacional
sendo o mais utilizado no Brasil e no mundo, faz-se
necessario que outros sistemas operacionais tenham
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acesso a esta tecnologia, no sentido de propagar com
maior efetividade os conhecimentos sobre a CIPESC®.

Outra limitagao residiu no processo de construgdo
do aplicativo, obstaculo encontrado devido a falta de
conhecimento e habilidades técnicas necessarias para
a programacdo computacional, haja vista a necessidade
de expertise nesta area, entretanto, foi superado por
meio da equipe de consultoria que prestou assisténcia
ao desenvolvimento metodologico e de design.

Sendo assim, pretende-se realizar como trabalho
futuro um estudo cujo objetivo seja realizar a validagao
clinica do software CIPESC® Facil, para que assim este
aplicativo seja aperfeicoado com base nas sugestdes de
académicos e profissionais de enfermagem, desse modo
facilitando ainda mais a intuitividade dos comandos e
propiciando aumento da sua capacidade educativa e
clinica.
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