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Resumo

Objetivo: identificar a partir da produgdo de artigos ja existentes, o que tem contribuido para a incidéncia de AIDS na melhor idade; Propor a¢des de enfermagem
para a promogao da satde de populacdo idosa e prevengdo sobre doengas sexualmente transmissiveis. Metodologia: foi realizada uma pesquisa bibliografica da
literatura sobre o assunto através das bases de dados Lilacs, Mediline, BDENF, Scielo e Google Scholar. Os critérios de inclusao dos artigos definidos foram:
de autoria de enfermeiros e publicados em revistas de enfermagem gerais disponiveis on-line. Foram utilizados para a busca os descritores: “Enfermagem”,
“Idoso”, “AIDS”, “preven¢do”. Resultados: ressaltam a importancia das a¢des de enfermagem para a promogdo de saude e educagdo continuada a fim de
levar informagdo ao publico alvo, detectando os fatores de risco presentes e assim tragar estratégias a fim de diminuir a incidéncia de AIDS/HIV. Ainda,
de incentivar o uso de preservativos, desvinculando o uso do preservativo somente como método contraceptivo. Consideragdes Finais: o enfermeiro deve
ouvir as demandas e experiéncias, buscando subsidios para orientagdes, mas nao perdendo o foco da prevengdo e promocdo da saude sexual, para que
essa clientela tenha uma vida mais saudavel. Em sintese, a enfermagem deve utilizar-se de agdes educativas nos espagos de convivéncias desses grupos,
abordando as formas de contaminagdo do HIV, promovendo o uso e a importancia de preservativos, como também outros assuntos relacionados a sexualidade.
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