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Resumo
As más-oclusões são um desvio morfofuncional, de natureza biomecânica, do sistema estomatognático; sua prevalência no ser humano é grande, a tal 
ponto que o indivíduo normal pode ser considerado quase que uma exceção. O conhecimento da etiologia das más-oclusões é de fundamental importância 
ao cirurgião-dentista, tanto para a elaboração do diagnóstico quanto para o tratamento. Dentre elas, está o trespasse vertical que pode ser positivo, 
negativo ou nulo. Este trabalho traz o relato de um paciente que apresentava má-oclusão de Classe I com trespasse anterior de topo-a-topo que provocou 
um desgaste excessivo nas incisais dos incisivos superiores, não permitindo assim a desoclusão posterior durante a realização da guia protrusiva. A 
conduta proposta foi uma abordagem interdisciplinar, envolvendo a Ortodontia e a Dentística Restauradora. Inicialmente, a abordagem ortodôntica 
proporcionou o alinhamento e nivelamento dos arcos; em seguida, corrigiu-se a mordida de topo anterior criando assim, trespasse horizontal favorável a 
posterior realização de restaurações estéticas para fechamento dos diastemas que foram gerados. Logo após o tratamento ortodôntico, coube à dentística 
restauradora otimizar a estética por meio de reanatomizações dentárias. Com essa atuação multidisciplinar foi possível reabilitar o sistema estomatognático, 
permitindo o restabelecimento da função, estética e fonética adequadas, saúde periodontal, além de devolver ao paciente sua auto-estima. Concluiu-
se que, em muitos casos na odontologia atual, só será possível realizar uma reabilitação bucal favorável com uma atuação profissional multidisciplinar. 
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