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Resumo

Objetivos: investigar as principais causas que podem levar ao abandono do tratamento da Tuberculose; e propor agdes em enfermagem contribuindo para
adesdo do tratamento de clientes cadastrados no Programa de Tuberculose. Metodologia: trata-se de um estudo exploratorio, de abordagem qualitativa. A mostra
¢ composta de 30 individuos - usuarios, inscritos no Programa da Tuberculose das Unidades de Saide do Municipio de Vassouras/RJ. Foram respeitados os
aspectos éticos em pesquisa, tendo em vista a Resolugdo 466/12, do Conselho Nacional de Saude/MS, que regula as Diretrizes e Normas de Pesquisa envolvendo
Seres Humanos. Instrumento utilizado foi a entrevista estruturada, contendo dados demograficos e questdes sobre o abandono do tratamento. Com analise a luz
do Programa Nacional de Controle da Tuberculose do Ministério da Saude. Resultados: os resultados apontam que a maior parte da amostra ¢ constituida por
clientela jovem. Apesar de saberem que o tratamento ¢ importante, ha desconhecimento da maioria dos participantes sobre o tratamento em si, bem como do que ¢
Tuberculose (TB). Foi possivel observar membros da mesma familia com diagndstico de TB, importancia de se realizar precauco no lar, para evitar transmissao.
Conclusao: entendemos que ha desafios no tratamento da TB que precisam ser enfrentado, mas com agdes concretas com participagao de varios atores envolvidos
para o enfrentamento da tuberculose. Sobretudo para o fortalecimento das agdes da enfermagem visando a garantia do tratamento e estratégias incluem fatores
sociais e econdmicos para que os pacientes nao abandonem o tratamento.
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