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Resumo
Portanto o objeto do estudo é a conduta do profissional de enfermagem, perante a utilização do lúdico em pediatria. Tendo como questão norteadora: como 
são as atividades lúdicas no cotidiano de trabalho em unidade pediátrica? Respondendo ao seguinte objetivo de descrever a importância do profissional de 
enfermagem em exercer as atividades lúdicas no processo de cuidar em enfermagem pediátrica para contribuir na diminuição dos efeitos estressores causados 
pela hospitalização na criança. Trata-se de uma pesquisa exploratória de busca bibliográfica buscando familiaridade com o problema. O método deste estudo é 
o qualitativo, o tipo de pesquisa é uma análise documental integrativa disponíveis nas bases de dados LILACS, SCIELO e Bireme. Foi construída uma planilha 
para a coleta dos seguintes dados: ano de publicação, nome do Artigo/Autores, Local de origem, Pais/Estado onde foram publicados, os objetivos e idéias 
principais dos autores, a metodologia utilizada para elaboração do artigo, os resultados. O período de coleta dos dados foi de Agosto a Outubro 2014. Percebemos 
que mesmo reconhecendo-se a importância e a necessidade de incorporar o lúdico no processo de cuidar em enfermagem, a utilização deste recurso não é feita 
de forma adequada nas instituições de saúde brasileiras, existe pouco envolvimento e sensibilização dos profissionais de enfermagem com a pratica lúdica.
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