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Resumo
Este estudo tem como objeto de pesquisa a utilização do brinquedo terapêutico pelo enfermeiro em crianças hospitalizadas. A justificativa advém da 
experiência vivência no período de estágio na HUSF, onde pude presenciar uma acadêmica prestando assistência a uma criança com auxílio do brinquedo 
terapêutico. Tendo como objetivo geral foi identificar a importância do Brinquedo Terapêutico para crianças hospitalizadas, levando em consideração 
os benefícios que este tipo de brinquedo pode trazer para a vida da criança durante a internação. E como objetivo específico discutir como a equipe de 
enfermagem utiliza o brinquedo terapêutico em sua prática. Como resultados foram encontrados 11 artigos de 2000 a 2014, devido a importância para o 
desenvolvimento do trabalho na BVS que abordavam sobre a importância do brinquedo terapêutico, identificou-se que o Brinquedo Terapêutico foi efetivo 
como estratégia de diminuir a tensão e a dor da criança no momento d realização dos procedimentos. Conclui-se que a utilização do Brinquedo Terapêutico 
é considerada um método usado a fim de auxiliar no processo de internação hospitalar, orientando e educando quanto aos procedimentos realizados.
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