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Resumo

A satde bucal ¢ resultado de uma alimentagdo saudavel acompanhada de bons habitos de higiene oral. O objetivo deste trabalho
foi orientar os alunos quanto a saide bucal, demonstrando praticas corretas de higienizagdo associadas a alimentos cariogénicos
e detergentes. A metodologia utilizada foi o uso de cartazes, demonstracdo através de um manequim que simula a cavidade oral e
amostras de alimentos. Conclusdo: os objetivos foram alcangados, tendo em vista o interesse dos alunos diante do tema apresentado.

Palavras-Chave: Odontologia. Satde bucal. Praticas corretas de higienizagao.

Jornada de Odontologia, USS, Temas Livres, v.2, n.4, p.34, 2011.

34



