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Resumo

Considerando que o planejamento familiar deve ser um elemento primordial na prevengado primaria de satide, os objetivos do presente estudo sdo identificar as
atividades desenvolvidas pelos profissionais de enfermagem na execucdo do programa de planejamento familiar e verificar quais as facilidades e dificuldades
encontradas por esses profissionais no desenvolvimento das atividades em grupos de planejamento familiar. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura
realizada através de estudos realizados entre os anos de 2007 e 2012 que tratam do tema em questdo, acessando-se as bases de descritores da Biblioteca
Virtual em Satde (BVS) a procura de estudos indexados nas bases de dados da colegdo Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Banco de Dados de
Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). A partir do ano 2007, as publicagdes da enfermagem
acerca do planejamento familiar, englobaram basicamente quatro tematicas: conhecimento e pratica profissional frente ao planejamento familiar; utilizagdo
de métodos anticoncepcionais; educagdo em satide no planejamento familiar e género e planejamento familiar. Conclui-se que as orientagdes em grupos de
planejamento familiar tendem a ampliar o conhecimento das mulheres sobre a satide reprodutiva e contribuir para que as mesmas estejam atentas para a
sua saude, ja que mulheres informadas tém maior capacidade de participar livre e ativamente da escolha do método contraceptivo que melhor lhe convier.
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