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Resumo
Percebe-se que muitos pacientes submetidos a Cirurgias Bariátricas, acabam voltando a ganhar peso ou não respondem de forma eficaz às manobras terapêuticas, 
levando a ineficiência do tratamento. Neste estudo que traz como objeto os pacientes que tiveram recidiva após serem submetidos à Cirurgia Bariátrica, foram 
elaboradas as seguintes questões norteadoras: quais são as causas do retorno da obesidade mórbida em pacientes submetidos à cirurgia bariátrica? Quais são os fatores 
que contribuem para o não seguimento ao tratamento pós- cirúrgico? Trata-se de uma pesquisa de campo de cunho qualitativo do tipo exploratório e descritivo e trouxe 
como objetivo descrever os fatores que contribuíram para o não seguimento do tratamento após a Gastroplastia. Conclui-se com o presente estudo que as causas e 
justificativas da recidiva da obesidade mórbida, são decorrentes de uma alimentação inadequada e da ausência de acompanhamento de uma equipe multidisciplinar.
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As causas da recidiva da obesidade mórbida em paciente submeti-
dos a cirurgia bariátrica, através da visão do enfermeiro
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