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Resumo
O presente estudo tem por objetivo identificar quais as regiões do corpo, dos profissionais de enfermagem é mais afetado pela LER/DORT a partir da análise 
da produção de artigos existentes. Trata-se de estudo de abordagem qualitativa, a partir de uma análise exploratória de busca bibliográfica parcial, de produções 
cientificas visando verificar as principais dificuldades em realizar as tarefas destinadas a este trabalhador. Os artigos foram selecionados inicialmente, dentre 
aqueles disponíveis na base de dados Scielo, utilizando os descritores: enfermagem, saúde do trabalhador, LER/DORT. Após leitura atenta foram selecionados, 
para o estudo nove artigos que atendiam ao objetivo proposto pela pesquisa. Os dados foram agrupados e organizados quanto às semelhanças e confluências 
de sentidos, conceitos e explicações, buscando a construção de categorias de análise. Embora de forma preliminar, os resultados permitiram identificar à 
região Sudeste, em que se concentram as pesquisas sobre a temática. A maioria dos documentos, pesquisados, eram da década de 90 devido às novas portarias, 
como: Resolução n.º 221, de 06 de março de 1997, considerando aumento da intensidade das Lesões por Esforços Repetitivos – LER. Em síntese, identificar 
as dificuldades em realizar tarefas destinadas ao trabalhador de enfermagem, é passo fundamental para elaborar estratégias para prevenir a LER/DORT.
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