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Resumo
Trata-se de um estudo de cunho qualitativo, cujo objeto é a percepção das adolescentes quanto as mudanças que ocorrem em seu cotidiano após a gravidez. 
Os objetivos orientam - se para: Identificar mudanças na dinâmica familiar durante a gravidez na adolescência e analisar as repercussões no cotidiano da 
adolescente grávida. A relevância da pesquisa justifica-se pela necessidade de conhecer as mudanças que ocorrem na dinâmica familiar durante o processo 
gestacional em uma adolescente e de que forma ela enxerga essas alterações para que os profissionais de saúde possam trabalhar nesse contexto da melhor 
forma possível. Teoricamente a pesquisa apoiou - se nas concepções de autores e regulamentações que abordam a temática. A pesquisa foi realizada através 
de entrevistas com 10 gestantes que realizavam consulta de pré-natal nas Estratégias de Saúde da Família no município de Vassouras/RJ. Os resultados 
mostraram que as adolescentes gestantes recebem de diferentes formas um apoio frente a situação, porém desconhecem o que essa gestação realmente 
representam em sua vida social e econômica. Ainda demonstra que a gravidez na adolescência representa um problema de origem social para a população.
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