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Resumo
Atualmente em Odontologia, as disfunções do sistema estomatognático tornaram-se frequentes, sobretudo, pela precariedade ou ausência da amamentação natural. 
É de relevante importância o correto desenvolvimento craniofacial e muscular desse sistema no que diz respeito à oclusão e à saúde geral do ser humano. Esta 
pesquisa teve por objetivo avaliar o conhecimento das gestantes sobre a necessidade do aleitamento materno para evitar alterações morfofuncionais do aparelho 
estomatognático em crianças no município de Vassouras/RJ. Utilizou-se a abordagem quantitativa no estudo transversal, cuja coleta de dados consistiu na aplicação 
de um questionário estruturado, aplicado às gestantes inscritas no programa de pré-natal, após aprovação do Comitê de Ética em Pesquisas da Universidade Severino 
Sombra sob o nº xxx. Compuseram a amostra 35 gestantes, as quais foram entrevistadas na data das suas respectivas consultas de pré-natal. Observou-se que a 
maior parte das gestantes morava em casa própria, possuía o ensino básico completo e trabalhava no próprio lar. Todas manifestaram intenção de amamentar seus 
filhos e a maioria tinha conhecimento sobre a importância do aleitamento materno e seus benefícios para a saúde e para o desenvolvimento da criança. Concluiu-se 
que a maior parte das gestantes tem conhecimento sobre a importância do aleitamento materno para evitar alterações morfofuncionais do sistema estomatognático.
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