Confeccao de protetor bucal individualizado — relato de caso
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Resumo

Nosultimosanosaumentouonumerodepraticantesdedesportosdecontato,assimcomooriscodetraumatismosdento-alveolares,articularese faciais. Ousodeprotetores
bucaisindividualizados e confortaveis permite amelhorrespiragido e acomunicagio, fatores estes, fundamentais nestes tipos de desportos. Estes dispositivos fornecem
inumeras vantagens na prote¢ao dentaria e dos tecidos moles, na prote¢ao contra fraturas mandibulares, e na protegao da articulagao temporo-mandibular. O objetivo
deste trabalho foi explorar todos estes aspectos, descrevendo a técnica de confecgao deste tipo de aparelho no consultorio odontoldgico. Foi realizada a moldagem do
paciente, confeccionado seu modelo de estudo em gesso e apartir dele foi confeccionado o protetor bucal com placa de silicone de 4mm de espessura, prensada a vacuo.
Verificou-se que o Protetor Bucal individualizado (tipo IIT) atua de maneira satisfatoria em relagao ao atleta, proporcionando a ele protegao, conforto e satisfagao.
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