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Resumo
O sorriso esteticamente desfavorável induz os pacientes a buscarem atendimento odontológico a fim de alterá-lo, considerando que existem 
vários fatores que influenciam na estética do sorriso relacionados principalmente à anatomia dental, à cor dos elementos dentários, às fraturas 
e à presença de diastemas. O presente trabalho teve como objetivo relatar um caso clínico, em que foi feita uma reanatomização dos dentes 
ântero-superiores, por meio de restaurações diretas em resina composta, com clareamento dental caseiro prévio, no sentido de modificar o 
efeito indesejável do sorriso apresentado. Conclui-se que o clareamento dental associado à restaurações diretas de resina composta demonstra 
ser uma boa opção quando há necessidade de mudança geral nos dentes do paciente, sobretudo com necessidade de resultados imediatos. 
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