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Resumo

Estriasangidides (EA)saodeiscénciasdacamadaeldsticadamembranade Bruchsecundédriasauma fragilidade
anormal de seu tecido elastico. Estd associada a doengas sistémicas como pseudoxantoma elastico (PXE),
Sindrome Ehlers-Danlos, Esferocitose hereditaria, Doenca de Paget, Anemia falciforme, Talassemia,
dentre outras. O objetivo deste estudo ¢ relatar um caso de estrias angioides em paciente idosa associado a
pseudoxantoma elastico. A doenga ¢ de suma importancia, pois suas complicacdes podem gerar repercussoes
graves, como cegueira, além de ser uma condi¢do hereditaria que deve ser investigada nos familiares do
paciente. LMBG, 82 anos, sexo feminino, ao diagnostico apresentava-se assintomadtica, sua angiografia
fluoresceinica revelou em ambos os olhos presenca de EA, placas e atrofia coriorretiniana comprometendo
macula, com membrana neovascular subrretiniana. Aproximadamente 50% dos pacientes com EA tém-se
uma condi¢do associada. O PXE ¢, de longe, a associacdo mais comum de EA. Aproximadamente 85% dos
pacientes desenvolvem envolvimento ocular, geralmente apos a segunda década de vida. Embora as EA
sejam tipicamente assintomadticas no inicio, o progndstico ¢ reservado, porque o dano visual ocorre em
mais de 70% dos pacientes como resultado de um ou mais dos seguintes fatores: NVC, ruptura da coroide
e envolvimento foveal por uma estria. Com o surgimento de novas perspectivas no tratamento das NVC,
muitos autores comecaram a abranger novas terapias para pacientes com EA. O diagndstico precoce da
doenga ¢ de extrema relevancia, bem como a investigacdo familiar, para que o tratamento adequado possa
ser instituido de maneira correta quando assim for necessario, fundamentais para a melhora do prognostico
visual do paciente. E de suma importancia que novos estudos sejam realizados para o melhor entendimento
da doenca e suas associacdes, tendo em vista a busca pelo melhor tratamento para conter a evolugdo
das EA e proteger o paciente quanto a perda visual progressiva e complicagdes inerentes a patologia.
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