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Caros leitores,

O processo de publicagdo de um artigo cientifico, muitas vezes ¢ longo e demorado. Envolve a
pratica clinica, por meio da andlise apurada da situacdo e o vislumbre da importancia em divulgar o que foi

observado pelo olhar atento do profissional de saude.

Segue-se para a escrita cientifica, em uma linguagem diferente da escrita académica, que deve
seguir os critérios rigorosos da metodologia cientifica, essenciais para elaboracdo de um artigo conciso,
completo e interessante aos olhos do leitor. Ressalta-se que no caso de uma Revista Cientifica, esse leitor

também apresenta um alto nivel de criticidade, pois trata-se de um publico totalmente especializado.

A crescente disponibilidade de ferramentas como a inteligéncia artificial pode, em alguns casos,
facilitar o processo de escrita cientifica, porém, nada como a vasta experiéncia dos Revisores e Avaliadores
para validar o processo de publicagdo do artigo, verificando as hipoteses levantadas, bem como, os resultados
alcangados. Aproveito o momento, para agradecer aos nosso Revisores, sempre disponiveis e elevando cada

vez mais, o nivel intelectual de nossa Revista.

Apos essa valiosa e essencial colaboragdo dos Avaliadores, o artigo passa pela etapa de editoracgao,
que busca preparar os artigos para que todas as informagdes essenciais estejam claras. E enfim, o artigo ¢
publicado! Nesse momento, alcanga o objetivo maior proposto pelos seus autores: a divulgacao cientifica,

a fim de melhorar a saude e qualidade de vida da populagao.

Nesse contexto, ¢ com grande felicidade que trago mais uma edi¢do da Revista da Saude da
Universidade de Vassouras. Nela, serdo publicados 10 artigos cientificos que versam sobre a Educacdo e

Medicina, Relatos de Caso, Revisdes Bibliograficas e Resultados de Pesquisa Clinica.

Agradeco aos Autores pela confianca e parceria para que mais uma edi¢cdo da Revista da Satide fosse

publicada com artigos de tamanho grau de exceléncia.

Convido aos leitores que desfrutem dessa edicdo preparada com muito carinho e respeito e que

venham fazer parte da Revista da Satde, enviando artigos cientificos para publicacao..
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