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Introducao

Adengue ¢ uma doenga infecciosa transmitida

Resumo

O estudo teve o objetivo de analisar as associagdes entre as caracteristicas individuais e hospitalizagdo em casos de
dengue no municipio de Joinville/SC, no periodo de 2014 a 2022, utilizando dados do Sistema de Informagdes de Agravos
de Notificagao (SINAN). Trata-se de um estudo transversal e ecologico. Os dados para a pesquisa foram retirados do
site do TABNET/DATASUS. Dentro do sistema do SINAN, foi selecionada a op¢ao “Dengue de 2014 em diante”. As
variaveis extraidas para esse trabalho foram: sexo, faixa etaria, escolaridade, evolugio (cura ou 6bito), sorotipo (DENV-1
DENV-2) e hospitaliza¢ao. Por fim, os anos selecionados foram de 2014 a 2022. Para esse estudo, foi obtido um total de
46.589 sujeitos que apresentaram Dengue. Os dados foram tabulados no Microsoft Excel 2016, e analisados no Software
BioEstat 5.0. Para a relevancia dos dados, foi considerado um <0,05. Nao houve diferenca estatistica entre o sexo
masculino e feminino no nimero de internagdes por dengue (p=0,66). Da mesma forma para a idade e com o nimero
de hospitalizagdes dengue 1 e 2 (p=0,43 e p=99). A escolaridade e o numero de Obitos apresentaram significancia. Os
dados apontam que quanto menor grau de formagao, maior a probabilidade do individuo ser hospitalizado (p<0,0001); e
pacientes que foram hospitalizados demonstram uma predisposi¢ao maior ao 6bito (p<0,0001). Embora nao tenham sido
observados diferengas significativas entre sexo, idade e sorotipo em relagdo a hospitalizagdo por dengue, a escolaridade
apresenta uma associacdo significativa, e pacientes hospitalizados t€ém uma predisposi¢do significativamente maior ao
obito.
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Abstract

The study aimed to analyze the associations between individual characteristics and hospitalization in dengue cases in
the city of Joinville/SC from 2014 to 2022, using data from the Notifiable Diseases Information System (SINAN). This
is a cross-sectional and ecological study. The data for the research were taken from the TABNET/DATASUS website.
Within the SINAN system, the option “Dengue from 2014 onwards” was selected. The variables extracted for this work
were: sex, age group, education, evolution (cure or death), serotype (DENV-1 DENV-2) and hospitalization. Finally,
the years selected were from 2014 to 2022. For this study, a total of 46,589 subjects who had Dengue were obtained.
Data were tabulated in Microsoft Excel 2016, and analyzed using BioEstat 5.0 Software. For data relevance, an 0.<0.05
was considered. There was no statistical difference between males and females in the number of hospitalizations for
dengue (p=0.66). Likewise for age and number of hospitalizations dengue 1 and 2 (p=0.43 and p=99). Education and
number of deaths were significant. The data indicate that the lower the level of training, the greater the likelihood of
the individual being hospitalized (p<0.0001); and patients who were hospitalized demonstrate a greater predisposition
to death (p<0.0001). Although no significant differences were observed between sex, age and serotype in relation to
hospitalization for dengue, education has a significant association, and hospitalized patients have a significantly greater
predisposition to death.

Keywords: Dengue; Hospitalization; Epidemiology.
se for uma infec¢ao grave pode levar a condig¢des
como Febre Hemorragica da Dengue (FHD) ou

Sindrome do Choque da Dengue (SCD)?. A infecgéo
pode variar de sintomas leves a formas graves®. Os

por mosquitos vetores do Aedes aegypti e Aedes
albopictus'. O virus da dengue possui quatro tipos
diferentes sorotipos (DENV-1, DENV-2, DENV-
3 ¢ DENV-4) e todos podem causar infecgdo em
humanos. A infec¢do primdria (inicial) pode ser
assintomatica ou resultar em febre leve, entretanto,

sintomas apresentados sdo: febre alta, dores de
cabecga ¢ atras dos olhos, dores nas articulagdes
e musculares, fraqueza, falta de apetite, manchas
vermelhas na pele, vomito e diarreia®.

Essa doenca representa um risco para cerca de
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3,97 bilhdes de pessoas, anualmente®. A ocorréncia
dessa doenca quase duplicou ao longo dos ultimos
30 anos, onde cerca da metade da populacgdo reside
em regides propicias a propagacao da dengue. Além
disso, a maior carga de dengue tem sido observada
em criangas, adolescentes e adultos’.

Na auséncia de medidas de prevengao’
e controle sanitarios®, a rapida urbanizagdo
e o aumento das viagens internacionais tém
contribuido para o aumento da incidéncia da
dengue®, principalmente em regides tropicais e
subtropicais, onde as condi¢des de umidade e
temperatura’ proporcionam a proliferacdo dos
mosquitos vetores.

Uma pesquisa feita com mais de 24 mil
pacientes com dengue® revelou que pacientes
com menos de 10 anos e mais de 60 anos
apresentaram maior risco tanto de hospitalizagao
quanto de mortalidade, assim como foi notado
que comorbidades como Doenca Renal Cronica,
Diabetes e Hipertensdo foram associadas a maior
risco de internagdo hospitalar e mortalidade. Foi
investigado também, na Malasia entre 2013 ¢ 2014,
322 obitos por dengue’, apresentaram média de
idade de 40 anos e metade da amostra era do sexo
feminino. Foram identificados que as comodidades
mais comuns eram Diabetes e Hipertensdo. Além
disso, a Sindrome do Choque da Dengue - SCD
contribuiu para mais de 70% dos dbitos por dengue’.

O Ministério da Satde do Brasil de 2000
a 2014 notificaram mais de 5 milhdes de casos de
dengue®. Os resultados mostraram que as formas
complicadas de dengue e os riscos de hospitalizagdo
ocorrem com maior frequéncia entre as criangas
menores de 10 anos; em sujeitos que tiveram
infeccdo pelo virus tipo 2 ou 3; e os que residiam
na regido Nordeste do Brasil com renda baixa®.

Diante dessa contextualizacdo, pode-se
compreender que ¢ crucial compreender melhor
sobre essa doenca como forma de desenvolver
estratégias de prevencdo mais direcionadas e
eficazes, contribuindo para a gestdo da saude
publica. A identificacdo precoce de sinais de alerta
¢ fundamental para evitar o atraso dos cuidados aos
pacientes®.

Para tal, esse estudo teve como objetivo
analisar as associagdes entre as caracteristicas
individuais e hospitalizagdo em casos de dengue no
municipio de Joinville/SC, no periodo de 2014 a
2022, utilizando dados do Sistema de Informagoes
de Agravos de Notificagcdo (SINAN).

Metodologia

O presente trabalho trata-se de um estudo
transversal ¢ ecologico’, cuja caracteristica
principal ¢ descrever os padrdes de ocorréncia de
doencas e agravos numa populagdo especifica.
Com isso, espera-se que esse estudo possa gerar
associacdes entre a variavel independente e
as variaveis dependentes, a fim de facilitar a
formulacao de hipdteses sobre possiveis efeitos
causais do fendmeno analisado.

Os dados para a pesquisa foram retirados do
site do TABNET/DATASUS', especificamente no
item “Epidemiolédgicas e Morbidade”, e no subitem
“Doencas e Agravos de Notificacdo - 2007 em
diante (SINAN)”. Dentro do sistema do SINAN, foi
selecionada a opgao “Dengue de 2014 em diante”.
As variaveis extraidas para esse trabalho foram:
sexo, faixa etéria, escolaridade, evolucao (cura ou
obito por dengue), sorotipo (DENV-1 e DENV-2)
e hospitalizacdo. Por fim, os anos selecionados
foram de 2014 a 2022.

Para esse estudo foi obtido um total de
46.589 registros de sujeitos que apresentaram
Dengue, sendo eles hospitalizados ou nao; de
ambos os sexos e com idade homogénea (separadas
em “até 15 anos” e “15 anos e mais”).

Foram incluidos no estudo sujeitos que
apresentavam dengue, que residiam no municipio
de Joinville/SC, que faziam parte dos dados da
SINAN respeitando as variaveis extraidas, caso
contrario o sujeito era excluido da analise dos
dados.

Os dados foram tabulados no Microsoft
Excel 2016, e posteriormente foram organizados
e analisados no Software BioEstat 5.0. Quanto a
estatistica, foi utilizado o teste do qui-quadrado,
com o propoésito de verificar se hd ou ndo associagao
entre a variavel independente (hospitalizacao) e as
variaveis dependentes. Para a relevancia dos dados,
foi considerado um a<0,05.

Por se tratar de uma pesquisa com dados
secundarios e de dominio publico'’ ndo se faz
necessario o encaminhamento para o Comite
de Ftica em Pesquisa com Seres Humanos para
aprovacgao.

Resultados

Para esse estudo foi obtido um total de
46.371 relatos de individuos que apresentaram
dengue, onde 782 sujeitos foram hospitalizados e
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45.589 sujeitos nao foram. As informagdes foram
sexo, idade, escolaridade, evolucao da doenga ¢ o
sorotipo estdao apresentadas na Tabela 1.

Na andlise de dados (Tabela 1), observa-se
que nao houve diferenca entre o sexo masculino
e 0 sexo feminino no nimero de internagdes por
dengue, uma vez que o p-valor encontrado nado
demonstrou significancia estatistica (p=0,66). O
mesmo aconteceu com a idade e com o nimero de
hospitalizagdes por DENV-1 e DENV-2, em que
o valor de significancia foi de p=0,43 ¢ p=0,99,
levando ao aceite da hipotese de nulidade.

Por outro lado, tanto a escolaridade
quanto o numero de Obitos apresentaram dados

significativos. No quesito anos de estudo, os dados
apontam que quanto menor grau de formagao, maior
a probabilidade do individuo ser hospitalizado
(p<0,0001). Ja no que se refere ao 6bito, pacientes
que foram hospitalizados demonstram uma
predisposi¢cao maior ao obito (p<0,0001).

Discussao

O presente trabalho teve como eixo central
analisar as associacOes entre as caracteristicas
individuais e a hospitalizacdo em casos de dengue
no municipio de Joinville/SC, no periodo de 2014 a
2022, utilizando dados do Sistema de Informacgoes

Tabela 1. Associacdes entre a caracterizagdo e hospitalizagdo da amostra.

Hospitalizagao

Hospitalizagio

Nariaveis _ N p-walor
sim Mao
Sexn
Masculing a7l 22025
Feminino 411 23564 Nl
Total 782 43589
Faixa etaria
Ate 15 anos 95 5109
15 anos e mais 637 40530 0, 43
Total 782 45639
Escolaridade (anos concluidos)
=9 224 lecld
=9 146 16961 =10, 0001 *
Total 370 33575
Evolugao
CLra 747 45482
Ohito 19 4 <, 0001 *
Total 766 43486
sorotipo
DEMMW-1 193 3453
DEM -2 21 3ed Q99
Total 214 3817

Fonte: Propria dos autores
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de Agravos de Notificagdo (SINAN).

A literatura mostra que a hospitalizacdo gera
um alto gasto para o tratamento de pacientes com
dengue. S6 em 2010, o custo global dos casos de
dengue foi mais de 210 milhdes'?. Nesse sentido,
precisa-se de uma estratégica para uma prote¢ao
financeira mais efetiva.

Tendo em vista a significancia estatistica e a
correlacdo entre as varidveis de Obitos e nivel de
escolaridade com a ocorréncia de hospitalizagoes,
decorrentes da infeccdo por Dengue no municipio
de Joinville/SC, torna-se imperativo compreender
os fatores que exercem influéncia direta sobre a
manifestagdo dessa condigao.

De inicio, observa-se que individuos
com menor grau de formagdo tém uma maior
probabilidade de serem hospitalizados, conforme
a Tabela 1. Achados semelhantes a esse foram
identificados em outros dois estudos, um no Distrito
Federal®!, e o outro em Senador Canedo/Goias',
em que ambos apontaram que 0 maior numero
de casos de dengue foi registrado em sujeitos
que possuiam até o Ensino Médio completo. Para
isso, sugere-se a implementacdo de programas de
educagdo em saude sobre a dengue, principalmente
nas regides de maior vulnerabilidade social, com
o propdsito de atingir areas de alto risco para essa
condi¢do. Com isso, espera-se gerar mudangas de
atitudes para prevencao da doenga'.

Ainda, notou-se que, em Joinville/SC, os
pacientes hospitalizados apresentam uma chance
maior de evoluirem para o 6bito quando comparado
com os pacientes que ndo foram hospitalizados.
Nesse mesmo sentido, entre 2017 e 2022, em
Tocantins'®, identificou-se que a letalidade entre
os individuos com o diagndstico confirmado por
dengue foi de 0,1%. Por outro lado, essa taxa
de letalidade entre os pacientes hospitalizados,
no mesmo estado, foi expressivamente maior,
atingindo 1,22%. Essa alta letalidade por dengue
em individuos hospitalizados pode estar associada
a um diagnostico tardio da doenga, a um manejo
clinico-hospitalar inadequado do paciente e, por
fim, a uma ma gestdo dos servigos de saude'”.

Além disso, embora as mulheres sejam
as mais atingidas, em numeros absolutos, pela
dengue em Joinville/SC, conforme demonstrado
na Tabela 1, destaca-se a auséncia de significancia
estatistica (p=0,66) na variavel sexo em relagdo
a hospitalizacdo. No quesito contagem absoluta,
um achado semelhante a esse foi identificado

tanto na cidade de Pinhalzinho/SC', quanto em
Senador Canedo/GO', onde as mulheres também
apresentaram uma maior contaminag¢ao por dengue.
Contudo, em ambos os artigos ndo ocorreu a analise
de dados por meio de um tratamento estatistico,
logo ¢ imprudente afirmar que ha uma diferenca
significativa entre os dois sexos no que se refere
a hospitalizacdo. Essa diferenga entre os homens
e as mulheres, no Brasil, pode estar relacionada a
dois fatores'’. O primeiro seria que a contaminagao
pelo virus ocorre na regido domiciliar e nas suas
proximidades, e a segunda relaciona-se a busca
pelos servigos de satde, que ¢ uma caracteristica
mais comum nas mulheres. Com isso, os dados
expressos pelo Sistema Unico de Satide podem
ndo condizer com a realidade epidemioldgica da
regido.

Quanto a idade, em Joinville/SC, nao se
constatou uma diferenca relevante entre o grupo
“Até 15 anos” e o grupo “15 anos e mais” (p=0,43).
Contudo, em numeros absolutos, fica evidente
que os individuos acima de 15 anos apresentaram
ndo apenas uma maior frequéncia de casos de
dengue, mas também uma maior participacao
em hospitalizacdes pelo virus. Dados anélogos a
esse, em contagem de frequéncia absoluta, foram
constatados no Estado do Para'¢, entre 2010 e 2020,
onde a populacdo mais atingida situava-se entre
0s 20 e 49 anos; e no Estado do Tocantins'®, entre
2017 e 2022, onde os individuos mais acometidos
pela dengue possuiam entre 20 e 34 anos.

A pesquisa ainda mostra que, em nimero
absolutos, o DENV-1 infectou um niimero maior
de sujeitos quando comparado com o DENV-2.
Contudo, essa diferenca ndo apresentou relevancia
estatistica (p=0,99). Por outro lado, os dados
encontrados em Joinville/SC sdo distintos do
achado encontrado no estado de Tocantins'®, que
entre 2017 e 2022, ndo ocorreu diferenca entre o
numero de casos de DENV-1 e DENV-2, sendo 46
a contagem absoluta para ambos os sorotipos. Ja
no Distrito Federal'®, entre 2014 e 2020, o DENV-
1 foi o mais incidente, representando 62,65%
dos casos, seguido pelo sorotipo DENV-2, com
36,57%.

Diante dessa situacdo, torna-se relevante
salientar que a ndo significancia estatistica da
presente pesquisa ndo descarta a possibilidade
da existéncia de alguma associacdo entre a
variavel sexo, idade e sorotipo de dengue com a
hospitaliza¢do. Esta constatacdo se fundamenta
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na literatura, que aponta para uma subnotificacao
relevante desse agravo®. Logo, a falta de um
adequado registro das informagdes, por parte dos
responsaveis pela notificacao, pode ter contribuido
para a auséncia de evidéncias estatisticas de
associacao entre tais caracteristicas e a quantidade
de hospitalizacdes. Nesse sentido, ressalta-se
a importancia de considerar as limitagdes do
registro como uma barreira para o adequado estudo
epidemiologico do agravo?!.

Apesar de investigar mais de 46 mil sujeitos
com dengue, esta pesquisa apresenta algumas
limitagdes. Entre elas, destacam-se ando exploragao
dos fatores socioecondmicos, a presenga ou nao de
outras doencas cronicas ¢ a situa¢ao do saneamento
basico na regido. Por fim, outro fator a se considerar
¢ a pandemia do SARS-COV-2, que proporcionou
desafios ndo apenas para o diagnostico de dengue,
assim como para a notificagdo de sua ocorréncia®.

Conclusao

Com base nos resultados apresentados,
este estudo revela que, embora ndo tenham sido
observados diferencas significativas entre sexo,
idade e sorotipo em relagdo a hospitalizagdo por
dengue, a escolaridade apresenta uma associagao
significativa. Além disso, a andlise indica que
pacientes hospitalizados tém uma predisposi¢ao
significativamente maior ao obito.

Esses achados indicam a necessidade da
educacao sobre esse tema, e sugere-se a necessidade
de implementar estratégias especificas para grupos
com menor escolaridade para estarem informados
sobre a doenga.

Conflito de interesse
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