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Resumo

As plantas produzem compostos através do seu metabolismo conhecidos como metabdlitos primérios e metabélitos
secundarios. Dentre estes encontram-se os 6leos essenciais, também conhecidos como 6leos volateis, 6leos etéreos
ou esséncia. Nas plantas, desempenham um papel importante na protecdo dos vegetais contra bactérias, virus, fungos,
inclusive contra o ataque de herbivoros, além de atrair insetos polinizadores e dispersores de sementes. A sintese e 0
acimulo desses 6leos nos vegetais geralmente estdo associados a presenca de estruturas histoldgicas especializadas, bolsas
lisigenas ou esquizolisigenas, células epidérmicas ou tricomas glandulares ndo se distribuindo de maneira homogénea na
planta. A metodologia de extragdo dos 6leos essenciais pode variar de acordo com a localizagéo do dleo na planta e com
a sua utilizagdo. Entre os principais métodos pode-se citar a prensagem a frio, arraste por vapor d’agua e enfloragdo. A
composicao quimica e a concentragao dos dleos volateis de uma planta séo determinadas geneticamente, mas pode sofrer
alteragdo de acordo com os fatores climaticos, e as interagdes das plantas com outros organismos. Os 6leos essenciais
apresentam diversas atividades biolégicas. Como atividades terapéuticas podem-se citar antimicrobiana, antibacteriana,
antifingica e antiviral, ansiolitica, antidepressiva, anti-inflamatoria, antioxidante e anticarcinogénica. Diversos estudos
tém demonstrado a eficécia dos 6leos essenciais como alternativa no controle de insetos, especialmente mosquitos. Isso
se deve, principalmente, porque esses apresentam compostos biodegradaveis e ndo téxicos, principalmente para espécies
ndo-alvo, representando uma op¢ao no controle desses vetores.

Palavras-Chave: Metabélito secundario; Insetos vetores; Atividade bioldgica; Oleos volateis.

Abstract

Plants produce compounds through their metabolism known as primary metabolites and secondary metabolites or
special metabolites. Among these are essential oils, also known as volatile oils, ethereal oils, or essence. They play an
important role not only protecting plants against bacteria, viruses, fungi, the attack of herbivores, but also attracting
insect pollinators and seed dispersers. The synthesis and accumulation of these oils in plants are usually associated with
the presence of specialized histological structures, lysigenous or schizolysigenous glands, oleiferous channels, epidermal
cells or glandular trichomes that are not homogeneously distributed in the plant. The methodology for extracting essential
oils can vary according to the location of the oil in the plant and its use. Among the main methods we can mention cold-
press extraction, steam distillation and enfleurage. The chemical composition and concentration of volatile oils in a plant
are genetically determined but can change according to climatic factors, and plant interactions with other organisms.
Essential oils have several biological activities. As therapeutic activities can mention antimicrobial, antibacterial,
antifungal, antiviral, anxiolytic, antidepressant, anti-inflammatory, antioxidant and anticarcinogenic. Several studies have
shown the effectiveness of essential oils as an alternative to control insects, especially mosquitoes. This is mainly because
they have biodegradable and non-toxic compounds, especially for non-target species, representing a option in the control
of these vectors.
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Introducéo

As plantas, sem exce¢édo, produzem compostos
através do seu metabolismo que sdo indispensaveis para
garantir sua sobrevivéncia. Estes compostos podem ser
divididos em metabdlitos primarios, que sdo encontrados
em todas as células vegetais e importantes para o seu
desenvolvimento, fundamentais para as funcdes vitais da
planta como nos processos de fotossintese, respiragao,
transporte de solutos e assimilacdo de nutrientes (Souza
et al., 2010). E, em metabdlitos secundéarios, sendo
através dessas substancias que as plantas “sentem” e “se
fazem sentir” no ambiente, isto €, se comunicam com a
sua biota associada. Por essas razdes, designadas a esse
tipo tdo importante de substancias como “metabdlitos
especiais” (Gottlieb & Borin, 2012), que séo produzidos
como forma de protecdo a microrganismos e insetos
predadores (Aciole, 2009). Apresentam dentre suas
funcBes: a) alelopatia (supressdo do crescimento das
plantas vizinhas); b) funcGes celulares especificas da
planta, por exemplo, resisténcia a salinidade do solo; c)
acao toxica sob agentes patogénicos (bactérias, fungos,
virus, insetos); d) afastamento de animais herbivoros e
insetos atracdo de animais polinizadores para dispersao
do polen da planta (Pichersky & Gang, 2000; Coelho,
2009). Muitos desses metabdlitos sdo caracterizados
por suas propriedades aromaticas (Girard, 2005) e sdo
fontes para o desenvolvimento de produtos que podem
ser utilizados no controle de insetos, como 0s 6leos
essenciais (Cavalcanti et al., 2004).

Os 6leos essenciais (OEs), também conhecidos
como Oleos volateis, 6leos etéreos ou esséncias, séo
misturascomplexasdecompostosnaturaisextremamente
volateis, lipofilicas, geralmente odoriferas e liquidas,
com aparéncia oleosa a temperatura ambiente (Aciole,
2009; Cunha et al., 2012; Heinzmann et al., 2016), e
vem sendo amplamente utilizadas na medicina popular,
indUstria cosmética, farmacéutica e alimenticia (Santos,
2019).

Nas plantas desempenham um papel importante
na protecdo dos vegetais contra bactérias, virus, fungos,
inclusive contra o ataque de herbivoros, além de atrair
insetos polinizadores e dispersores de sementes (Bakkali
et al., 2008). Pode-se citar outras funcdes bioldgicas
que os Oleos essenciais exercem sobre as plantas,
como a protecdo contra o calor e estresse oxidativo, a
comunicacgdo entre individuos da mesma espécie e 0
efeito alelopatico (Unsicker et al., 2009).

Os OEs sdo constituidos por componentes em
diferentes concentracGes, pertencendo a varias classes
quimicas, entre eles: alcoois simples e terpénicos, éteres
ou Oxidos, aldeidos, cetonas, ésteres, aminas, amidas,
fendis, heterociclicos, cumarinas e principalmente os
terpenos (Girard, 2005; Heinzmann et al., 2016; Shaalan
et al., 2005).

Este estudo se propds mostrar um breve relato
acerca dos Oleos essenciais, que vém crescendo o0 seu
interesse, principalmente, devido as suas atividades
bactericida, fungicida e inseticida, e apresentarem menor
risco e danos a salde humana e ao meio ambiente.

A quimica dos 6leos essenciais

Os 0leos essenciais sdo produzidos e armazenados
em estruturas secretoras que podem ser externas ou
internas, podendo ser encontradas em varias partes
da planta como nas sementes, cascas, caules, raizes,
flores, folhas e dos frutos, como por exemplo: sementes
(noz moscada), casca (pau-rosa), caule (canela), raizes
(gengibre), flores (rosas e jasmim) e frutos (laranja,
liméo e erva-doce). A sua composic¢ao quimica é muito
complexa, um unico éleo essencial pode conter 20-200
componentes diferentes (Cunha et al., 2012; Heinzmann
etal., 2016).

De acordo com a sua concentracdo, podem
ser chamados de componentes majoritarios, que sao
encontrados em concentragbes razoavelmente altas
(20 a 95%), de constituintes secundarios, refere-se
aos componentes presentes em pequenas quantidades
(1 a 20%), e por ultimo componentes-traco, que €
representado por menos de 1% da mistura. Scherer et
al. (2009) analisaram a composi¢do gquimica do 6leo
essencial do cravo-da-india (Caryophillus aromaticus
Linnaeus, 1753) e trés compostos foram considerados
majoritarios, destacando-se o eugenol, com 83,75%,
seguido pelo B-cariofileno, com 10,98%, e com 1,26%,
o a-humuleno, além de outros componentes-tragos.

A sintese e o acuimulo desses 0leos nos
vegetais geralmente estdo associados a presenca de
estruturas histolégicas especializadas como células
parenquimaticas diferenciadas, bolsas lisigenas ou
esquizolisigenas, canais oleiferos, células epidérmicas
ou tricomas glandulares néo se distribuindo de maneira
homogénea na planta (Heinzmann et. al., 2016).

Ainda que todos os 6rgdos de uma planta possam
acumular 6leos essenciais, sua composicao pode variar
de acordo com cada localizagdo. Os 6leos essenciais
das folhas, caules, rizomas e raizes da espécie vegetal
Alpinia galanga (L.) Willd, planta da familia do
gengibre, foram investigados por Jirovetz et al. (2003).
Os Oleos essenciais das folhas, caule e rizomas sdo
ricos em 1,8-cineol, apresentando 28,3%, 31,1% e
28,4%, respectivamente, enquanto as raizes sao ricas
em acetato de a-fenchila (40,9%) Olawore et al. (2005)
analisaram os 0leos essenciais das folhas e frutos de
Murraya paniculata (L.) Jack, também conhecida como
murta-dos-jardins. No estudo também foi constatado
gue a composicdo de ambos o0s 6leos variou qualitativa
e quantitativamente. Os principais constituintes do
6leo da folha foram B-ciclocitral (22,9%), salicilato de
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metila (22,4%), trans-nerolidol (11,7%), a-cubebeno
(7,9%), (-) - cubenol (6,8%), B-cubebeno (5,8%) e
isogermacreno (5,7%) e o constituinte mais abundante
do o6leo essencial da fruta foi o - cariofileno (43,4%),
seguido de (-) - zingibereno (18,9%), germacreno d
(8,3%), a. -copaeno (5,5%) e a-humuleno (5,1%).

Existem varias metodologias de extracdo dos
6leos essenciais e podem variar de acordo com a
localizacdo do 6leo na planta e com a sua utilizacao.
Entre os principais métodos pode-se citar a prensagem a
frio, arraste por vapor d’agua e enfloracdo (Heinzmann
etal., 2016).

A composicdo dos 6leos volateis de uma planta
¢ determinada geneticamente, mas as condi¢des em
gue sobrevivem no ambiente sdo capazes de afetar
significativamente a producdo de seus metabolitos
secundarios (Morais, 2009). Fatores climaticos, como
temperatura e umidade relativa do ar, a composicao do
solo em que o vegetal se desenvolve, seu ciclo vegetativo
e as interagdes das plantas com outros organismos sao
alguns dos aspectos determinantes para a variabilidade
quimica (Masotti et al., 2009).

A composicéo e a concentracdo dos componentes
dos Oleos essenciais de plantas da mesma espécie
ou ainda da mesma planta podem variar devido aos
aspectos determinantes citados acima. Ribeiro et al.
(2018) constataram que a composi¢do quimica dos 6leos
essenciais de trés espécies do género Croton L (Croton
blanchetianus Baillon, Croton nepetifolius Baillon
e Croton zehntneri Pax et Hoffm) foi influenciada
pelo ciclo circadiano e pela sazonalidade. Os autores
concluiram que determinados compostos sO sdo
produzidos em horarios e estacGes especificas.

Estudo realizado com o 6leo da espécie Ocimum
gratissimum Linnaeus 1753, popularmente conhecida
como alfavacdo, demonstrou a variagdo nos constituintes
de acordo com o horério de coleta, tendo sido encontrado
80% de eugenol na coleta realizada as 12 horas, enquanto
as plantas coletadas as 17 horas continham apenas 11%
de eugenol (Craveiro et al., 1981).

A quantidade e a proporcdo de metabolitos
secundarios que as plantas produzem é influenciada
também pelo seu estagio fenologico. Németh et al.
(1993) avaliaram as possiveis mudangas na composicdo
quimica do Gleo essencial de Achillea crithmifolia
Waldst. & Kit 1802 sob diferentes condi¢cGes ambientais
durante suas fases de desenvolvimento. Os autores
concluiram que na floracdo da planta a quantidade da
canfora no dleo essencial diminuiu enquanto que a
quantidade de 1,8-cineol aumentou.

Oleos essenciais e atividade bioldgica

Desde o inicio das civilizacBes, as plantas
aromaticas e medicinais vém mostrando seus beneficios

a saude humana. Os Oleos essenciais sdo, portanto,
considerados o0s primeiros medicamentos utilizados
pelo homem primitivo contra enfermidades, devido as
suas propriedades quimicas e bioldgicas (Cunha et al.,
2012).

Tendo uma composicdo quimica bastante
complexa, estes metabolitos podem possuir centenas de
compostos, e a atividade bioldgica, normalmente, pode
estar relacionada ao sinergismo ou ao seu componente
majoritario (Lubbe & Verpoorte, 2011).

Na natureza, estes metabolitos tém como fungéo
de proteger as plantas de pragas ou infec¢des por conta
da sua acdo inseticida, antibacteriana e antifingica. E, a
acdo antimicrobiana dos dleos essenciais também pode
atuar em éreas dos sistemas respiratorio, gastrointestinal,
nervoso central, circulatério e cardiaco, entre outros
distUrbios (Cunha et al., 2012).

As atividades antimicrobiana, especificamente
antibacteriana, antifuUngica e antiviral, ansiolitica,
antidepressiva, anti-inflamatéria, antioxidante e
anticarcinogénica sdo as atividades terapéuticas mais
bem estudadas.

a) Atividade Antimicrobiana

O tratamento de infeccdes microbianas continua
sendo, mesmo hoje em dia, um grande obstaculo devido
aos efeitos indesejados dos farmacos existentes, mas,
principalmente, devido a resisténcia que microrganismos
tém desenvolvido. Assim, urge a necessidade de
encontrar alternativas que sejam eficazes e seguras.
Varios estudos revelam que 6leos essenciais de diversas
plantas aromaticas apresentam atividade antimicrobiana,
especificamente antibacteriana, antiflngica e antiviral,
cuja acdo funciona, principalmente, para proteger a
planta desses tipos de infeccBes. Também revelam
competéncia de poder agir em microrganismos que
afetam o ser humano.

H& uma gama de espécies que sabidamente tem
atividade antimicrobiana como é o caso e do cravo e
alecrim (Fu et al., 2007) e cravo da india e do louro
(Cunha & Roque, 2012), cujas propriedades podem ser
vistas na tabela 1.

b) Atividade sobre o aparelho gastrointestinal

Na Tabela 2 encontram-se exemplos de 0leos
essenciais que apresentam atividade gastrointestinal.

Oleos essenciais podem ser utilizados para
tratamentos gastrointestinais tanto de carater simples
como uma indisposi¢do gastrointestinal como também
auxiliar em situaces mais alarmantes como a sindrome
do coélon irritado (Dadalioglu & Evrendilek, 2004).

c) Atividade sobre o sistema respiratdrio
Assim como os 6leos que apresentam atividades
gastrointestinal, os 6leos exemplificados na Tabela 3
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Tabela 1. Oleos essenciais com atividade antimicrobiana.

Oleo essencial de Loureiro

Oleo essencial de Cravinho

Nome Cientifico

Laurus nobilis L., 1753

Syzygium aromaticum Merr. & Perry, 1939

Familia

Lauraceae

Myriaceae

Género

Laurus

Syzygium

Nome Popular

Louro, loureiro-de-apolo, loureiro-dos-poetas

Cravo, cravo-da-india, cravo-de-cabecinha

Parte da Planta Utilizada

Folhas

Botdes florais secos

Composigio

O constituinte principal € o cineol (30-60%),mas
contem aindaacetato de terpenilo (cerca de
10%), sabineno (7%}, metil-eugencl (5%), pinenos,
4-terpineol, linalol, p-cimenoe 1,8-cineol

Eugenol, acetato de eugenilo e B-cariofileno

Atividade Biologica

Para além da atividade comprovada contra bactérias
Gram” e Gram', é ainda possivel utlliza-lo como
analgésico em dores musculares, antimicético e
ainda empsoriases e pediculoses (Cunha ef al.,
2012)

O dleo essencial tem ac&o antibacteriana, antifingica
e antiviral (FU et al, 2007), sendo utilizado em
inflamacdes da boca e faringe, caries dentarias e
otites. Também € associado a estimulacéo das
secregbes gastricas e flatuléncia devido &s grandes
quantidades de eugenol (CUNHA et al., 2012).

Fonte: Tabela adaptada de Ferreira, 2014.

Tabela 2. Oleos essenciais com atividade gastrointestinal.

Oleo essencial de Funcho-doce

Oleo essencial de Limoeiro

Nome Cientifico

Foeniculum vulgare Mill, 1768

Citrus fimon Burmfil, 1768

Familia Apiaceae (Umbelliferae) Rutaceae
Género Foeniculum Citrus
Nome Popular Erva-doce Limoeiro-azedo

Parte da Planta Utilizada

Frutos e sementes

Pericarpo fresco dos frutos

Composigio

Este dleo apresenta um elevado teor de trans-anetol
seguido por componentes como estragol, fenchona,
a-pineno, limoneno, mirceno, canfeno, sabineno, B-
mirceno, B-pineno, a-felandreno, e y-terpineno

Apresenta como constituinte principal o limoneno
seguido de B-pineno, a-pineno, y-terpineno, sabineno,
neral, geraniol, acetato de nerilo, acetato de geranilo,
a-terpineno, B-cariofileno, bergamoteno, bisaboleno,
linalol, terpinoleno

Atividade Biologica

0 dleo essencial apresenta atividade espasmolitica
sobre 0 musculo liso, mucolitica, digestiva e
antissética (CUNHA et al , 2012). Exibe ainda ac&o
antibacteriana sobre diversas espécies Gram+ e
Gram-, antifingica e antioxidante (DADALIOGLU E
EVRENDILEK, 2004).

Este éleo essencial confere a planta propriedades
digestivas, mas também
broncoliticas,antimicrobianas e antioxidantes (CUNHA
E ROQUE, 2013).

Fonte: Tabela adaptada de Ferreira, 2014.

Tabela 3. Oleos essenciais com atividade sobre o sistema respiratorio.

Oleo essencial de Eucalipto

6Ieo essencial de Canforeira

Nome Cientifico

Eucaliptus globulus Labill., 1800

Cinnamomum camphora J. Pres|, 1825

Familia Myrtaceae Lauraceae

Género Eucaliptus Cinnamomum

Nome Popular Eucalipto Alcanforeira, canforeiro

Parte da Planta Utilizada Folhas secas dos ramos mais antigos Toda a planta, principalmente a ramagem
O componente majoritario € 0 1,8-cineol,

y apresentando em menores quantidades a-pineno, B- y
Composigio : : : +) D- |, ci-terpineol, saf
posts pineno, canfeno, p-cimeno, limoneno, a-felandreno, ¢ -ealm cicoy &yl S

butilaldeido, capronaldeido, aromadendreno e globulol
Exerce uma grande ac&o sobre o sistema Devido ao seu elevado conteldo em cénfora este
respiratorio, gracas ao seu componente maioritario.  dleo essencial é um estimulante respiratario,

Atividade Biologica Este dleo e expectorante, fluidificante de secrecdes  revulsivo, antitissico sendo ainda um bom

atuando também como antisséptico (CUNHA et al.,
2012)

antisséptico em doencas catarrais. Pode também ser
usado em friccdes para tratamento de mialgias e
situagfies reumaticas (CUNHA et al, 2012).

Fonte: Tabela adaptada de Ferreira, 2014.
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também sdo conhecidos para alivio dos sintomas de
patologias respiratorias agudas ou crénicas, de acordo
com Cunha, Nogueira e Roque (2012).

Atividade biologica dos 6leos essenciais
no controle de insetos vetores de doencas

A utilizacdo de 6leos essenciais no controle de
insetos tem aumentado por todo o globo, inclusive
no Brasil, onde esses estudos tém se desenvolvido
amplamente, principalmente por se tratar de um pais
com uma flora muito rica e diversa. Diversos estudos
ja evidenciaram a eficacia dos Gleos essenciais como
alternativa no controle de insetos, especialmente
mosquitos. Isso se deve, principalmente, porque esses
apresentam compostos biodegradaveis e ndo toxicos,
principalmente para espécies nao-alvo, representando
uma opcao segura no controle desses vetores (Aciole,
2009).

Diante da imensa gama de trabalhos envolvendo
0s Oleos essenciais extraidos de plantas, pode-se,
resumidamente, exemplificar alguns que, destacam
sua eficiéncia e a diversidade de aplicacfes possiveis
em diferentes tipos de organismos, e enfatizando sua
importancia no estudo do controle de diversas classes
de insetos.

A acdo do Oleo de Lepidium meyenii Walp.
(Brassicaceae) contra térmitas (Blattodea: lIsoptera),
demonstraram que esse fitoproduto ¢ um inibidor de
alimentagdo para estes insetos (Tellez et al., 2002).

Em estudos de atividade larvicida contra Aedes
aegypti (Linnaeus, 1762) (Diptera, Culicidae) do 6leo
essencial de Lippia sidoides Cham. (Verbenaceae),
Carvalho et al. (2003) encontraram forte atividade
larvicida, pois o 6leo causou mortalidade em 100%
das larvas na concentracdo de 0,017%. Em outro
estudo, utilizando o 6leo essencial de Cinnamomum
osmophloeum Kaneh (Lauraceae), Cheng et al. (2004)
avaliaram a composicdo quimica e a atividade larvicida
contra larvas de Ae. aegypti, onde registraram a presenca
de monoterpenos, sesquiterpenos e diterpenos na sua
constituicdo quimica e CL50 oscilando entre 36 e 177
ug/mg, variando de acordo com a composi¢do quimica
analisada.

Ao testar a atividade larvicida do 6leo essencial
de Zanthoxylum armatum DC (Rutaceae) contra Ae.
aegypti, Anopheles stephensi Liston (Diptera: Culicidae)
e Culex quinquefasciatus (Say, 1823) (Diptera:
Culicidae), Tiwary et al. (2007), determinaram que
dentre as espécies estudadas, o Cx. quinquefasciatus
demonstrou maior sensibilidade ao 6leo, com CLs, €
CLgs de 49 e 146 ppm, respectivamente, seguido de Ae.
aegypti e An. stephensi, com CL50 na faixa de 54-58
ppm. Estes dados evidenciaram seu possivel uso para o
controle de formas imaturas dessas espécies.

Em 2008, Costa et al. demonstraram que 0s
fitoprodutos podem ser usados obtendo diferentes
respostas a organismos diferentes, ao analisarem a
composic¢do quimica e a atividade antimicrobiana dos
Oleos essenciais extraidos de folhas de Guatteriopsis
spp. (Annonaceae). Nessa pesquisa foram encontradas
mono e sesquiterpenos na composicdo quimica e
atividade antimicrobiana contra fungos (Candida
albicans) e bactérias (Bacillus subtilis e Staphylococcus
epidermides).

Ao buscar por produtos naturais que possam ser
usados como larvicidas contra Ae. aegypti, Gomes et al.
(2016) demostraram que o 6leo essencial extraido dos
rizomas de Zingiber officinale Roscoe (Zingiberaceae),
em oito concentragdes diferentes (20, 50, 70, 100, 120,
140, 150 e 160 pg/mL) apresenta atividade larvicida.
De acordo com esse estudo, a concentracao de 20 pg/
mL apresentou a menor atividade larvicida, com apenas
10% de mortalidade, e a concentragdo de 70 pug/mL
e uma mortalidade de 50%. A partir da concentracao
de 100 ug/mL, obteve se a mortalidade de 80%, ¢ a
atividade larvicida do 6leo essencial comegou a crescer
exponencialmente a partir dessa concentracdo, em que
120 pg/mL, 140 pg/mL, 150 pg/mL, apresentaram
80%, 90% e 90% de mortalidade, respectivamente, até
provocar a morte de 100% das larvas testadas com a
concentracdo de 160 pg/mL.

Albuquerque et al. (2020) avaliaram o potencial
larvicida dos Oleos essenciais de Piper dilatatum
Rich. (Piperaceae) e Piper hostmannianum C. DC.
(Piperaceae) para o controle de Ae. aegypti. Nesse
estudo concluiu-se que o dleo essencial das folhas de P.
dilatatum foi mais eficiente em concentragfes menores
(CL,= 101,96 pg/mL; CLy= 189,84 pg/mL) contra
as larvas de Ae. aegypti, apds 24 horas de exposicao,
guando comparadas ao Oleo de P. hostmannianum
(CL=105,01pg/mL; CLy,= 262,69 pg/mL).

Benelli et al. (2018) demonstraram que 6leos
essenciais de Pimpinella anisum L. (Apiaceae) e
Cuminum cyminum L. (Apiaceae) quando aplicados
em outros invertebrados ndo-alvo, como em adultos e
larvas de Harmonia axyridis (Pallas, 1773) (Coleoptera:
Coccinellidae) e adultos de Eisenia fetida (Savigny,
1826) (Oligochaeta: Lumbricidae) ndo apresentou
mortalidade ou efeitos adversos expressivos. Essa baixa
toxicidade dos 6leos essenciais, indica a sua promissora
atividade inseticida e, deste modo, 0 seu Uso seguro no
meio ambiente.

Em estudos realizados por Licio (2018) com 10
Oleos essenciais derivados do eugenol, nomeados por
ordem de aplicagdo de EU2 a EU11, observou -se que
no tratamento das larvas de Ae. aegypti na concentracao
de 100 pg/mL apresentaram mortalidade de 100% com
o0s Gleos denominados EU2, EU3, EU7, EU9 e EU11,
acima de 90% com os derivados EU4 e EUG6; acima de
80% com o o6leo EUS5 e abaixo 80% com os derivados
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EU8 e EU10. Quanto ao ciclo de vida, 0s bioensaios
ndo apresentaram diferenca significativa na duragéo do
desenvolvimento do mosquito.

Estes dados corroboram a afirmativa de
Albuquerque et al. (2020) quando mencionam que 0S
6leos essenciais, por apresentarem baixa toxicidade,
sdo promissores na estratégia de controle alternativo de
vetores, devido a sua eficacia, atuando como larvicidas,
inseticidas e interferindo no ciclo de vida dos insetos.

Consideracoes finais

Diante dos dados citados nessa revisdo quanto
as atividades bioldgicas apresentadas pelos Oleos
essenciais, pode-se demonstrar a sua interferéncia sobre
0s insetos, principalmente pela mortalidade sobre as
larvas de Ae. aegypti. Esses estudos confirmaram que 0s
0leos essenciais sdo ferramentas eficazes no controle da
populacdo larval de Ae. aegypti, e consequentemente,
capazes de prevenir a transmissdo de doencas que
possuem o0 mosquito como vetor, como febre amarela
urbana, dengue, Zika e chikungunya.

Agradecimentos

Os autores agradecem a Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ) pelo
financiamento e suporte ao projeto de pesquisa “Novas
estratégias para o controle do mosquito Aedes aegypti,
vetor da Dengue, Chikungunya e do virus Zika: uma
abordagem integrada/RedeZIKA#1) e ao Prof. Dr. José
Maria Barbosa-Filho pela revisdo do manuscrito.

Referéncias

Aciole, S. D. G. (2009). Avaliacdo da atividade inseticida dos 6leos
essenciais das plantas amazonicas Annonaceae, Boraginaceae e de Mata
Atlantica Myrtaceae como alternativa de controle as larvas de Aedes aegypti
(Linnaeus, 1762) (Diptera: Culicidae). Dissertacéo de Mestrado em Biologia
Humana e Ambiente. Universidade de Lisboa.

Albuquerque, J. S., Gama, E., Franga, L. P., & Jesus, R. P. (2020). Atividade
larvicida dos 6leos essenciais de Piper dilatatum e Piper hostmannianum
(Piperaceae) para o controle de Aedes aegypti (Culicidae) em laboratério.
DéCiéncia em Foco, 4 (1), 22-28.

Bakkali, F., Averbeck, S., Averbeck, D., & ldaomar, M. (2008). Biological
effects of essential oils—a review. Food and Chemical Toxicology, 46(2),
446-475.

Benelli, G., Pavela, R., Petrelli, R., Cappellacci, L., Canale, A., Senthil-
Nathan, S., & Maggi, F. (2018). Not just popular spices! Essential oils
from Cuminum cyminum and Pimpinella anisum are toxic to insect pests
and vectors without affecting non-target invertebrates. Industrial Crops and
Products, 124, 236-243.

Carvalho, A. F. U., Melo, V. M. M., Craveiro, A. A., Machado, M. I. L.,
Batim, M. B., & Rabelo, E. F. (2003). Larvicidal activity of the essential
oil from Lippia sidoides Cham against Aedes aegypti Linn. Memorias do
Instituto Oswaldo Cruz, 98(4), 569-571.

Cavalcanti, E. S. B., Morais, S. M. D., Lima, M. A. A., & Santana, E. W.
P. (2004). Larvicidal activity of essencial oils from Brazilian plants against

Aedes aegypti L. Memodrias do Instituto Oswaldo Cruz, 99, 541-544.

Cheng, S. S., Liu, J. Y., Tsai, K. H., Chen, W. J., & Chang, S. T. (2004).
Chemical composition and mosquito larvicidal activity of essential oils from
leaves of differents Cinnamomum osmophloeum provenances. Journal of
Agricultural and Food Chemistry, 52, 4395-4400.

Costa, E. V., Teixeira, S. D., Marques, F. A., Duarte, M. C. T., Delarmelina,
C., Pinheiro, M. L. B., Trigo, J. R., & Maia, B. H. L. N. S. (2008). Chemical
composition and antimicrobial activity of the essential oils of the Amazon
Guatteriopsis species. Phytochemistry, 69, 1895-1899.

Coelho, M. G. (2009). Oleos essenciais para aromaterapia. Dissertacdo de
Mestrado em Biotecnologia e Bio-empreendedorismo em Plantas Aromaticas
e Medicinais, Universidade do Minho.

Craveiro, A. A., Rodrigues, A. S., Andrade, C. H. S., Matos, F. J. A., Alencar,
J. W., & Machado, M. I. L. (1981). Volatile constituents of Brazilian
Euphorbiaceae. Genus Croton. Journal of Natural Products, 44(5), 602-608.

Cunha, A. P., Nogueira, M. T., & Roque, O. R. (2012). Plantas aromaticas e
6leos essenciais: composicéo e aplicacdes. Fundagdo Calouste Gulbenkian.
Cunha, A. P., & Rogue, O. R. (2013). Aromaterapia - Fundamentos e
Utilizacdo, Lisboa, Fundacéo Calouste Gulbenkian.

Dadalioglu, I, & Evrendilek, G. A. (2004). Chemical compositions
and antibacterial effects of essential oils of Turkish oregano (Origanum
minutiflorum), bay laurel (Laurus nobilis), Spanish lavender (Lavandula
stoechas L.), and fennel (Foeniculum vulgare) on common foodborne
pathogens. Journal of Agricultural and Food Chemistry, 52(26), 8255-8260.

Ferreira, A. R. A. (2014). Uso de 6leos essenciais como agentes terapéuticos.
Dissertacéo de Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Fernando
Pessoa.

Fu, Y., Zu, Y., Chen, L., Shi, X., Wang, Z., Sun, S., & Efferth, T. (2007).
Antimicrobial activity of clove and rosemary essential oils alone and in
combination. Phytotherapy Research, 21(10), 989-994.

Girard, E. A. (2005). Volume, biomassa e rendimento de 6leos essenciais
do craveiro (Pimenta pseudocaryophyllus (Gomes) Landrum) em floresta
ombroéfila mista. Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Florestais,
Universidade Federal do Parana.

Gomes, P. R. B., Silva, A. L. S., Pinheiro, H. A., Carvalho, L. L., Lima, H.
S., Silva, E. F., Silva, R. P., Louzeiro, C. H., Oliveira, M. B., & Filho, V. E.
M. (2016). Avaliacédo da atividade larvicida do dleo essencial do Zingiber
officinale Roscoe (gengibre) frente ao mosquito Aedes aegypti. Revista
Brasileira de Plantas Medicinais, 18, 597-604.

Gottlieb, O. R., & Borin, M. R. D. M. B. (2012). Quimico-biologia
quantitativa: um novo paradigma? Quimica Nova, 35, 2105-2114.

Heinzmann, B. M., Spitzer, V., & Simdes, C. M. O. (2016). Oleos volateis.
In: Simdes, C. M. O., Schenkel, E. P., de Mello, J. C. P., Mentz, L. A., &
Petrovick, P. R. Farmacognosia: do produto natural ao medicamento. Artmed
Editora.

Jirovetz, L., Buchbauer, G., Shafi, M. P., & Leela, N. K. (2003). Analysis of
the essential oils of the leaves, stems, rhizomes and roots of the medicinal
plant Alpinia galanga from southern India. Acta Pharmaceutica-Zagreb -,
53(2), 73-82.

Licio, C. A. P. (2018). Atividade larvicida de 6leos essenciais sobre Aedes
aegypti. Trabalho de Conclusdo de Curso na Graduacdo em Medicina
Veterinaria, Universidade de Vassouras.

Lubbe, A., & Verpoorte, R. (2011). Cultivation of medicinal and aromatic
plants for specialty industrial materials. Industrial Crops and Products, 34(1),
785-801.

Masotti, V., Juteau, F., Bessiére, J. M., & Viano, J. (2003). Seasonal and
phenological variations of the essential oil from the narrow endemic species
Artemisia molinieri and its biological activities. Journal of Agricultural and
Food Chemistry, 51(24), 7115-7121.

Morais, L. A. S. (2009). Influéncia dos fatores abi6ticos na composicéo
quimica dos 6leos essenciais. Horticultura Brasileira, 27(2), $3299-S3302.

Németh, E., Bernath, J., & Héthelyi, E. (1993). Diversity in chemotype
reaction affected by ontogenetical and ecological factors. In International
Symposium on Medicinal and Aromatic Plants, 344, 178-187.

48

Revista Teccen. 2021 Jul./Dez.; 14 (2): 43-49



DOI 10.21727/rt.v14i2.2970

Maleck et al., 2021

Olawaore, N. O., Ogunwande, I. A., Ekundayo, O., & Adeleke, K. A. (2005).
Chemical composition of the leaf and fruit essential oils of Murraya
paniculata (L.) Jack. (Syn. Murraya exotica Linn.). Flavour and Fragrance
Journal, 20(1), 54-56.

Pichersky, E., & Gang, D. (2000). Genetics and biochemistry of secondary
metabolites in plants: an evolutionary perspective. Trends in Plant Science,
5(10), 439-445,

Ribeiro, S. M., Bonilla, O. H., & Lucena, E. M. P. (2018). Influéncia da
sazonalidade e do ciclo circadiano no rendimento e composicéo quimica dos
6leos essenciais de Croton spp. da Caatinga. Iheringia, Série Botanica, 73(1),
31-38.

Santos, A. G. S. (2019). Controle de vetores em salde ambiental: atividade
larvicida de oOleo essencial de Croton rhamnifolioides encapsulado em
nanossistema polimérico frente ao mosquito Aedes aegypti. Dissertagdo de
Mestrado em Gestdo Ambiental, Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia de Pernambuco.

Shaalan, E. A. S., Canyon, D., Younes, M. W. F., Abdel-Wahab, H.,
& Mansour, A. H. (2005). A review of botanical phytochemicals with
mosquitocidal potential. Environment International, 31, 1149-1166.

Scherer, R., Wagner, R., Duarte, M. C. T., & Godoy, H. T. (2009). Composi¢do
e atividades antioxidante e antimicrobiana dos 6leos essenciais de cravo-da-
india, citronela e palmarosa. Revista Brasileira de Plantas Medicinais, 11,
442-449.

Souza, S., Meira, M., Figueiredo, L., & Martins, E. (2010). Oleos essenciais:
aspectos econdmicos e sustentaveis. Enciclopédia Biosfera, 6(10).

Tellez, M. R., Khan, I. A., Kobaisy, M., Schrader, K. K., Dayan, F. E., &
Osbrink, W. (2002). Composition of the essential oil of Lepidium meyenii
(Walp.). Phytochemistry, 61(2), 149-155.

Tiwary, M., Naik, S. N., Tewary, D. K., Mittal, P. K., & Yadav, S. (2007).
Chemical composition and larvicidal activities of the essential oil of
Zanthoxylum armatum DC (Rutaceae) against three mosquito vectors.
Journal of Vector Borne Diseases, 44(3), 198-204.

Unsicker, S. B., Kunert, G., & Gershenzon, J. (2009). Protective perfumes:
the role of vegetative volatiles in plant defense against herbivores. Current
Opinion in Plant Biology, 12(4), 479-485.

49

Revista Teccen. 2021 Jul./Dez.; 14 (2): 43-49



	Resumo
	Abstract
	Introdução
	A química dos óleos essenciais
	Óleos essenciais e atividade biológica
	Atividade biológica dos óleos essenciais no controle de insetos vetores de doenças
	Considerações finais
	Agradecimentos
	Referências

