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Resumo

Com a regulamentagdo da Lei de Eficiéncia Energética, que induziu ao banimento gradativo das lampadas incandescentes
e a substitui¢do pelas lampadas fluorescentes, as quais s3o mais eficientes do ponto de vista energético, a quantidade de
lampadas fluorescentes geradas devido a essa substitui¢do das incandescentes por fluorescentes aumentou a quantidade
deste tipo de lampadas. Além disso, devido também a substituicdo das fluorescentes por LED, que sdo ainda mais
eficientes, tornou-se 0 manuseio para substituicdo e descarte ainda maior. Além das fluorescentes, outros modelos de
lampadas de vapor tubulares e ovodides sao utilizadas em areas de iluminagdo ptblica. O merctrio ¢ um componente
essencial para o funcionamento das lampadas fluorescentes e lampadas de vapor de merctrio, e esta relacionado a longa
vida util e a eficiéncia energética. Porém, ¢ um elemento de alto efeito toxico e cumulativo. O vidro € outro componente
utilizado nestas lampadas e oferece riscos de acidente durante seu manuseio para instalagdo, retirada, armazenamento e
descarte. Torna-se necessario realizar uma analise dos riscos oferecidos pelo manuseio incorreto, tanto a0 meio ambiente
quanto a saude fisica dos profissionais da area, focando nos procedimentos de seguranga para o manuseio correto e
consciente de lampadas de vapor. Este trabalho traz informagdes necessarias para o entendimento dos riscos oferecidos
e das medidas de seguranca que devem ser adotadas para os profissionais da area de eletricidade e manutengdo que
mantém contato diretamente ou indiretamente com lampadas de vapor. O presente artigo apresenta um estudo com
base em consultas e registros fotograficos de campo sobre o atual cenario da forma incorreta de manuseio e descarte
praticada pela sociedade. Tem por objetivo destacar a importancia conscientizagao dos riscos existentes, para aplica¢ao
das medidas de seguranga que serve de referéncia para aplicacdo em empresas ¢ residéncias. Considera-se que a visao
geral proporcionada por este trabalho permitira razoavel posicionamento do leitor quanto as agdes de operacionaliza¢do
na segurang¢a no manuseio correto lampadas de vapor para melhoria das atuais formas de manuseio e descarte para um
processo de trabalho mais seguro.

Palavras-Chave: Lampadas de vapor; Manuseio correto; Seguranga. Fonte: (SILVA, 2013).

Abstract

With the regulation of the Energy Efficiency Law, which led to the gradual banning of incandescent bulbs and replacement
by fluorescent lamps, which are more energy efficient, the amount of fluorescent bulbs generated due to this replacement
of incandescent fluorescents increased The quantity of this type of lamps. In addition, due also to the replacement of
fluorescents by LED, which are even more efficient, has become the handling for further replacement and disposal. In
addition to fluorescents, other models of tubular and ovoid vapor lamps are used in public lighting areas. Mercury is
an essential component for the operation of fluorescent lamps and mercury vapor lamps, and is related to long life and
energy efficiency. However, it is an element of high toxic and cumulative effect. Glass is another component used in these
lamps and offers a risk of accident during its handling for installation, withdrawal, storage and disposal. It is necessary
to carry out an analysis of the risks offered by the incorrect handling, both to the environment and the physical health
of the professionals of the area, focusing on safety procedures for the correct and conscious handling of steam lamps.
This work brings information necessary to understand the risks offered and the safety measures that must be adopted for
professionals in the area of electricity and maintenance who maintains contact with steam or vapor lamps directly. The
present article presents a study based on consultations and photographic field records about the current scenario of the
incorrect handling and disposal practices practiced by society. It aims to highlight the importance of awareness of the
existing risks, to apply the security measures that serve as reference for application in companies and residences. It is
considered that the overview provided by this work will allow reasonable positioning of the reader regarding the actions
of operationalization in the safety in handling correct vapor lamps for improvement of the current forms of handling and
disposal for a safer working process.
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Introducao

As questoes de seguranca do trabalho ha tempos
sdo discutidas devido a necessidade de se tomar
medidas seguranca para prote¢do dos trabalhadores.
A concientizacao das medidas de seguranca, normas
regulamentadores e procedimentos de trabalho por
parte das empresas e da populacdo é considerada
fundamental para que se alcance uma qualidade de
vida no trabalho, diminuindo os danos causados
pelo manuseio irresponsavel e pelo armazenamento

inadequado das lampadas de vapor.

Medidas podem ser tomadas pela sociedade
e pelas empresas para que sejam responsaveis.
Entre eclas esta a conscientizagdo dos riscos € o
uso de equipamentos de protecdo coletiva - EPC e
equipamentos de protecdo individual - EPI.

Devido a competitividade global das empresas
ocorre a inovagdo tecnoldégica em um espago
mais curto de tempo. Nos ultimos anos, um novo
modelo lampadas foi introduzido no mercado e
sua comercializacdo esta crescendo no mundo. O
LED (Diodo Emissor de Luz) vem sendo utilizado
nas ldmpadas com o objetivo de ser uma lumindria
alternativa as lampadas convencionais em busca da
reducdo do consumo e conseqiientemente dos custos
de energia elétrica. E a partir desse quadro que surge
um aumento um aumento exponencial do problema
de manuseio para substituicdo e descarte de lampadas
de vapor.

A gestao de lampadas de vapor, manuseio para
transporte, sua instalagdo e retirada para substituigao,
armazenamento e descarte, ou seja, da fabricacdo
até a disposicdo final, t€ém sido um constante desafio
colocado aos profissionais da area. A preocupacao com
a questao ambiental também torna o gerenciamento
de residuos de lampadas um processo de extrema
importancia na preservacdo da qualidade da saude e
do meio ambiente.

Assim, torna-serelevante avaliar de que maneira
as empresas e a populacao geral podem contribuir
para combater o problema do manuseio correto e
consciente destas lampadas através de procedimentos
de seguranca adequados, questionamentos que
orientam este estudo.

Além de evidenciar as possibilidades de
contribuicdo das empresas e da sociedade nesse
contexto, este estudo torna-se relevante ao discutir a
gestao desteresiduo, temasaindaincipientes no ambito
académico, contribuindo para o desenvolvimento de
estudos futuros.

Visto a importincia de um estudo sobre a
disposicao correta de lampadas vapor, apos flagrar
em alguns locais o manuseio, a disposicdo e
armazenamento totalmente incorreto de lampadas

e a falta de comprometimento da sociedade
sobre a eclaboracdo de um sistema de gestdo para
manuseio devido, surgiu-se a motivagdo para atuar
nessa problematica de forma a ajudar a propagar a
importanciadaconscientizagdo dosriscos existentes. A
iniciativa de elaborar este trabalho surgiu do interesse
de analisar detalhadamente, ndo sé o transporte para
instalagdo desse tipo de material, mas também a
forma em que este deve ser armazenado, transportado
e como ocorre a reciclagem deste produto, buscando
elucidar essas informagOes obtidas através deste
estudo para elaboragdo de uma cartilha e um manual
de conscientizagao para facilitar o entendimento das
pessoas sobre a importancia dos procedimentos de
seguranga corretos.

Assim, o presente trabalho tem como objetivo
geral apresentar um estudo sobre a forma em que sdo
manuseadas e descartadas as lampadas de vapor em
empresas ¢ em residéncias, para analise dos riscos
ambientais e a saide e assim verificar a forma do
manuseio ¢ descarte corretos. Considerando-se que
deve haver um procedimento a seguir para evitar este
risco, o trabalho de conscientizagdo da populagao
¢ uma alternativa para evitar acidentes em todos
0s processos que envolvem o manuseio destas
lampadas.

Lampadas de vapor

Segundo Ferreira (2010), os tipos de lampadas
podem ser classificados em: lampadas incandescentes,
lampadas  halégenas, lampadas fluorescentes,
lampadas de descargas, lampadas LED e lampadas de
fibra optica. A seguir sdo apresentados os conceitos
basicos das lampadas pertinentes, relevantes para o
estudo desenvolvido.

As lampadas fluorescentes funcionam a base
de gases, trifosforos (combinacdo de fosforos e terras
raras) para possibilitar alta eficiéncia, boa aparéncia
e baixo consumo. Reatores sdo necessarios. Para
classificagdo desta lampada existem quatro grupos:
Tubulares, eletronicas  (reatores integrados),
circulares e compactas. Segundo Ferreira (2010), a
eficiéncia nesse tipo de lampada ¢ alta, apresenta vida
util de 7.500 a 10.000 horas. Esse tipo de lampada ¢
preferencialmente de uso residencial e comercial.

As lampadas de descarga funcionam através
de uma descarga (alta pressdo) elétrica entre os
eletrodos, leva os componentes internos (gases sodio,
xenon, mercurio) do tubo de descarga a produzirem
luz, levam reatores e ignitores em sua composicao.

Para classificagdo desta lampada existem:
Multivapores metalicos, Vapor de sodio, Vapor de
sodio branca, Vapor de Mercurio e Mistas.

A Figura 1.1 mostra exemplos de lampadas
fluorescentes e lampadas de descarga.
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Figura 1.1. Lampadas Fluorescentes Fonte: (DUCCINI, 2016).

A regulamentacdo da Lei de Eficiéncia
Energética, através da Portaria Interministerial n°
1.007, induziu ao banimento gradativo das lampadas
incandescentes e a substituicdo pelas lampadas
fluorescentes, as quais sdo mais eficientes do ponto
de vista energético. A quantidade de LFs geradas
devido a essa substituicdo das incandescentes por
fluorescentes aumentou a quantidade deste tipo de
lampada. Além disso, devido também a substituicao
das fluorescentes por LED, que sdo ainda mais
eficientes, tornou-se o manuseio para descarte ainda
maior.

Porém, do ponto vista ambiental, ha um
diferencial entre as lampadas incandescentes
e fluorescentes, refere-se ao teor de mercurio,
existente somente nas fluorescentes.

Logo, torna-se necessario procedimentos de
seguranc¢a adequados para o manuseio e também um
sistema de logistica reversa e de reciclagem deste
material, bem como uma politica de conscientiza¢ao
da populagdo e das empresas quanto aos riscos
gerados pela exposi¢cdo ao mercurio e vidro contidos
nas lampadas, sejam elas residuos residenciais ou
industriais.

Segundo Silva (2013):

“Uma lampada fluorescente tubular ¢é composta,
basicamente, por um tubo de vidro recoberto
internamente por pos de fosforo. Nas duas extremidades
da lampada, sdo instalados eletrodos, construidos
em tungsténio ou aco inoxidavel, como mostra a
Figura 1.2, ilustrando o lado de uma da lampada.
Finalmente, no interior do tubo, que se encontra em
vacuo parcial (0,003 atm), encontra-se uma mistura
gasosa constituida por um gas inerte (tal como argdnio,
neodnio, criptdonio e/ou xendnio), e vapor de mercurio.”

]
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Figura 1.2. Perfil de uma lampada fluorescente. Fonte: (SILVA, 2013).

Riscos a satude e meio ambiente
Segundo Lima, Colon & Souza (2009):

“Noestudo que trata das alteragdes auditivas em trabalhadores
expostos ao mercurio, foi verificado que dentre os metais
pesados, o uso do mercurio nos ambientes de trabalho traz
uma preocupagdo em relagcdo a satide do trabalhador. O
autor declarou que a concentragdo de mercurio no ar altera-
se de acordo com a temperatura, sendo que a evaporagdo
¢ maior quanto mais elevada for esta Gltima, e por ser
um liquido extremamente volatil, a absorcdo do vapor de
mercurio se da principalmente pela via inalatoria, sendo o
cérebro e o rim os locais de maior deposi¢ao. Lima, Colon
& Souza (2009) também citaram que pode ser absorvido
através da pele integra (sendo o tGnico metal absorvido na
forma metalica), em fun¢ao de uma série de caracteristicas
fisico-quimicas peculiares, principalmente em relagdo a
volatilidade mesmo a baixas temperaturas. De acordo com
Lima, Colon & Souza (2009), para verificar a exposicdo
excessiva ao metal em sua forma metalica deve-se analisar
de forma biologica a dosagem do merclrio na urina. As
alteragdes que ocorrem no corpo humano pela intoxicacio
do mercurio metalico, também denominada hidrargirismo,
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sdo decorrentes de lesdes que podem acometer o sistema
nervoso central, figado, medula dssea, vias aéreas superiores,
pulmao, gengiva, pele, parede intestinal, glandulas salivares,
coragdo, musculos, placenta ¢ rim. A manifestagdo pode se
dar de forma aguda ou cronica, apds exposicdo intensa ou
prolongada. O autor conclui em seu estudo que o mercurio
pode agredir tanto o sistema auditivo periférico ou central.”

No estudo realizado por Silva (2013), também foi
informado que o mercurio € o mais volatil de todos os
metais, e na forma de vapor ¢ altamente toxico, sendo
necessario ventilagido forcada e ambientes fechados se o
mercurio for usado.

Em uma entrevista realizada por Carneiro (2010),
verificou-se que:

“Ao perguntar ao proprietario de uma empresa de reciclagem
sobre como define a gestdo ambiental, tanto publica,
quanto privada, no processo de reciclagem de lampadas, o
proprietario assinalou que: “N&o existe hoje, tirando um ou
outro municipio, leis e procedimentos que regulamentem
a destinacdo de lampadas no pais. Hoje a destinacdo ¢
feita de uma consciéncia da empresa. Entdo a maior parte
dos meus clientes sdo empresas que tem ISO 14.000 “.”

Cuidados devem ser tomados na reciclagem do
vidro proveniente desse residuo, uma vez que ele também
apresenta mercurio, o qual ¢ extraido a temperaturas
altas desse material. Também a utilizagdo desse vidro
para outros fins quaisquer, como armazenamento de
bebidas ou confec¢do por criancas e adolescentes do
conhecido cerol utilizado em linhas de pipas, apresenta
um potencial risco.

Janior ¢ Widmoller (2008) afirmam que:

“E de suma importincia que a reciclagem esteja amparada
por recursos tecnoldgicos que permitam a recuperagdo
eficaz desses constituintes, em especial o mercurio,
uma vez que esse metal, apesar de essencial para o
funcionamento das lampadas fluorescentes, ¢ altamente
toxico. O IBAMA ¢ o o6rgdo do Ministério do Meio
Ambiente responsavel por fiscalizar ¢ executar a politica
ambiental. Dentre seus objetivos pode-se destacar o de
“promover a ado¢do de medidas de controle de produgao,
utilizagdo, comercializagdo, movimentagao ¢ destinagdo de

99 99

substancias quimicas e residuos potencialmente perigosos”.

Bastos (2011) citou Zahir (2005), que disse que:

“A exposi¢do ao mercurio, mesmo em baixas doses, pode
causar no sistema nervoso perda de memoria, deméncia,
Alzheimer, mal de Parkinson ¢ perda de visdo ¢ audigdo.
Pode também causar efeitos adversos nos sistemas
imunologico, renal, cardiovascular, reprodutor, nervoso,
na glandula tiredide e causar cancer”. O Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social (MTPS), através da NR-15,
e a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) estabelecem,
igualmente, como limite de tolerancia bioldgica para o ser
humano, a taxa de 33 pg de Hg/g de creatinina urinaria e
0,04 mg de Hg/m? de ar no ambiente, considerando 48 horas/
semana de trabalho. Bastos (2011) citou Holmes (2009), que
disse que “nos seres humanos, vapor de mercurio (Hg°) é

rapidamente absorvido através de vias respiratorias (cerca de
80%), mas pouco porvias gastrointestinais (aproximadamente
0,01%) e apenas de forma muito limitada através da pele.
Formas orgénicas de mercurio sdo, no entanto, facilmente
absorvidas por inalagdo e do por vias gastrointestinais,
onde aproximadamente 95% do metilmercurio (MeHg)
presentes em farinha de peixe pode ser absorvido.

Em seu estudo Bastos (2011) mostrou que:

“No Brasil, as lampadas que contém mercurio, apos 0 uso, sao
classificadas como residuos perigosos (Classe 1) pela Norma
ABNT 10.004/04. Diante disto, merecem cuidados especiais
quanto aos procedimentos de manuseio (retirada/coleta),
acondicionamento, transporte, armazenagem e destinacdo
final, em fun¢ao das suas caracteristicas peculiares e dos riscos
que apresentam. Bastos (2011) finalizou mostrando em seu
trabalho que a substituicdo de lampadas incandescentes por
LFs gerou aumento de emissdo de mercurio, de distor¢oes
harménicas ¢ redu¢do de fator de poténcia na rede.”

3

Medidas de Educacao ambiental

A Politica Nacional de Residuos Sélidos também
cita a necessidade de elaborar programas e agdes de
educacdo ambiental que promovam a ndo geragao,
a reducdo, a reutilizagdo e a reciclagem de residuos
solidos.

Considerando-se o descarte médio de 200
milhdes de lampadas em todo Brasil, ao multiplicar-
se essa grande quantidade pela pequena quantidade de
mercurio existente em casa lampada , conclui-se que
este residuo causa um grande dano ao meio ambiente.

Uma sugestdo para a conscientizacdo deste
problema seria a promog¢ao de cursos de educacao
ambiental abordando especificamente sobre lampadas
fluorescentes, em feira, campanhas, cursos etc.

O descarte de lampadas que contém mercurio tem
aumentado e isto requer portanto, uma atencao especial,
para evitar que o mercurio contamine o ar, solo e dgua.

Medidas de seguranca para manuseio e
armazenamento

Para o manuseio e armazenamento de lampadas,
Silva (2013) afirma o seguinte

“O manuseio incorreto de lampadas que contém mercurio ¢ a
exposicao a este elemento toxico € grave. Torna-se necessario
uma conscientizagdo ambiental da populacdo, referente aos
danos deste residuo ao meio ambiente e principalmente
dentro de suas residéncias e seus locais de trabalho.
Para acondicionamento correto de lampadas contendo
mercurio deve-se seguir alguns procedimentos, como:
- Nao quebrar as lampadas. No caso de lampadas quebradas
acidentalmente durante o manuseio deve-serealizar a assepsia
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(evitar ou remover a contaminagdo) do local e armazena-las
em caixas especificas, fechadas erevestidas internamente com
sacoplasticoparaevitarsuacontaminacdo,comaidentificacido
de Lampadas de mercurio quebradas - Produto toxico.
-Estocarseparadamenteaslampadasquendoestejamquebradas
em uma caixa (preferencialmente sua embalagem original)
- Colocar r6tulos de identificagdo nas caixas
- Enviar as lampadas para a descontaminagao e reciclagem
com as informag¢des: nome do fornecedor, da transportadora
e reciclador, numero de lampadas e data do envio.
Paraaslampadasqueserdoacondicionadasinteirasrecomenda
que sejam embaladas individualmente, colocando-as
preferencialmente em suas embalagens originais, mantendo-
as intactas e protegidas contra eventuais choques que possam
provocar a sua ruptura, ¢ armazend-las em local seco.
Todo o merctrio existente em uma lampada esta contido e
selado em seu interior. Na fase de manuseio, em particular, o
pontofundamentalégarantiraintegridadedalampada,demodo
que este mercurio ndo migre para o ambiente. Trabalhadores
sujeitos a continua exposi¢do, como os responsaveis pela
substitui¢do de lampadas queimadas, devem utilizar mascaras
contra poeira, de modo a minimizar os riscos de exposi¢ao.”

Medidas de seguranca para transporte
de lampadas

Para o transporte de lampadas, Silva (2013)
afirma o seguinte

“Para minimizar o risco de ruptura de lampadas durante
o transporte, algumas empresas especializadas preferem
realizar uma moagem simples das lampadas, no ponto de
geracdo, de modo a transportar as lampadas moidas em
recipientes lacrados inteiramente tapados de maneira a
impedir a passagem de ar. A figura 1.3 a seguir ilustra um
sistema Sistema Bulb Eater para moagem de lampadas
no ponto de armazenamento do residuo pelo gerador.”

Figura 1.3. Sistema Bulb Eater de moagem de lam-
padas. Fonte: (SILVA, 2013).

Riscos associados a
componentes

reutilizacio de

Silva (2013) afirma o seguinte

“Usualmente, as partes de vidro e metais das lampadas
fluorescentes sdo encaminhadas para reciclagem. Estes
materiais, porém contém ainda certa quantidade de mercurio,
que chegam a 1,3 mg/kg, no caso dos vidros, e 20 mg/kg, no
caso dos metais. Os processos de reciclagem de ambos os
materiais podem envolver o aquecimento destes, levando a um
risco potencial de emanagdes de mercurio para o ambiente.”

Material a método

Com o objetivo de verificar o procedimento adotado
por algumas empresas referente a problematica do descarte
correto de lampadas, foram realizadas pesquisas de campo
em empresas, denominadas nestes trabalho como: empresa A
e empresa B, cujas caracteristicas do sistema de iluminagao
atual sdo em grande parte de ldmpadas fluorescentes
tubulares.

Naempresa A, constituida de um prédio de 4 andares,
foi constatado um grande numero de lampadas fluorescentes
tubulares armazenadas em alguns conjuntos, cada conjunto
formado por diversas ldmpadas empilhadas, encostadas
em paredes. O local do armazenamento trata-se de um
subsolo, que serve de estacionamento, onde sdo estocados
diversos tipos de equipamentos sem utilidade, as 1dmpadas
ficam expostas no prédio, algumas ja foram danificadas e
quebradas, poluindo o meio ambiente e oferecendo riscos
de acidente e contaminagao aos trabalhadores do local que
utilizam o estacionamento.

A Figura 14 ilustra o armazenamento indevido no
estacionamento da empresa A.

Em uma empresa de médio porte denominada
empresa B, formada por um prédio onde estdo
localizadas a fabrica e o administrativo além de um
galpdo anexo que serve de oficina e estoque dos
materiais fabricados, foi constatado um grande ntimero
de lampadas fluorescentes tubulares armazenadas em
alguns conjuntos, cada conjunto formado por diversas
lampadas, amarradas e expostas verticalmente apoiadas
sobre a parede. O local do armazenamento trata-se de um
galpao fechado, onde sdo armazenadas ferramentas de
trabalho e diversos tipos de equipamentos sem utilidade,
as lampadas ndo ficam expostas as intempéries, nao
foram verificadas lampadas danificadas e quebradas,
porém o local oferece riscos de acidente e contaminagao
aos trabalhadores do local, além de obstruir a passagem
para acesso aos materiais e ferramentas armazenadas.

A Figura 1.5 ilustra o armazenamento indevido
no galpao de ferramentas e materiais da empresa B.

Além de armazenamento indevido em empresas,
foi verificado e registrado também o tratamento indevido
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; . R Lomiabe
Figura 1.5. Lampadas oferecendo riscos e Materiais diversos armazenados incorretamente
na empresa B. Fonte: Autor, 2017.

Figura 1.6. Descarte de lampadas em lixo comum e Armazenamento incorreto em residéncia.
Fonte: Autor, 2017.

de lampadas compactas em lixo comum residencial. Ap]icagﬁo das medidas de seguranca p()s

A Elgurq 1.6 11us:tra 0 armazenamento € o consumo de lﬁmpadas fluorescentes
descarte indevido de lampadas fluorescentes em

unidades residenciais. . R
Neste capitulo, estdo apresentados os trabalhos

realizados para manuseio e armazenamento adequado
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de lampadas fluorescentes realizado na empresa A.
Os materiais necessarios para a realizagao dos
trabalhos foram:
- Luva nitrilica de protecao;
- Oculos de prote¢io;
- Méscara de protecdo PFF 1;
- Vestimenta de protecao;
- Container para armazenamento das lampadas
(neste caso uma sucata de armario metalico,
que estava inutilizado na empresa B);
- Tinta na cor laranja;
- Papelao;
- Fita plastica,;
- Placa de sinalizacdo com os dizeres “Residuos
perigosos’’;
- Placa de sinalizagdo com a simbologia de
identificacdo do residuo e rétulo de risco para
produtos toxicos.
- Painel de seguranga com a numeragdo para
transportes de residuos de LFs “60 2025”;
- Ficha de informagOes necessarias sobre
o residuo, contendo informacdes como:
Gerador do residuo, quantidade de lampadas
armazenadas, empresa responsavel pela coleta
e transporte do residuo, data do transporte.

A ABNT NBR 7500:2000 trata dos simbolos de
risco e manuseio para o transporte ¢ armazenamento
de materiais. No anexo A desta NBR sdo apresentados
os rotulos de risco de acordo com as classes, podendo
ser: Classe 1 - Explosivos; Classe 2 - Gases; Classe 3
- Liquidos inflaméveis Classe 4 - S6lidos inflamaveis;
substancias sujeitas a combustdo espontanea;
substancias que, em contato com a agua, emitem
gases inflamaveis; Classe 5 - Substancias oxidantes
e peroxidos organicos; Classe 6 - Substancias toxicas
(venenosas) ¢ substancias infectantes; Classe 7 -
Materiais radioativos; Classe 8 - Corrosivos; Classe
9 - Substancias perigosas diversas. Para residuos de
Lampadas fluorescentes a simbologia empregada ¢ a
mostrada na figura 1.7 a seguir:

Grupos de risco | e Il
Simbolo - cor preta
Fundo - cor branca

Figura 1.7. Rétulo de risco Classe 6
- Substancias toxicas. Fonte: Anexo A
da NBR 7500/2000.

Além do rotulo de risco, a NBR 7500 trata do
painel de seguranca, sobre as cores empregadas no
painel de seguranca (Anexo F), dimensdes do painel
(Anexo G), exemplos de painéis (Anexo H) e tipos de
algarismos a empregar (Anexo I).

A ABNT NBR 8286:2000 especifica as condigdes
necessarias para o emprego da sinalizagao nas unidades
de transporte ¢ de rotulos nas embalagens de produtos
perigosos. Esta NBR orienta onde devem ficar nos
veiculos de transportes o painel de seguranca, onde
figuram, na parte superior, o numero de identificacao
de risco do produto e, na parte inferior, o numero de
identificacdo do produto (nimero de risco e niimero
ONU, conforme capitulo 4 da Portaria n° 204 do
Ministério dos Transportes).

O capitulo 4 da portaria n° 204 do Ministério dos
Transportes apresenta a relagdo de produtos perigosos.
O numero de risco, item 4.2 desta portaria, indica o
numero do grau de risco e seus respectivos significados.
O numero de risco para lampadas fluorescentes € 0 “60”
e o significado “Produto nocivo ou toxico”.

Portanto, os materiais classificados como residuos
perigosos devem ser acondicionados em recipientes da
cor laranja. As lampadas devem ser separadas por tipo e
acondicionadas em sua embalagem original ou envoltas
em papeldo, preferencialmente em lotes de 20 a 30. O
armazenamento deve ser elaborado em conjunto com a
area de seguranga e havendo contaminagdo de EPI eles
serdo acondicionados em recipiente apropriado para
posterior descarte.

Para iniciar o processo de armazenamento correto
das lampadas foram estudados alguns materiais que
poderiam servir de recipiente para acondicionamento das
LFs, como: - container de lixo para armazenamento do
residuo urbano; - elaboragdo de projeto de conjunto de
tubos de PVC com diametro grande; - reaproveitamento
de conjunto de tubos de papelao com didmetro grande que
sao descartados por graficas como residuos; - elaboracao
de projeto com pneus empilhados; - elaboragao de
projeto de caixa elaborada com garrafas PETs, sucata
de freezer sem motor; e sucatas de armarios metalicos
de arquivos.

Apo6s analise das possibilidades optou-se
pela utilizacdo de sucatas de armarios metalicos de
propriedade da empresa B. A caixa escolhida foi entdao
recuperada, cortada, lixada, pintada ¢ adaptada para
que pudesse acondicionar as [ampadas de forma pratica
e segura. Paralelamente a reforma da caixa metalica
foi feita a elaboracdo das placas de sinalizagdo ¢
identificacdo do produto a ser colocado no recipiente,
conforme orientacdes da ABNT NBR. A figura 1.8 a
seguir ilustra o processo de elaboracdo a caixa metalica
para armazenamento de lampadas.
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Ap6s o término da elaboracdo do recipiente
e posicionamento do mesmo no local escolhido, foi
iniciado o trabalho de manuseio das LFs. As [ampadas
foram embaladas em suas embalagens originais de
papelao, em conjuntos de 20 a 30 lampadas ¢ amarradas
com fita plastica para facilitar o manuseio das mesmas
até serem colocadas no recipiente préprio. O manuseio
foi feito com uso dos EPIs necessarios para execugao do

Figura 1.8. Recipiente para armazenamento de 1ampadas. Fonte: Autor, 2017.

Figura 1.9. Recipiente para armazenamento de 1ampadas. Fonte: Autor, 2017.

trabalho com seguranca, sdo eles: 6culos, luva, mascara,
vestimenta e cal¢ado de protecdo. Posteriormente, os
conjuntos de lampadas foram devidamente inseridos
na caixa metalica, visando sempre a protecdo do meio
ambiente e a saude humana, ¢ fechada. A figura 1.9 a
seguir apresenta os conjuntos de lampadas envolvidas
em papeldo preparadas para serem armazenadas.

Por fim, a caixa foi fechada e o trabalho de
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Figuras 1.10. Término das atividades de armazenamento das LFs. Fonte: Autor, 2017.

armazenamento encerrado, conforme ilustrado na figura
1.10 a seguir.

Consideracoes finais e conclusiao

Através deste estudo foi possivel verificar que,
com o aumento do niumero de lampadas no mercado,
torna-se necessario a estruturacdo de medidas de
seguranga para reverter o cenario atual de manuseio
indevido de lampadas de vapor e descarte inconsciente
da sociedade no lixo comum que tem como destino final
0s aterros sanitarios, ¢ consequentemente a polui¢ao do
meio ambiente, ar, 4gua e solo.

Torna-se entdo necessaria a criagdo de um
sistema estruturado de informacdes sobre os risco destas
lampadas, para prevencao contra acidentes e o controle
da geracao de residuos, que atualmente estima-se ser
mais de 200 milhdes de unidades.

E comprovada a necessidade da conscientizagio
da sociedade visto que alguns componentes de lampadas
s30 nocivos e quase todos os componentes das lampadas
sdo reciclaveis e que de acordo com a Politica Nacional
de Residuos Sélidos de 2010.

Verifica-se com este trabalho a necessidade
da padronizagdo dos procedimentos de seguranga
para trabalhadores envolvidos em todo processo das
lampadas, desde sua fabricagdo até seu descarte final.

As politicas publicas voltadas a informacdo da
sociedade sobre os efeitos toxicos do mercurio e a forma
correta de manuseio e descarte ainda ndo sdo suficientes.
Desta forma, estudos e esforcos adicionais devem
existir no sentido de melhor equacionar a questao da
seguranca com lampadas. E fundamental a inser¢io da
educagdo ambiental na problematica de descarte de LF,
com esclarecimentos para a sociedade sobre os efeitos
do mercurio, medidas de seguranca e de po6s-consumo,

como a destinacao final adequada.

Acredita-se que este artigo possa contribuir
para a conscientizagdo dos membros participantes
da Universidade Severino Sombra e dos moradores
do municipio de Vassouras, para que seja evitado
acidentes com trabalhadores de empresas, acidentes em
residéncias, perigos com coletores de lixo devido ao
risco de cortes, perigos com criangas que manuseiam
indevidamente lampadas para fazer cerol, podendo se
machucar e causar mortes com linhas de pipas com cerol
em motociclistas e pedestres e o envio deste residuo
perigoso e toxico ao aterro deste municipio. Espera-se
também que este trabalho seja publicado em revistas,
feiras, simposios e jornadas para disseminar todas as
informagdes e aumentar o publico abrangido em busca
da educacao e conscientizag@o da problematica.

Considera-se que a visdo geral proporcionada
por este trabalho permitira razoavel posicionamento do
leitor quanto as a¢des de operacionalizag@o na gestao de
residuos de lampadas fluorescentes pds consumo para
melhoria das atuais formas de descarte para um meio
ambiente seguro e sustentavel.
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